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小学语文教学如何渗透审美教育

雍永平
宁夏回族自治区固原市隆德县联财镇中心小学Ǔ宁夏Ǔ固原Ǔ756000

摘Ȟ要：小学语文教学渗透审美教育意义重大。当下教学存在过度强调知识记忆、多媒体滥用、评价标准单一等

问题，古诗“翻译式讲解”、散文重内容轻语言韵律等课例也凸显审美缺失。实施时可重构文本解读，解码语言符

号、建构文学意象；设计审美教学过程，创设情境、引导问题；革新评价体系，进行过程性与表现性评价创新。同

时，要应对审美开放性与课堂效率、教师素养提升等挑战。
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引言：在素质教育大力推行的当下，审美教育已成

为小学语文教学不可或缺的一部分。语文作为极具人文

性与审美性的学科，蕴含着丰富的语言美、情感美与

文化美。然而，当前小学语文教学多侧重知识传授，审

美教育常被忽视。如何打破这一局面，将审美教育自然

且有效地渗透于语文教学中，激发学生对美的感知与追

求，培养其审美能力与人文素养，成为亟待探索的重要

课题。

1��理论基础与核心概念

1.1  审美教育的理论溯源
（1）席勒《美育书简》中的“完整人”培养目标。

席勒在《美育书简》中提出，审美教育是实现“完整

人”的关键路径。他认为，人存在感性与理性两种冲

动，二者失衡会导致人性分裂，而审美能充当桥梁，调

和两种冲动，让个体在感性体验与理性思考的平衡中，

实现人格的完善。这一理论为小学语文审美教育提供了

重要指引，即通过审美活动，助力儿童均衡发展，朝着

“完整人”的目标迈进。（2）我国传统“诗教”观念的
现代转化。我国传统“诗教”以“温柔敦厚”为核心，

注重通过诗歌熏陶提升人的道德修养与审美素养。在现

代小学语文教育中，“诗教”观念实现了创新转化，不

再局限于传统诗歌教学，而是拓展到整个语文文本教

学，借助经典文本的品读，让儿童感受传统文化魅力，

传承优秀文化基因，同时培养现代审美能力。

1.2  小学语文审美教育的内涵界定
（1）语言美。语言美是小学语文审美教育的基础。

教师需引导儿童感受汉字的语音韵律，如古诗的平仄、

押韵，体会语言的节奏美感；同时，让儿童感知文本中

的修辞意象，像比喻、拟人等手法营造的生动画面，增

强对语言形式美的认知与欣赏能力。（2）情感美。情感
美强调文本情感与儿童生命体验的联结。在教学中，通

过引导儿童代入文本情境，感受作者蕴含的喜怒哀乐，

再结合自身生活经历产生情感共鸣，从而提升儿童的情

感感知与表达能力。（3）文化美。文化美体现为传统文
学符号与现代价值的融合。小学语文教材中蕴含丰富的

传统文学元素，如神话传说、经典诗词等，教学时需挖

掘其中的文化内涵，将传统智慧与现代价值观相结合，

让儿童在感受文化美的同时，树立正确的价值观[1]。

2��小学语文审美教育的现状分析

2.1  教学实践中的典型问题
（1）过度强调知识记忆导致审美体验碎片化。当前

小学语文教学常陷入“知识本位”误区，将文本拆解为

字音、字形、段落大意等孤立知识点，要求学生机械记

忆。如学习写景散文时，教师多让学生背诵修辞手法的

定义与作用，却忽略引导学生沉浸文本感受画面意境，

使原本连贯的审美体验被切割成零散的知识点，学生难

以形成整体的审美感知。（2）多媒体滥用削弱文本想
象力空间。部分教师过度依赖多媒体课件，用具象的图

片、视频替代文本解读。例如教学童话时，直接播放动

画片段，虽直观呈现情节，却剥夺了学生根据文字描述

展开想象的机会。文本语言本具有模糊性与开放性，多

媒体的“具象化”呈现固化了学生的审美认知，压缩了

想象力发展与个性化审美体验的空间。（3）评价标准单
一化忽视审美差异性。审美评价多以“标准答案”为依

据，如判断学生对文本情感的理解是否与教参一致，对

语言美的赏析是否符合固定框架。这种单一标准忽视了

儿童因生活经验、性格差异产生的不同审美感受，抑制

了学生的审美个性，难以客观衡量其审美能力的真实发

展水平。

2.2  典型课例的审美缺失诊断
（1）古诗教学中“翻译式讲解”的意象消解。古诗

教学常存在“逐字翻译+背景介绍”的模式，如讲解“大
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漠孤烟直，长河落日圆”时，教师仅拆解字词含义、解

释地理背景，却未引导学生品味“直”“圆”二字勾勒

的雄浑意境，也未让学生感受诗句的画面美感与诗人情

感。这种“翻译式讲解”消解了古诗的意象美，使审美

教育沦为语言知识教学。（2）散文教学重内容分析轻
语言韵律品读。散文教学中，教师多聚焦于分析人物形

象、梳理事件脉络，却忽视散文的语言韵律之美。如教

学朱自清《春》时，过度分析“春草、春花、春风”的

象征意义，却未组织学生反复朗读，感受文字的节奏、

语调变化，难以让学生体会散文语言的灵动与韵律感，

导致审美教育在内容分析中被边缘化。

3��渗透审美教育的实施策略

3.1  文本解读的审美重构
3.1.1  语言符号的审美解码
（1）汉字结构中的造形美。在识字教学中，可聚焦

象形字的造形美感。如教“山”字时，先展示甲骨文

“山”的形态——三座凸起的山峰勾勒出山脉轮廓，再

对比楷书“山”的结构，引导学生观察竖画的挺拔、横

折的转折，感受汉字“画如其字”的特点。还可让学生

用彩笔临摹甲骨文“日”“月”“水”等字，在动笔

过程中体会古人“观物取象”的智慧，建立对汉字形

态美的直观认知 [2]。（2）诗词格律的韵律美。针对诗
词教学，可开展平仄诵读训练。以唐诗《静夜思》为

例，先标注诗句平仄（如“床前明月光”为“平平平仄

平”），再指导学生用不同语调诵读：平声字拉长音、

读得舒缓，仄声字收得短促、有顿挫感。通过分组对

读、配乐诵读等形式，让学生在抑扬顿挫的节奏中，感

受诗词格律的韵律美，避免“翻译式讲解”的枯燥。

3.1.2  文学意象的审美建构
（1）隐喻系统的视觉化呈现。教学中可串联含同一

意象的文本，构建隐喻系统。以“月”意象为例，先分

析《静夜思》中“月”的思乡内涵，再拓展至《泊船瓜

洲》“春风又绿江南岸，明月何时照我还”的盼归情

感，最后让学生绘制“月的意象地图”，用不同色彩、

图案标注“月”在不同诗歌中的情感含义，实现意象的

视觉化呈现与跨文本关联。（2）留白艺术的填补式体
验。面对文本中的留白，可设计续写训练。如教学《穷

人》时，桑娜拉开帐子后，渔夫的反应与后续生活未作

交代，可引导学生结合人物性格与前文情节，续写“渔

夫看到孩子后的对话”“一家人的生活变化”。在续写

中，学生需深入理解文本情感，自主填补审美空白，提

升对文学留白艺术的感知与创造能力。

3.2  教学过程的审美设计

3.2.1  情境创设的审美维度
（1）音乐渲染下的沉浸式阅读。在散文或抒情文本教

学中，可借助音乐营造审美情境。教学《月光曲》时，播

放《二泉映月》片段（选取舒缓、空灵的段落），让学生

闭眼聆听，感受音乐中的月色意境，再轻声朗读课文中描

写月光的段落，将听觉体验与文字感知结合，实现沉浸式

审美阅读。（2）戏剧表演中的角色代入。针对叙事性文
本，可开展课本剧编创与表演。如教学《将相和》时，

指导学生分组改编剧本，设计人物台词、动作与神态，

重点表现蔺相如“完璧归赵”的智慧、“负荆请罪”的

豁达。在表演过程中，学生需代入角色情感，体会人物

品格之美，同时提升审美表达能力[3]。

3.2.2  问题引导的审美聚焦
（1）批判性问题：“这个比喻真的美吗？”。在修

辞教学中，可设计批判性问题引导审美思考。教学《桂

林山水》“漓江的水真绿啊，绿得仿佛那是一块无瑕的

翡翠”时，提问：“为什么说把漓江的水比作翡翠是

美的？如果换成‘绿得像一块绿玻璃’，美在哪里？”

让学生对比分析比喻的贴切性与形象性，培养批判性审

美思维。（2）创造性问题：“如果用色彩表现这篇课
文…”。结合写景文本，设计创造性问题。教学《火烧

云》时，提问：“如果用色彩画火烧云，你会用哪些颜

色？如何表现‘火烧云变化快’的特点？”引导学生将

文字描述转化为色彩想象，还可让学生动手绘画，在色

彩创作中深化对文本画面美的理解。

3.3  评价体系的审美转向
3.3.1  过程性评价创新
（1）审美成长档案袋。建立学生审美成长档案袋，

收录学生在审美学习中的成果：如诗词诵读录音、文本

插画、续写作品等。档案袋定期更新，教师通过对比不

同阶段的作品，观察学生审美感知、表达能力的变化，

避免单一结果评价的局限。（2）同伴互评中的审美语言
训练。开展同伴互评活动，训练学生的审美评价语言。

如在作文讲评中，让学生互相点评：“我最喜欢你写

‘落叶像蝴蝶’这个比喻，因为它让我想到落叶飘飞的

样子”“你的朗读让我感受到了课文中的悲伤情绪”。

通过规范的审美评价语言，提升学生的审美鉴赏能力。

3.3.2  表现性评价设计
（1）古诗配画创作评分量表。设计古诗配画评分量

表，从“意象贴合度”（画面是否符合诗歌意境）、

“色彩美感”（色彩搭配是否协调）、“创意表达”

（是否有个性化解读）三个维度评分，满分10分，每个
维度各占3-4分。如学生为《望庐山瀑布》配画，若能画
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出“飞流直下三千尺”的磅礴气势，且色彩鲜明，可评

为8-10分。（2）创意写作中的想象力等级评定。针对创
意写作（如续写、想象作文），设计想象力等级评定标

准：一级（1-2分）为“能完成基本写作，缺乏想象”；
二级（3-4分）为“有简单想象，情节较平淡”；三级
（5-6分）为“想象丰富，情节新颖且贴合文本”。通过
等级评定，客观衡量学生的审美创造能力，鼓励个性化

表达[4]。

4��小学语文教学渗透审美教育的挑战与对策

4.1  主要矛盾
（1）审美教育的开放性与课堂效率的冲突。审美教

育强调个性化体验与自由表达，常需要充足时间让学生

沉浸文本、展开联想，如引导学生赏析散文语言美时，

学生的感受分享可能超出预设时长；而课堂教学需按既

定进度完成知识目标，如生字教学、课文理解等任务。

这种“开放性需求”与“效率要求”的矛盾，导致部分

教师为保证教学进度，压缩审美活动时间，使审美教育

流于形式，难以深入开展。（2）教师审美素养提升的
迫切需求。审美教育的实施效果高度依赖教师的审美素

养，但当前部分小学语文教师存在审美能力短板：一方

面，对文本的审美解读能力不足，如难以精准挖掘古诗

中的意象美、散文中的韵律美；另一方面，缺乏将审美

融入教学的实践方法，如不会设计沉浸式审美情境、无

法有效引导学生进行审美表达。此外，部分教师对儿童

审美心理认知有限，难以契合学生的审美特点设计教

学，制约了审美教育的落地。

4.2  解决方案
（1）构建“基础-拓展-创造”三级目标体系。以平

衡审美教育开放性与课堂效率为核心，分层设计教学目

标：“基础层”聚焦必备知识与基础审美感知，如掌握

生字词、初步感受文本语言节奏，确保课堂核心任务完

成；“拓展层”引导深度审美体验，如组织小组讨论文

本情感美、赏析修辞手法的表达效果，控制时长在10-15

分钟；“创造层”鼓励个性化审美表达，如开展文本插

画、创意续写等活动，可通过课后作业或兴趣课延伸，

避免占用课堂核心时间。三级目标既保障课堂效率，又

为审美教育提供充足空间。（2）开发教师审美工作坊。
针对教师审美素养短板，设计系统化工作坊：“艺术鉴

赏模块”邀请专业人士授课，通过赏析古诗、散文、绘

画、音乐等作品，提升教师对语言美、意象美、韵律美

的解读能力；“教学实践模块”结合典型课例，讲解审

美情境创设、审美问题设计等方法，如如何用音乐渲染

阅读氛围、如何通过提问引导审美思考；“儿童心理学

模块”邀请教育心理学专家，解读不同年龄段学生的审

美认知特点，如低年级学生具象化审美需求、高年级学

生个性化审美倾向，帮助教师精准对接学生审美需求。

同时，工作坊设置实践任务，如让教师设计一堂审美教

学课并展示，通过同伴互评、专家点评提升实践能力。

结束语

小学语文教学渗透审美教育，是顺应时代需求、促

进学生全面发展的必然选择。通过文本解读的审美重

构、教学过程的精心设计以及评价体系的创新转向，我

们能在教学中点亮学生的审美之眼。尽管面临审美开放

性与课堂效率的矛盾、教师审美素养提升的挑战，但只

要构建合理目标体系、开展教师素养培训，定能让审美

之花在语文课堂绚烂绽放，为学生的人生添彩。
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