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高校体育场馆智慧化的转型方向与实施路径

刘 卓
沈阳建筑大学� 辽宁� 沈阳� 110168

摘� 要：校园体育建设持续迭代升级，传统高校体育场馆的运营模式与服务体系逐渐难以适配现代化校园体育的

发展节奏。本文结合当前高校体育场馆的建设现状，界定场馆智慧化的核心内涵，剖析传统场馆的发展短板，梳理智

慧化转型的核心方向，从技术搭建、数据融合、人才培育多个维度制定科学可行的实施路径，全方位推进高校体育场

馆的智能化升级，助力校园体育体系高质量发展。
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引言：现代校园体育发展体系不断完善，师生的体

育锻炼需求与校园体育活动形式持续丰富，对体育场馆

的运行服务质量提出更高标准。传统高校体育场馆粗放

式的运营管理模式、单一的服务功能以及固化的资源配

置方式，逐渐显现诸多发展短板。智能信息技术的普及

应用，为高校体育场馆的革新发展提供全新支撑，推动

场馆建设与运营模式的全方位升级，成为校园体育现代

化发展的重要趋势。

1��高校体育场馆智慧化转型的核心内涵与现实价值

1.1  高校体育场馆智慧化的核心内涵
现代化校园体育建设进程中，体育场馆的智慧化升

级是场地功能与运行模式迭代升级的重要体现，区别于

传统场馆简单的设备数字化改造。高校体育场馆智慧化

依托前沿信息技术与智能硬件设备，完成场馆整体运行

体系的优化与革新，实现场地资源、设备功能、服务模

式与管理体系的有机融合。这种全新的场馆发展模式，

立足高校体育教学、日常健身、校内体育活动开展等核

心场景需求，对场馆的空间环境、设施设备、运行流程

进行全方位的智能化升级改造。智慧化建设不再局限于

单一设备的更新换代，更注重整体体系的协同运转，通

过技术赋能完善场馆基础功能，优化场地资源的调配与

使用模式，简化体育服务的开展流程，提升场馆日常运

行的精细度与高效性。其核心要义在于打破传统场馆粗

放式运行的局限，依托智能化技术构建适配校园体育发

展的新型运行体系，充分挖掘体育场馆的多元功能价

值，让场馆资源能够更好适配现代化校园体育的发展节

奏，满足师生多样化的体育活动需求[1]。

1.2  传统高校体育场馆的发展局限
长期以来，国内多数高校体育场馆沿用固化的运行

与管理模式，整体建设标准和运营体系相对滞后，难以

适配现代化校园体育的发展节奏。传统场馆的设施配置

多以基础运动功能为主，硬件设备更新速度缓慢，各类

运动设施的适配性与完整性不足，无法支撑多元化、个

性化的校园体育活动开展。场馆日常运行依托人工管理

模式完成各项工作，场地调度、设施维护、场地使用登

记等基础工作均依靠人工统筹，整体运行效率偏低，容

易出现资源调配不合理、场地利用不均衡的问题。固定

化的场馆运行模式难以适配师生动态的体育需求，场地

空间与运动设备的利用率无法得到有效提升。传统场馆

缺乏系统化的技术支撑体系，无法实现场馆运行状态的

实时监测与动态调控，管理工作多依赖固有经验开展，

精细化管理水平存在明显短板[2]。老旧的运行体系逐步与

现代化校园体育的发展需求脱节，难以充分发挥高校体

育场馆的育人与服务功能，校园体育资源的潜在价值无

法得到充分释放。

1.3  高校体育场馆智慧化转型的现实价值
校园体育体系的完善发展，需要配套成熟且高效的

场馆运行体系作为支撑，智慧化转型为高校体育场馆的

升级发展提供全新的发展路径。场馆智能化改造能够全

面优化校园体育服务体系，适配日常体育教学、课余体

育锻炼、校内文体活动等不同场景的使用需求，丰富校

园体育活动的开展形式。技术赋能下的场馆管理模式，

可以优化内部资源配置结构，改善传统管理模式中效率

不足、统筹性较弱的问题，推动场馆管理工作向精细

化、规范化方向迈进。智慧化体系的搭建能够有效盘活

校内体育资源，提升场地空间与运动设备的利用效率，

让有限的体育资源发挥更大的服务作用。全新的场馆运

行模式可以优化师生的体育参与体验，营造更为优质、

专业、便捷的校园体育环境，助力学生养成常态化运动

的良好习惯。持续推进场馆智慧化建设，能够不断完善

校园体育基础设施体系，夯实校园体育发展基础，推动

高校体育事业朝着高质量、规范化、现代化的方向稳步
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推进。

2��高校体育场馆智慧化的核心转型方向

2.1  场馆运行环境的智能化升级
高校体育场馆整体运行环境的优化升级，是智慧化

转型的基础载体，能够从物理层面改善校园体育活动的

开展条件，重塑场馆的基础服务能力，适配现代化校园

体育的发展趋势。智能化升级聚焦场馆物理空间与配套

设施的全方位优化，构建适配现代化体育活动开展的智

能运行环境。（1）运动场地智能优化：针对不同体育项
目的场地标准，完成场地基础硬件的智能迭代更新，完

善场地功能配置，提升运动场地的专业性与适配性，适

配多样化的校园体育活动开展需求。（2）室内环境智
能调控：依托智能感知技术搭建环境调控体系，对场馆

内部的光照、通风、温湿度等环境要素进行自主适配调

整，保障运动空间始终保持舒适适宜的状态。（3）配
套设施智能更新：对场馆内部辅助运动设施、基础配套

设施进行智能化升级，补齐传统场馆设施功能单一的短

板，丰富场馆的基础服务属性[2]。环境层面的智能化改

造可以彻底改变传统场馆硬件滞后、环境适配性差的问

题，构建全方位、智能化的校园体育运动空间，为后续

服务升级与管理优化筑牢硬件基础。

2.2  体育服务模式的个性化转变
传统高校体育场馆的服务模式具备统一化与标准化

的特征，固定的服务内容和服务形式难以贴合不同师生

的体育参与诉求，无法适配现代化校园体育多元化的发

展趋势。传统体育服务多围绕集体教学活动和基础大众

运动开展，服务内容同质化特征明显，忽视了师生个体

在运动兴趣、运动能力、锻炼需求上的差异化特征。智

慧化转型打破固化的服务框架，依托智能技术挖掘不同

群体的体育需求差异，推动场馆服务体系从统一供给模

式转向个性化适配模式。场馆服务不再局限于基础的场

地开放与器材供给，能够结合师生的运动偏好与锻炼场

景调整服务内容，适配专项运动训练、自主休闲锻炼、

技能提升练习等不同运动场景的需求。服务模式的优化

升级充分尊重个体体育发展的差异性，拓展校园体育服

务的覆盖维度，让体育场馆的服务资源可以精准对接师

生的实际运动需求。这类服务层面的革新能够有效提升

校园体育服务的适配精度，丰富校园体育的参与形式，

推动校园体育服务体系朝着人性化、精细化的方向持续

迭代。

2.3  场馆资源配置的动态化优化
高校体育场馆汇集校园体育建设所需的各类核心资

源，传统静态固化的分配模式极易引发资源闲置与供需

失衡现象，无法适配校园体育活动灵活多变的运行节

奏。智慧化改革借助智能统筹技术重塑场馆资源配置逻

辑，结合实际使用场景对各类体育资源进行动态调整与

科学分配，有效提升场馆整体资源适配效能。（1）空间
资源动态调配：结合日常教学规划与课余运动情况灵活

划分功能区域，合理分配不同运动项目的场地空间，有

效缓解场馆场地的使用冲突问题。（2）器材资源动态调
度：根据器材损耗状况与实际使用需求开展实时调配，

推动运动器材有序流转与均衡投放，保障各类体育项目

的器材使用供给。（3）人力资源动态统筹：依据场馆不
同时段的运行压力调配运维工作人员，精准落实场馆巡

检、设备调试、场地整理等一系列基础运维工作。（4）
功能资源动态整合：融合场馆各类基础功能模块，破除

不同功能区域存在的资源壁垒，实现各类体育资源的协

同共享与高效利用[3]。动态化的资源调配模式能够充分激

活校内存量体育资源，化解传统配置模式存在的僵化弊

端，全面提升场馆各类资源的综合利用效率，为校园体

育活动常态化、有序化开展提供稳定的资源保障。

3��高校体育场馆智慧化转型的实施路径

3.1  基础技术支撑体系的搭建
高校体育场馆各类智慧化功能的落地运行，需要稳

定完善的底层技术架构作为核心依托，技术体系的规范

化搭建是整体转型工作的首要环节。场馆智慧化建设摒

弃零散化、碎片化的设备加装方式，以整体化建设思路

搭建适配校园体育场景的技术框架，保障各类智能设备

与功能模块有序联动运转。优先完善场馆全域网络传输

架构，优化网络覆盖范围与传输质量，满足智能感知、

数据传输、设备联动等多项基础运行需求，为智能化功

能落地提供稳定的网络支撑。同步完成各类智能基础硬

件的标准化布设，完善场馆感知采集、状态监测、智能

调控等基础技术模块，搭建统一的技术运行底座。统一

技术接入标准与运行规范，保障不同类型、不同功能的

智能设备可以实现兼容适配，规避设备独立运行造成的

体系割裂问题。持续优化技术架构的拓展性能，预留充

足的升级空间，适配后续场馆功能迭代与服务更新的发

展需求[4]。系统化的技术体系搭建能够从根源上保障场馆

智慧化运行的稳定性与完整性，为后续数据融合、管理

升级与服务优化筑牢坚实的技术根基。

3.2  跨系统数据融合机制的建立
高校体育场馆在长期运行过程中会产生多类信息内

容，不同运行系统的独立运行状态，容易造成信息碎片

化、分散化的问题，阻碍智慧化管理体系的整体运行。

各类运营数据无法实现联动归集与综合分析，难以支撑
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场馆精细化管理与服务优化的实际需求。构建统一完善

的数据融合机制，能够打破系统间的信息壁垒，实现各

类信息资源的整合互通与高效流转，赋能场馆精细化运

营。（1）统一数据接入标准：整合场馆各类运行系统的
信息维度，制定统一的信息收录与分类标准，消除不同

系统之间的信息差异，为信息融合提供基础条件。（2）
搭建数据互通通道：打通场馆设备管理、场地运维、服

务记录等独立系统的交互端口，实现各类信息的自动流

转与实时同步，提升信息利用效率。（3）规范数据整合
流程：建立常态化的信息梳理与整合模式，对零散的信

息资源进行归类梳理，形成完整有序的信息资源体系。

科学完善的数据融合模式能够充分挖掘场馆信息资源的

应用价值，消除信息孤岛带来的运行弊端，让场馆各类

智能系统可以协同联动运转，持续推动场馆智慧化运营

模式的深度落地。

3.3  专业人才队伍的培育与建设
智慧化场馆能否实现稳定运维与持续功能迭代，关

键在于有没有一支具备复合型专业素养的工作队伍，人

才建设可谓场馆转型成果能否长效存续的核心命题。

就现状来看，传统场馆工作人员的能力结构仍停留在基

础人工运维层面，对智能设备操作、系统运维、数据应

用等新型工作内容知之甚少，很难满足智慧化场馆的运

行管理要求。对此，高校应立足场馆智慧化运行的实际

需要，构建系统化的人才培育机制，有针对性地提升在

岗人员的专业素养与实操水平。尤其要围绕智能设备运

维、数据资源处理、智慧服务运营等核心岗位，开展常

态化的技能培训与能力提升训练，切实补齐现有人员的

能力短板。与此同时，还应注重复合型人才的引进与培

养，使其既懂体育场馆运营逻辑，又掌握现代信息技术

应用能力，形成适配智慧校园体育发展的专属人才梯

队。在此基础上，人才培育体系需随场馆技术更新与功

能升级动态调整，不断优化团队整体专业水平，为智慧

运营筑牢人才根基[5]。拥有一支高素质的专业人才队伍，

方能充分释放技术体系与数据资源的应用潜力，确保智

慧化功能稳定落地、高效运转，推动校园体育智慧化建

设不断向纵深发展。

结束语

未来，高校体育场馆的建设势必将紧跟校园体育的

升级步伐，在智能化、精细化与系统化层面持续深化变

革。智慧化转型本质上是一场覆盖硬件环境、服务模

式、资源配置等多重维度的系统性革新，绝非某一单一

环节的局部调整。唯有以成熟的技术体系为底座、以融

通的数据资源为纽带、以专业的人才队伍为支撑，方能

切实破解传统场馆长期积淀的各类发展瓶颈。沿着智慧

化建设路径不断深耕，持续优化场馆运营与服务模式，

才能真正激发校园体育资源的内在活力，为高校体育事

业的长远发展筑牢根基。
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