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房建施工中深基坑技术及其管理研究

卢 璞
陕西建工集团股份有限公司 陕西 西安 710000

摘� 要：房建项目施工中深基坑技术自身要在地下项目建设中开展作业，对建筑项目性能也有着更为直接的影

响，因此，我们应分析房建项目中深基坑施工技术自身的特点与实际应用效果，进一步提升项目建设质量，使得建筑

项目自身稳定与安全能够得到更优质的保证。
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1 深基坑施工技术概述

深基坑施工是在城市建设和土木工程中非常常见的

一种工程技术，其主要目的是在有限的土地面积上实现

更大的建筑面积或更深的地下工程。深基坑的开挖一般

采用人工开挖和机械开挖两种方式，其中机械开挖方式

包括了钻孔、挖掘机开挖、盖板推拉等。深基坑施工涉

及的技术非常复杂，包括了地下水位降低、支撑结构、

渗透压控制、降温通风等多个方面，需要进行综合性的

技术研究和管理[1]。

2 深基坑技术基本原理

深基坑技术的基本原理是通过在地下挖掘坑道来创

造一个工作空间或一个建筑物地基，而在这个过程中需

要考虑到地面和地下水、土壤、地下管线等因素的影

响，以确保整个工程的安全可靠。基坑的深度和规模也

会对工程的难度和工作量产生重要影响，需要工程师进

行细致的规划和计算。

3 深基坑技术的施工过程

第一步是地面脚手架（配重台架）的搭设。地面脚

手架是深基坑技术的第一个步骤，其目的是在开始挖掘

工作之前，先建造一个支撑结构，承载起主体结构施

工所带来的垂直和水平负荷，并辅助进行相关的施工工

作。这些配重台架都需要经过严格的计算和设计，以确

保其稳固可靠。

第二步是挖掘坑道。在搭好地面脚手架之后，可以

开始进行坑道的挖掘工作[2]。这个步骤的难度随着深度和

规模的增加而增加，同时也需要考虑到地下水、土质、

地下管线等因素的影响，以确保对周围环境和结构的影

响控制在可接受的范围内。

第三步是支护及排水。针对不同的地质条件和挖掘

深度，需要采用不同类型的支护方案，如钢支撑、混凝

土地下墙、土钉等。此外，还要实现有效的排水，防止

水压损坏坑壁和影响周边建筑结构安全。排水系统需要

采用自流式排水及静压式排水两种方式，以扫除雨水和

已成为一定深度的地下水。

第四步是浇筑混凝土。在通过支护和排水达到预期

的工程深度后，需要浇筑混凝土，以打造出坚实、稳定

的坑壁和坑底，为后续的建筑结构提供可靠的支撑。

总之，深基坑技术是一个复杂而细致的工程技术，

要求工程师和施工人员能够精通地质学、工程力学、结

构设计、技术实践等多个领域，并具备良好的施工与协

调能力。在未来的发展中，深基坑技术将继续推动大型

地下工程的发展，为城市建设和市民生活带来更多的便

利和贡献[3]。

4 深基坑施工特点

深基坑施工是在建造高层建筑、地铁、地下商场、

大型基础设施和通道等方面非常常见的施工方式，这是

因为许多项目需要在地下进行大规模的地质开挖才能实

现。这些深基坑施工过程中需要特别注意的是，它面临

着种种挑战：包括工人的安全、降低土壤侵蚀风险、以

及确保施工质量。深基坑施工中的特点:深度大、规模
大、地质条件复杂、施工周期长、危险性高、监控难度

大。因此，要想在深基坑技术领域取得好的施工效果，

就需要有一批高素质、严谨负责的工程师和技术人员。

4.1  深度较深
深基坑施工的最大特点是施工深度通常很深，深度

超过三十米以上。这可以使施工面积增加，但同时需要

更高的安全强度和稳定性，以确保施工人员及周围环境

和建筑物的安全。

4.2  路况较差
由于施工位于地下深处，可用的空间及资源非常有

限。这不仅对施工过程带来挑战，同时也对物流运输和

堆放施工材料、垃圾清理等方面的施工带来困难。

4.3  施工周期长
深基坑施工周期长，通常需要数个月，甚至数年。
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其主要原因是，深基坑施工往往需要处理大量的土石

方，同时需要进行大量的土方保护措施、施工设备的布

置和调整，这些需要极大的耐心和耐心。

4.4  施工难度大
在深基坑施工中，各类设备、材料的运输和工程操作

等都需要经过精密计算和斟酌。同时，施工中还会涉及到

大量的土壤切割和挖掘，需要持续进行复杂而繁琐的土方

保护措施，这需要相关的技术知识和丰富的经验。

4.5  环保意识
需要加强在深度挖掘、堆填、翻耕等过程中，容易

产生一系列环境污染问题。例如，到处都会产生大量泥

水，会对直接接触到其表面的施工人员以及周围环境产

生不利影响，另外，在深度挖掘过程中，容易产生一些

坑底固结的问题，容易导致周边建筑物产生安全隐患。

综上所述，深基坑施工带来了巨大的挑战，需要各

方人员协力合作和技术提升，才能确保施工质量、保障

安全、达到预期的环保效果。

5 深基坑的分类

所谓深基坑，是指超过普通基坑深度的基坑工程。

根据其深度大小的不同，可以将之分为四类。

5.1  一般深度基坑
一般深度基坑的深度在10~20m之间，主要是在地

铁、市政管线等地下工程中采用，采用的支护结构主要

有扶壁支护、钢板支护等。

5.2  较深深度基坑
较深深度基坑通常是指在基坑深度达到20~40m的情

况下，为施工方便而设定的基坑。：较深深度基坑中的

支护主要采用了深宽比较大的桩墙、埋支撑、单桩支撑

等方式。

5.3  深度较大基坑
深度较大基坑通常是指基坑深度在40~60m之间的基

坑工程，这种基坑工程多伴随着高层建筑的建设。在这

样的工程施工中，采用了较为复杂的支护结构，如地下

连续墙桩、双排桩等。

5.4  深度大的基坑
深度大的基坑通常是指基坑深度在60m以上的工程，

如超高层高层建筑或地下深度较深的工程。这种工程需

要更为完善的支护措施，如阳台式支护墙、连续壁等。

6 深基坑的支护

深基坑的支护是深基坑工程中必不可少的一种措

施。根据基坑的不同类型，采用的支护方式也不同。但

一般来说，基坑支护结构可以分为静力支护和动力支护

两大类。

6.1  静力支护
静力支护中，桩墙、地下连续墙、箱梁还车墙等结

构统称为刚性支护结构。刚性支护结构主要基于强度原

理，利用其固有的强度和刚度来承担基坑的自重、地下

水压力和可能存在的各种貌似荷载。

6.2  动力支护
动力支护中，单桩支承、连续桩、土钉墙等结构统

称为柔性支护结构。柔性支护结构通过变形来承担基坑

固有的荷载、地下水压力和其他荷载。

深基坑支护结构的选择不仅要考虑保证工程安全的

因素，还需要考虑经济性，为施工过程中的支护成本提

供平衡的措施。

7 安全管理

深基坑的工程建设需要保证工程安全，采用相应的

安全管理措施将能够有效预防和控制基坑工程施工中的

安全隐患，确保施工过程中的安全。安全管理主要包括

以下几个方面:
（1）制定合理的基坑支护方案，保证工程施工的安

全性。

（2）对施工人员进行安全教育，强调安全知识，增
强其安全意识。

（3）严格执行现场安全制度，保证作业安全。
（4）加强施工现场监管，及时发现和纠正安全问题。
（5）建立完善的应急预案，处理突发事件。
8 深基坑施工管理要点

8.1  深基坑设计和预算管理
深基坑的设计和预算管理是深基坑施工的第一步，

设计和预算要充分考虑工程的安全性、可行性和经济

性，合理分配工期和资源。对于设计和预算的管理，需

要注意以下几个方面：

（1）深基坑设计的规范性和准确性：深基坑设计需要
遵循相关的规范和标准，确保设计的准确性和安全性。

（2）深基坑预算的合理性和准确性：深基坑预算需
要考虑各种因素，如人工和材料的成本、地质条件等，

确保预算的合理性和准确性。

（3）深基坑设计和预算的协同性：深基坑设计和预
算需要协同进行，设计方案需要考虑预算限制，预算需

要基于设计方案进行制定。

8.2  深基坑施工安全管理
深基坑施工过程中涉及到的各种安全问题，包括了

施工人员的安全、机械设备的安全、材料的安全等多个

方面。为了确保深基坑施工的安全性，需要注意以下几

个方面：
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（1）安全教育培训：在深基坑施工前，需要对施工
人员进行安全教育和培训，提高他们的安全意识和安全

技能。

（2）安全防护措施：在深基坑施工过程中，需要采
取各种安全防护措施，如设立警示标志、安装防护网、

悬挂安全带等。

（3）机械设备安全：机械设备需要定期维护和检
查，确保设备运行的安全性和稳定性。

（4）现场管理：现场管理需要严格执行，确保施工
过程中的各项安全措施得到有效的落实。

8.3  深基坑施工质量管理
深基坑施工质量管理需要从设计、施工和验收三个

方面进行控制，确保工程质量的达标。具体要点包括：

（1）设计质量管理：深基坑设计需要考虑各种因
素，如地质条件、支护结构、降水设施等，确保设计方

案的合理性和可行性。

（2）施工质量管理：深基坑施工需要严格按照设计
方案进行施工，施工过程中需要对各个环节进行质量控

制和监督，确保施工质量的合格。

（3）验收质量管理：深基坑施工完成后需要进行验
收，验收过程需要根据验收标准进行检查和评估，确保

工程质量符合要求。

8.4  深基坑施工进度管理
深基坑施工的进度管理是保证工程顺利完成的关

键，需要制定合理的施工计划和进度安排，针对各个环

节进行有效的监控和管理，确保工期的合理控制。具体

要点包括：

（1）施工计划的编制：深基坑施工前需要编制详细
的施工计划，包括各个环节的时间安排和配合协调等。

（2）进度管理的监督：深基坑施工过程中需要对施
工进度进行监督和管理，针对进度滞后或提前的情况及

时调整计划和措施。

（3）资源管理的协调：深基坑施工涉及到多个资源
的协调，需要充分考虑各个资源的利用效率和协同配

合，确保施工进度的合理控制。

8.5  深基坑施工环境保护管理
深基坑施工过程中需要严格遵守环境保护法律法

规，采取各种措施保护环境，减少环境污染。具体要点

包括：

（1）环境影响评价：深基坑施工前需要进行环境影
响评价，确定施工对环境的影响和防治措施。

（2）施工污染防治：深基坑施工过程中需要采取各种
措施减少施工对环境的污染，如噪声、粉尘、废水等。

（3）环境保护措施：深基坑施工需要采取各种环保
措施，如废水处理、垃圾处理、绿化等，确保环境保护

的效果和可持续发展。

9 房建施工中深基坑施工难点与对策

深基坑施工是新时期的一个重要施工项目。随着城

市建设的不断推进，大量高层建筑、大型商业综合体、

地下空间等建筑物的兴建，深基坑施工已成为一种不可

缺少的施工方式。然而，深基坑施工难度大、风险高，

可能导致地基失稳、地面塌陷等问题，因此需要采取一

系列的对策来保证施工的顺利进行和施工安全。本文将

主要从施工难点、对策措施两个方面进行分析。

9.1  施工难点
施工难点深基坑施工难点主要包括以下几个方面：

（1）总体施工策略深基坑施工需要考虑地段环境、邻
近建筑物、地下管线及地基稳定性等多个方面因素，需要

合理的总体施工策略、详细规划和有序的施工计划[4]。

（2）基坑开挖对于深基坑开挖，如何保证基坑的立
壁斜度、平整度，以及土方的运输和处理等问题是一个

巨大的挑战。

（3）地下水随着基坑深度不断增加，地下水的压力
会变大，会对基坑的稳定性造成影响，需要采取一系列

措施来掌控地下水。

（4）地面扰动深基坑施工会对地面造成一定的扰
动，可能造成周边建筑物地基的松动，尤其是对于老旧

建筑物来说，这个问题更加突出。

9.2  对策措施
面对以上的施工难点，我们需要采取一系列对策措

施来保障施工安全[5]。主要有：

（1）合理规划在进行深基坑施工前，要对地段环
境、邻近建筑物、地下管线及地基稳定性进行详细的分

析和评估，制定合理有效的施工方案，减小施工风险。

（2）控制地下水可以使用一些排水技术和防渗措
施，如渗透墙、注浆等，来有效降低地下水位，控制地

下水的压力。

（3）建造支护结构在深基坑边缘处建造支护结构，如
桩壁、钢支撑等，来保证基坑立壁的安全性，加固基坑。

（4）加强监测加强深基坑施工过程的监测工作，及
时了解基坑开挖、支护等情况，并保存数据以备后续科

学研究。

（5）建造连续墙用连续墙包围深基坑，防止边缘坍
塌和土方流失，有利于施工安全和地下水管理。

（6）与周边建筑物沟通在深基坑施工之前和施工过
程中，和周边建筑物的业主进行沟通协调，及时排解他
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们的担忧，减小施工对周边建筑物的影响。

深基坑施工在城市建设中起着举足轻重的作用，保

证施工安全需要多方面因素的考虑，采用在规划、技术

流程等方面采取多方面的对策措施，才能保证有效的施

工安全。

结语

总之，深基坑施工涉及多个方面，需要全面考虑各

种因素，科学规划、精细施工，确保工程质量和施工安

全，同时也需要注重环境保护和财务管理等方面，保障

施工进度和成本控制。深基坑施工的管理是一个系统工

程，需要全面考虑各个方面，保证施工顺利进行，达到

预期目标。

参考文献

[1]徐雄.房建施工中深基坑技术及其管理分析[J].四川
水泥，2020（4）：193.

[2]李科.刍议房建工程深基坑工程施工技术及其质量
管理措施[J].居舍，2019（23）：29.

[3]张文明.建筑施工中深基坑支护的施工技术与管理
[J].建筑技术开发，2019（4）

[4]申德能.浅述建筑工程施工中深基坑支护施工技术
[J].建筑与装饰，2019（9）

[5]杜鹏超.探究建筑工程施工中深基坑支护的施工技
术管理[J].四川水泥，2019（4）


