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建筑智能化过程中的电气节能问题与措施研究

裴玉东
华润置地 四川 成都 610000

摘� 要：本文研究了建筑智能化过程中的电气节能问题与措施。通过文献综述和实证研究，发现建筑智能化过程

中存在电气节能问题，如能源浪费、设备运行效率低等。为解决这些问题，本文提出了一系列电气节能措施，包括合

理设计照明系统、优化空调系统、引入新型能源设备等。研究结果表明，这些措施可以有效地提高建筑的能源利用效

率，降低能源消耗和二氧化碳排放。
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1 智能化建筑电机节能的概念

智能化建筑电机节能的概念是指在建筑物中使用智

能化技术，通过对建筑物内的电机设备进行智能化控

制，从而达到节能的目的。具体来说，智能化建筑电机

节能包括以下几个方面：

1.1  能源管理系统：利用智能控制系统对电机设备进
行监控，实时监测设备的运行状态和能耗情况，根据实

际情况进行能源调度，达到节能的目的。

1.2  智能化控制系统：通过对电机设备的智能化控
制，实现设备的自动化运行，减少人为因素对设备运行

的干扰，从而减少能源的浪费。

1.3  能源监测系统：利用传感器对建筑物内的电机设
备进行能源监测，包括电流、功率、温度等指标，通过

对监测数据进行分析，及时发现能源浪费的情况，并提

出改进措施[1]。

1.4  智能化节能装置：在电机设备上安装智能化节能
装置，如变频器、节能灯具等，通过调整设备的运行状

态，减少设备的能耗，达到节能的目的。

总之，智能化建筑电机节能是通过利用智能化技术

对建筑物内的电机设备进行智能化控制和监测，实现能

源的高效利用和管理，达到节约能源、减少环境污染的

目的。

2 建筑电气节能的必要性

建筑电气节能是指在建筑工程中采用各种技术手

段，减少电气能源的消耗，提高能源利用效率，从而达

到节约能源、保护环境的目的。建筑电气节能的必要性

主要体现在以下几个方面：（1）满足国家节能减排要
求：我国是一个能源消耗大国，近年来，随着经济的快

速发展，能源消耗量不断增加，导致环境污染问题日益

严重。因此，实行建筑电气节能措施，是落实国家节能

减排政策、推进生态文明建设的重要举措。（2）减少能

源浪费：建筑电气节能可以减少电气能源的消耗，降低

能源浪费，从而减少能源的消耗和环境污染，为保护环

境、提高人民生活质量提供保障。（3）提高能源利用
效率：实行建筑电气节能措施，可以提高电气设备的运

行效率，减少设备的能耗，从而提高能源的利用效率，

为企业和社会创造更多的经济效益[2]。（4）满足建筑物
功能需求：建筑电气节能设计需要满足建筑物的功能需

求，同时需要考虑自身的适用性和匹配性，保证建筑电

气设备的安全性和可靠性。（5）减少施工成本：实行建
筑电气节能措施，可以减少电气施工的成本，缩短工期，

提高施工效率，为企业和社会创造更多的经济效益。

因此，建筑电气节能是一项十分必要的措施，可以

促进资源的合理利用，推进生态文明建设，提高人民生活

质量，为企业和社会创造更多的经济效益和社会效益。

3 建筑智能化过程中电气节能存在的问题

3.1  建筑电气节能设计不够完善
建筑电气节能设计不够完善的问题是一个普遍存在

的问题，主要表现在以下几个方面：（1）缺乏有效的技
术标准和规范：目前，建筑电气节能设计缺乏统一的技

术标准和规范，不同的设计单位和个人可能会采用不同

的设计方法和技术手段，导致设计效果参差不齐，无法

形成行业标准和规范。（2）设计人员缺乏专业知识和经
验：建筑电气节能设计需要具备专业知识和经验的设计

人员，但是一些设计人员可能缺乏相关的专业知识和经

验，导致设计方案不够完善，难以达到节能减排的目的。

（3）缺乏充分的宣传和教育：建筑电气节能设计需要得
到广大用户和社会各界的关注和支持，但是目前在宣传和

教育方面还存在不足，难以引起广泛的重视和关注[3]。

3.2  缺乏科学合理的规范和制度
在任何工作中规章制度都是一项非常重要的基础，

为了能够实现工作顺利的开展就需要重视规章制度的重
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要性。缺乏明确的规范和制度在目前我国的建筑智能化

电气节能过程中是存在较为严重的一个问题，同时对于

电气控制方面的内容来说也是技术人员在工作中存在的

较为严重的忽视和漏洞，在电气系统运行的过程中没有

高效的运行，在技术人员进行电气系统控制的时候也没

有采用较为科学合理的控制方式来进行操作，这样一来

就会导致建筑电气技术没能够实现智能化的建设，实现

节能的目的。所以对于相关的技术工作人员来说为了能

够实现建筑智能化的节能消耗就需要增强这方面的关注

和重视，根据标准和相关的制度来进行工作。

3.3  智能化建筑的电气质量缺乏监控措施
3.3.1  缺乏电气设备的监测和管理系统：一些智能化

建筑可能没有建立完善的电气设备监测和管理系统，无

法及时发现电气设备的异常情况和故障信息，影响了电

气质量的监控效果。

3.3.2  缺乏电气安全监测系统：一些智能化建筑可能
没有建立完善的电气安全监测系统，无法及时监测和预

警电气事故和安全隐患，增加了电气事故发生的风险。

3.3.3  缺乏相应的技术标准和规范：由于智能化建筑
的电气质量监控措施缺乏相应的技术标准和规范，导致

设计单位和个人难以掌握相关的设计要点和标准，影响

了电气质量的监控效果[4]。

3.3.4  缺乏有效的监管机制：由于智能化建筑的电气
质量监控措施缺乏有效的监管机制，无法对电气设备的

运行状况和电气质量进行有效的监测和评估，影响了电

气质量的监控效果。

4 建筑电气智能化应用及节能的策略

4.1  完善建筑电气节能设计的技术标准
4.1.1  建立健全建筑电气节能设计的技术标准和规

范：政府部门应该加强对建筑电气节能设计的监管，制

定统一的技术标准和规范，促进设计单位和个人采用科

学、合理的设计方法和技术手段，提高设计质量和效果。

4.1.2  加强设计人员的专业培训和教育：政府部门应
该加强对建筑电气节能设计人员的培训和教育，提高他

们的专业知识和经验，促进设计人员的专业素质提升。

4.1.3  建立有效的监管机制：政府部门应该建立有效
的监管机制，对建筑电气节能设计过程中的节能效果进行

监测和评估，对不符合要求的设计方案进行整改和处理。

4.1.4  加强宣传和教育：政府部门和社会各界应该加
强对建筑电气节能设计的宣传和教育，提高广大用户和

社会各界对建筑电气节能设计的认识和支持，推动建筑

电气节能技术的推广和应用。

4.2  加强对大阳能和风能的使用

大阳能和风能是两种非常重要的可再生能源，它们

在建筑电气节能设计中的应用可以有效地降低能源消耗

和二氧化碳排放，具有非常重要的意义。以下是加强对

大阳能和风能的使用的一些建议：（1）加强太阳能热水
系统的设计和安装：在建筑物的外墙、屋顶和花园等区

域安装太阳能热水系统，可以为居民提供热水和暖气，

减少对传统能源的依赖。同时，太阳能热水系统的设计

和安装应该遵循国家和地方的相关标准和规范[5]。（2）
优化建筑物的朝向和布局：建筑物的朝向和布局对于能

源消耗和二氧化碳排放有很大的影响。设计人员应该根

据当地的气候条件和建筑物的实际情况，合理规划建筑

物的朝向和布局，以减少不必要的能源消耗。（3）引入
被动式超低能耗建筑技术：被动式超低能耗建筑是一种

利用自然通风、自然采光等手段实现建筑节能的技术。

这种技术可以大幅降低建筑物的能源消耗，减少对传统

能源的依赖。在设计中，可以引入这种技术，进一步提

高建筑电气节能效果。（4）优化建筑物内部设计：在建
筑物内部设计中，应该充分利用自然光和自然通风，减

少人工照明和空调系统的使用。同时，可以采用节能环

保的材料和设备，以减少对环境的负面影响。（5）发挥
可再生能源一体化系统的作用：可再生能源一体化系统

是一种将太阳能、风能等可再生能源与建筑物相结合的

技术。这种系统可以充分利用可再生能源的优势，提高

建筑物的能源利用效率，同时降低对传统能源的依赖。

4.3  电气照明系统节能控制策略
电气照明系统节能控制策略有以下几种：（1）手动

控制：通过单独镇流器/驱动器或灯具的单独开关(开/关
或多级)控制，可以让用户实现开关以及灯光Ƒƒ，并可
以根据需求实现调光。（2）时ƓƔƕ控制：基于时ƓƔ
ƕ实现的由时Ɠ事件来调整照明系统的控制，该时Ɠ计

数一Ɩ可以使用内置于控制系统中的Ɨ处理器来实现[1]。

（3）光感控制：使用Ƙ有电源控制器的光传感器来响应
可用的日光来Ƒƒ或调ƙ照明。由于日光的影响，当光

照水ƚ上升到目标ƛƜ以上时，光电传感器会向控制器

发出信Ɲ以减少光ƞ出，从而节Ɵ能源。这种策略非常

适用于靠近Ơ户和ơƠ以及ơƠ和屋顶监视器下方的照

明区域Ƣ任何日光一致ƣ充足的地方。（4）任Ƥ调整：
通过调整照明系统的控制任Ƥ，如光ƥ感应、无级调光

等，实现节能控制。（5）智能化控制：利用Ʀ进的传感
技术、自适应控制技术和智能化Ƨ法等，实现照明系统

的自适应控制和智能化管理。

4.4  供配电系统节能技术
4.4.1  通过电ƨ变Ʃ器达到节能目的：供配电ƪ和用



2023� 第2卷�第14期·现代工程项目管理

11ƫ

电设备Ƭ同ƭ成了工Ʈ的供配电系统。通过对供配电系

统的Ư成ư点的Ʊ度进行分析，并用Ʋ理Ƴ支ƴ可以得

出两个Ƴ点：一是着ƨ保证Ƶƶ行业Ʀ进技术的节能设

备得到广泛推广并应用，提升能源在设备中的有效利用

ƷƸ，通过节能使用变Ʃ器和电机ƹ的设备进行举ƸƳ

证。二是通过节约能耗的相关Ʀ进技术在ƺƻ企业实际

生Ƽ运行中的使用来降低电ƨ能源不必要的消耗。

4.4.2  合理采用DR配电系统ƽƭ：提升系统效率，
降低系统ƾ耗。GB50174-2017ƿ数据中ǀ设计规范ǁ在
ǂǃǄ电气ǅ中规定：A级数据中ǀ应满足容ǆ要求，Ǉ
采用2N系统，也可采用ǈ他ǉǊ单点故障的系统配置。
依此标准，A级数据中ǀ电气系统可分为2N、DR、RRƽ
ƭ，通常来ǋ，设备ǌǍǎ多，系统的可靠性ǎ高，但

效率ǎ低。

4.5  空调节能设计技术要点
（1）Ǐǐ节能设备：在设计暖通空调系统时，应Ǐ

ǐ能效高、能耗低、使用ǑǒǓ的节能设备，如低ǔǕ

的空调系统、高效节能的热ǖ空调、节能Ǘ的ǘǗǙ热

器等。这些设备可以降低系统的能耗，提高整体系统的

效率[2]。（2）优化空气流动方式：合理的空气流动设计
可以在减少能耗的同时提高ǚ适性。Ƹ如，可以采Ǜ适

当的风量调节技术，降低空气流速，减少ǜ内空气流动

ǔǝ和不适感。（3）采用自然通风：在设计空调系统
时，可以考虑采用自然通风，利用ǜ内外温差和空气Ǟ

度差来进行自然通风。这样可以减少空调的使用，同时

提高ǜ内空气质量。（4）ǟǠ热量：在暖通空调系统
中，可以利用ǡ热来进行热量ǟǠ，减少ǘ风的使用，

降低能耗。Ƹ如，可以利用热水管Ǣ来ǟǠǣǤ水，将

ǈ加热ǥ再供Ǧǜ内使用。（5）进行节能监测：对空调
系统进行节能监测，可以实时掌握系统的能耗情况，及

时发现能耗异常的设备和部件，采Ǜ相应的措施进行调

整和改进。

4.6  智能化电气系统的ǧ合运用
智能化电气系统的ǧ合运用可以包括以下方面：

（1）智能控制Ǩ成电ǩ：在智能化电气系统中，智能控
制Ǩ成电ǩ可以通过ǈ内置的控制功能，实现对电气系

统的高度Ǩ成控制，包括传感器信Ɲ的采Ǩ、处理和控

制等。（2）智能Ǩ成传感器：智能Ǩ成传感器可以通过
内置的传感器技术，对电气系统中的各种参数进行实时

监测和采Ǩ，并对数据进行分析和处理，以提高电气系

统的Ǫ定性和安全性。（3）智能化断ǩ器：智能化断ǩ
器可以通过ǈ内置的智能控制和保护功能，对电气系统

中的ƥǩ进行保护和控制，以确保电气系统的Ǫ定性和

安全性。（4）智能Ǩ成电源：智能Ǩ成电源可以通过内
置的ǪƩ、ǫ流、ǫ频等技术，为电气系统提供Ǫ定的

电源供应，以提高电气系统的效率和可靠性。（5）智
能化ƪǬ：智能化ƪǬ可以通过ǈ内置的通信和ƪǬ技

术，实现电气系统中各个设备之Ɠ的信息ǭƒ和数据传

ƞ，以提高电气系统的自动化程度和管理效率[3]。（6）
ǧ合监控系统：ǧ合监控系统可以通过ǈ内置的多种监

测和控制功能，对整个智能化电气系统进行实时监测和

控制，以提高电气系统的运行效率和Ǫ定性。

结束语

在建筑智能化过程中，电气节能是一个重要的问

题。通过合理设计照明系统、优化空调系统、引入ǘǗ

能源设备等电气节能措施，可以有效地提高建筑的能源

利用效率，降低能源消耗和二氧化碳排放。Ǯ来ǯǰ可

以进一步Ǳǲ电气节能技术的发展方向和应用前ǳ，为

建筑智能化的可持Ǵ发展提供支持。
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