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探究太阳能热水系统在中高层绿色建筑中的应用

梁 博 刘怡青
山东胜睿工程技术咨询有限公司 山东 东营 257000

摘� 要：目前，太阳能热水系统已经成为了一项新的环保节水手段，在现代建设中的运用也日益普遍，特别是随

着太阳能建筑一体化概念的产生，使太阳能和建筑之间的有机融合更加成为了我们所关心的焦点。太阳能热水系统在

建筑物内热水系统中的广泛运用，是一个我国近几年来正在大力推广的建筑领域节能减排措施中的重要一环。通过多

年工程应用经验和国家有关标准的完善，目前中高层建筑的太阳能热水管理系统已相当完善。
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引言：我国建筑能耗约占社会总能耗的33%左右，高
耗能建筑占比居高不下，加剧能源危机。建筑是能源消

耗大户，从建筑产品全寿命周期来看，其中建筑使用能

耗占比最大。太阳能是众多可再生能源之一，利用随手

可得的太阳能通过光热、光伏转化进行发热、发电，为

建筑提供生活热水以及电能，是绿色建筑主动利用太阳

能降低自身净能耗的主要方式。太阳能利用技术将在绿

色建筑生态路径中扮演重要角色。太阳能热水系统因其

技术成熟、运行经济深受人们欢迎。为此，研究太阳能

热水系统在绿色建筑中的运行情况至关重要。

1 概述

1.1  太阳能与绿色建筑
绿色建筑，是指在建筑物的整个寿命阶段，通过整

合资源，合理优化空间布置，使建筑资源的利用率最优

化，以达到节约资源、环保和降低环境污染，为人类创

造以健康、适用和有效的利用空间为目标，并与大自然

和谐相处的建筑物。绿色建筑的主旨始终围绕“四节一

环保”资源节约的能效理念。在“节能”举措上，融入

各种可再生能源技术如“太阳能光热、光伏发电、热泵

技术”等。在建筑设计过程中，坚持太阳能与绿色建筑

一体化设计方向。根据建筑的风格，结构特点设计，如

建筑立面外观的整体情况，建筑屋顶形态等，将太阳能

嵌入到建筑当中；对太阳能进行有效收集，以尽量减少

对常规能源依赖。

1.2  太阳能热水系统形式
太阳能热水系统是利用光热板吸收太阳辐射能并转

化为热能，即通过介质进行吸收、传递或转移，直接制备

热水或热媒，经过热量存储、运输路径，向用户提供热水

（或热能）的装置。太阳能热水系统主要由光热板、保温

水箱、泵及管路、控制中心、辅助能源等组成[1]。太阳能

热水系统分类：按系统集热与供热方式可分为：（1）集

中－集中供热水系统，采用若干光热板集中安装和储热水

箱集中设置，定时或不定时供热水的系统；（2）集中－
分散供热水系统，采用若干光热板集中安装和储热水箱分

散设置，承压或不承压的供热水系统；（3）分散－分散
供热水系统，一般以户为单位，按一定光热板与储热量水

箱配置，分户设置分户供热的系统。其特点是热量独享，

免于计量，便于控制和管理。如适合高层安装的阳台壁挂

式太阳能系统，适合别墅安装的别墅分体式太阳能系统属

于这种形式。另外，按集热系统的工作方法划分:直接系
统、间接系统、直流系统;系统传热工质根据与大气接触的
情况，分为敞开式、全封闭;根据热水系统循环的方式是否
使用加压情况，分为自动循环、强制循环。

2 太阳能热水系统在绿色建筑中应用的问题

在太阳能热水系统中，主要使用直插式真空管热水

器，这种热水器大多被用于乡村和城市中的一些别墅

中，但也有不少被用于绿色住宅城市中。尽管绿色建筑

采用太阳能热水器技术的情况相当罕见，但在城市化用

地形势越来越紧缺的情况下，绿色建筑能源也必须迅速

开发，成为未来城市住宅的重要主题。高层大楼内的太

阳能热水设备是一个亟待解决的问题。太阳能集热器的

热水箱和储热距较近，有助于降低对太阳光的热损失。

在高层绿化住宅屋顶上加装太阳能集水器后，由于

没有地方再放置辅助散热等装置，水箱储能效果将受到

影响。在任何位置安装太阳能集热器都会导致集热器的

空间变小，这将增加供热管井长度以及太阳能热装置沿

管线的长度。这种现象将导致大量太阳能的损失，无法

实现太阳能热水装置的节能目标。此外，家用太阳能设

备的配置往往不合理，破坏了房屋的构造与特点，降低

了房屋的建造效率，同时也会造成安全隐患[2]。

在安装太阳能管线的过程中，大部分热量都会留在

管线中，而热管的线路却位于外部，因此在晚上，会有
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大量热量流失，导致能量损失和水量减少。如果它的

承压功能缺失，高层建筑就会为供水管网增加负担。这

种非循环系统的用水模式也会使热水箱的环境更加不健

康，特别是在楼顶以上的地方。高层住宅由于光照条件

不足，可能无法满足家庭使用等其他方面的需求。尽管

如此，太阳能还是对绿色建筑产业的健康发展具有重要

意义。

3 中高层绿色建筑中太阳能热水系统的应用分析

3.1  系统选择
3.1.1  阳台挂壁式
阳台挂壁式太阳能热水系统也是目前较为普遍的一

个系统型式，它在使用阶段就可以做到储热柜和集热器之

间的有效隔离，把集热器设置在阳台的最外侧，能够有打

破以往中高层房屋对建筑面积等方面的限制，与此同时，

由于集热器自身所具备的高度独立性，也可以在很大程度

上增加了建筑的整体美观度与稳定性。在具备良好太阳辐

射环境的前提下，其热量还可以加热水槽中的水温，直至

满足用户所需要的水温，此时使用者就可以直接对在太阳

能热水装置中加热的水量进行直接利用，而不需要再对设

备进行加热工作了。为了可以便于后期的开展保养维修作

业，每一个都必须对二次热设备进行独立安装，其在日常

使用环境中具有很好的安全性和便捷性，这个型号的太阳

能热设备主要使用在南方区域。

3.1.2  分户储热式
除阳台的吊墙式太阳能热水装置之外，在当前，中

国也经常采用分户储热式的太阳能热水装置，它在实际

使用上具有如下几方面明显的优点。该系统是高度共享

的，因此可以充分实现资源共享的相关需求，人们就可

以在同一屋面的位置上对集热模块进行集中统一的安装

施工，而与此同时，整个控制系统的集电和蓄电分别构

成独立的循环系统，客户可以自动化的进行对独立控制

系统的管理操作。在具备了良好的阳光照射条件时，其

热量还可以加热水槽中的水以满足直接使用的要求，而

如果是没有足够的阳光照射条件，则要对水进行二次加

热处理。根据此，消费者在开始饮用温水前需要先对水

箱里面水的温度进行检测，如果发现水箱水温还不能达

标，便可以通过手动的方法完成加温，同时利用电辅加

热系统的作用实现二次升温的作用，只要温度超过要求

便可手动停止升温运行[3]。这样可以最大限度提高太阳能

系统的实际使用效果，也可以起到节省能源的效应，是

支持中国绿色建设事业不断发展壮大的关键措施，该体

系在中高层住宅建设中的运用也对可操作性面积具有相

当大的要求。

3.1.3  集中集热太阳能热水系统
针对一些具有大型供水规模的集中式供水单位和饭

店来说，大多会安装太阳能集中式热水装置，其具体指

的是，使用太阳能集热器对水进行加温之后再保温在水

箱中并对其加以储存，大多属于智能的自动控制。该技

术最明显的优势就是能够根据具体要求开始对太阳集热

装置进行集中安装，这样在屋面和外墙上就包括了集中

的贮水装置，而供热终端上就包含了设备，因为不同的

热终端在应用时间上存在着较大的差异，使得在特定的

时间里，整体的电阻加热能够达到比较均匀的效果，从

而充分地展现出了太阳能集热器本身的高热效率。该系

统的应用，既可以在一定程度上起到节约管道的功能，

也可以为主管热水循环系统创造良好的工作条件，同时

又能够充分展现出该系统在节约投资等方面的优势。

3.2  系统设计
在太阳能热水系统的设计中，应当与现有建筑物的

给排水系统相融合，确保其不仅满足本标准的要求，还

要符合《建筑给水排水设计规范》（GB50015—2019）中
的相关规定。此外，太阳能热水装置在质量、水压和温

度方面必须完全符合相关要求，工作人员需要全面考虑

建筑物的实际情况，以及对卫生、维修管理和热水用量

等方面的规定。辅助加热装置的种类也需明确，并确保

其符合现有建筑物给排水系统的设计规范。在整个太阳

能热水系统中，集热系统是必不可少的一部分，其安装

应满足以下条件：首先，太阳能集热器必须妥善安放，

并保证每天至少能得到四小时的充足日照，同时不能影

响其他建筑物的日照需求。其次，如果需要将太阳能集

热器和相关管道放置在外墙或阳台等地方，必须进行综

合性的设计，并确保其形状和功能符合建筑物的整体需

求。最后，产品设计人员需要合理控制集热器的尺寸和

规格，确保其与建筑模数相符合。此外，工程设计部门

需要进一步完善系统管线的规划设计，保证其科学和合

理，在规划过程中需要考虑其对建筑物结构的影响，并

确保其不会对日常工作和设计产生不良影响。竖向管道

需要科学地布置在竖管道井中，以提高其隐蔽性和安全

性，在维修过程中也更加方便。

3.3  系统安装
当完成操作系统设置任务之后就能够进入到操作系

统的设置过程，其设置的各个环节和程序都必须可以达

到操作系统的设置要求，切忌对建筑物的本身构件产生

损伤，与此同时，内部装修施工中也需要对建筑物的荷

载能力产生影响，并且不要对建筑物的所有附属设备及

其对屋面防水层的作用造成破坏。就网络建设来说，有
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关人员必须对施工组织设计进行单独的编制，对各类交

叉施工的组织与相互配合的措施作出整体的安排，并提

供适当的保护措施。在真正进行施工作业以前必须准备

好相关工程文档，并确保其均已通过审查，与此同时，

要确定施工方法和组织设计的科学性和合理性，以为后

期安装工作提供参照依据。施工人员还需要进一步查看

施工现场交通、场地以及水电等情况是否满足建设条

件，以防准备不完善影响后期工程建设的高质量完成。

所有进场生产和施工装配的产品、材料及其配件均必须

具备设计生产合格证，并确保其质量能够与同产品设计

要求相适应，在对太阳能热水系统实施建设的过程中必

须对进行施工的地方进行适当的防护措施，在实施过程

中也必须合理把控系统及其他物件吊装、移动的各个环

节，尽量避免出现破损和碰撞的情况，并且，公司所设

置的分散供应热水装置必须保持其合理性，不能给其他

客户的正常使用造成影响。

3.4  运行与维护
在开始运行太阳能热水管理系统以前，有关人员必

须对当前国家现有的有关规范和设计条件加以熟悉，从

而为今后的安装管理工作进行方向上的指导。初次操

作前，操作者必须要针对贮太阳能热箱进行冲洗处理，

保护集热器的系统的情节化，之后便能够把热的组成部

分填充在系统当中。在系统工作过程中，技术人员必须

结合实际需求针对测量设备和控制器等进行合理的调整

操作，从而提高不同部件的工作效果，直到它们完全和

具体的工程需求相适应，同时还要提升其总体的工作效

果。对集热系统而言，它在运营和维护的阶段应当能够

对集热器表面上产生的尘埃进行定期的清洗和净化等工

作，从而有效地将真空管内的水垢全部去除，而技术人

员在平时工作中就需要经常进行并动态地针对真空管集

热器表面进行检查工作，以降低因其所产生的硬物受到

撞击的隐患。而真空管集热器在实际运行阶段中通常也

会面临着一定的漏电隐患，所以必须对其进行全面的检

测，以降低此类现象的发生。在贮热水设备的操作与保

养中，技术人员必须针对贮热箱的密封性进行全面的检

测分析，如果发觉其有损坏现象便应第一时间进行维修

处理。工作人员必须注意做好对保温层的安全检查，同

时还要根据其可能出现的情况进行处置操作。在平时运

行中必须经常把里面的水垢去除，并防止里面出现的义

务，如此就能够有效缓解循环管路阻塞的情况[4]。

4 太阳能热水系统的应用展望

能源危机情势下，国家着手在全国范围内各大中城

市有步骤的调控化石能源的粗放型应用，积极探索绿色

节能技术更新迭代新途径。我国太阳能资源分布广泛，

太阳能量无穷巨大，取之不尽，用之不竭，是清洁无污

染的可再生能源，应用前景无限。全国多个省市出台条

文，鼓励或明确要求部分新建住宅、公共建筑使用太阳

能。这为太阳能的应用提供了政策基础。太阳能热水系

统因适度的投资，稳定的后期使用，促进应用市场不断

扩大。太阳能的产品及工程技术日新月异，优良产品不

断涌现。太阳能热水系统得到了更广泛应用。设计师应

紧跟时代步伐，开拓视角，积极开发设计出更多切合民

生的太阳能衍生产品。推动绿色能源和绿色建筑发展。

结束语

总而言之，在中高层住宅以及公共建筑中应用太阳

能热水系统是我国建筑行业未来发展的重要趋势之一，

也是满足我国绿色建筑中评价要求的重要措施之一。因

此设计人员应该重视在实际设计太阳能热水系统的过程

中对集热器的选择，通过不同屋顶以及高层住宅的设计

来有效发挥出太阳能热水系统的作用，有效促进我国节

能减排工作的落实。
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