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浅析二手汽车翻新职业病危害因素的识别和防护

雷Ǔ迅Ǔ郑Ǔ星
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摘Ȟ要：二手汽车翻新行业在提供经济实惠汽车选择的同时，也潜藏着多种职业病危害因素。本文识别了化学、

物理、生物及其他职业病危害因素，并分析了当前防护现状及存在的问题。针对这些危害，提出具体的防护措施，包

括改善作业环境、提供个人防护用品、推广环保型材料、加强职业健康培训和教育等。旨在保障工人健康权益，提高

工作环境安全性，为二手汽车翻新行业的可持续发展提供参考。
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引言：随着汽车保有量的不断增加和消费者对汽车

品质要求的提高，二手汽车翻新行业近年来迅速发展。

然而，这一行业在翻新过程中涉及多种有害物质和复

杂的工作环境，对工人的身体健康构成了严重威胁。因

此，识别二手汽车翻新中的职业病危害因素并采取相应

的防护措施至关重要。本文旨在探讨二手汽车翻新行业

的职业病危害及其防护现状，并提出有效的防护措施，

以期为相关企业和工人提供健康保障。

1��二手汽车翻新行业概述

二手汽车翻新行业是一个充满挑战与机遇的领域，

它通过对旧有汽车进行全面检测、维修、美容和性能升

级等服务，使车辆恢复或提升其外观及性能，满足消费

者多样化的需求。随着汽车保有量的不断增加和消费者

对汽车品质要求的提高，二手汽车翻新行业近年来呈现

出蓬勃的发展态势。

1.1  翻新流程介绍
二手汽车翻新是一个系统而复杂的过程，通常包括

以下几个主要步骤：首先，进行全面的车辆检测，包括

外观、内饰、发动机、底盘、电气系统等方面的检查，

以准确评估车辆的整体状况。接着，根据检测结果，对

车辆进行针对性的维修。例如，修复车身划痕、凹陷，

更换损坏的零部件，如刹车片、轮胎等。随后，进行车

辆的美容处理，包括车身抛光、打蜡、内饰清洁与翻新

等，以提升车辆的外观质感。此外，根据消费者需求，

还可能进行性能升级，如发动机调校、悬挂系统改进

等。最后，经过严格的质量检测，确保翻新后的车辆达

到出售标准。

1.2  工作环境与工种分析
二手汽车翻新行业的工作环境相对复杂多变。车间

内通常空间狭小，设备密集，且存在各种有害化学物质

和噪音污染。例如，喷漆过程中会产生大量有害气体和

粉尘，对工人的呼吸系统造成威胁；钣金修复过程中会

产生噪声和振动，长期暴露可能导致听力损伤和神经系

统疾病。在工种方面，二手汽车翻新行业涵盖了多个专

业领域。喷漆工负责车身的喷涂工作，需具备熟练的喷

漆技巧和良好的色彩搭配能力；钣金工负责车身的修复

和整形，需具备精湛的钣金技艺和丰富的修复经验；机

修工负责发动机的检修和性能升级，需具备深厚的机械

知识和维修技能。另外，还有内饰工、电工等工种，分

别负责内饰的清洁与翻新、电气系统的检查与维修等工

作。由于工作环境和工种的特殊性，二手汽车翻新行业

对工人的健康和安全提出了较高要求[1]。因此，企业应加

强职业健康管理，为工人提供必要的个人防护用品，如

防毒面具、防尘口罩、耳塞等，并定期进行职业健康检

查，确保工人的身体健康。同时，通过优化工作流程、

改善工作环境等措施，降低职业病风险，提升工人的工

作满意度和幸福感。

2��二手汽车翻新职业病危害因素的识别

2.1  化学因素
在二手汽车翻新过程中，化学因素是不可忽视的职

业病危害来源。喷漆作业中使用的油漆、稀释剂、固化

剂等含有大量挥发性有机化合物（VOCs），如苯、甲
苯、二甲苯等，这些物质在喷涂、干燥过程中会释放到

空气中，被工人吸入后，可能对呼吸系统、神经系统造

成损害，长期接触甚至可能引发白血病等严重疾病。此

外，清洗内饰时使用的清洁剂、消毒剂也可能含有有害

化学成分，对工人的皮肤、眼睛造成刺激或损伤。

2.2  物理因素
物理因素同样是二手汽车翻新行业中的一大职业病

危害。噪音是其中最为突出的问题，钣金修复、打磨、

切割等作业产生的噪音强度往往超过国家职业卫生标

准，长期暴露于高噪音环境中，工人的听力会逐渐下
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降，甚至导致职业性耳聋。同时，振动也是不可忽视的

物理危害，如使用气动工具、电动工具时产生的振动，

长期作用可能导致工人的手部、臂部出现振动病，表现

为手麻、手痛、手部肌肉萎缩等症状[2]。

2.3  生物因素
在二手汽车翻新过程中，生物因素虽然不如化学、

物理因素那样直观，但其危害同样不容忽视。车辆内部

可能残留有细菌、病毒、霉菌等微生物，特别是在处理

事故车、水泡车时，这些微生物的滋生更为严重。工人

在清理、翻新内饰时，如果没有采取适当的防护措施，

很容易接触到这些微生物，从而引发皮肤病、呼吸道疾

病等。

2.4  其他因素
除了化学、物理、生物因素外，二手汽车翻新行业

还存在一些其他职业病危害因素。例如，工作强度大、

工作时间长，容易导致工人疲劳过度，影响身体健康；

工作环境狭窄、通风不良，加剧了有害物质的积聚，增

加了工人暴露的风险；此外，一些工人可能缺乏必要的

职业健康知识，对职业病危害认识不足，自我防护意识

薄弱，也增加了患职业病的风险。

3��二手汽车翻新职业病防护现状及问题

3.1  防护措施实施情况
在二手汽车翻新行业中，随着对职业病危害认识的

加深，越来越多的企业开始重视职业病防护工作。目

前，一些大型企业已经采取一系列有效的防护措施来保

障工人的健康。例如，在喷漆作业中，企业引入先进的

喷漆设备和通风系统，确保喷漆过程中产生的有害气体

能够及时排出，减少工人吸入有害气体的风险。同时，

企业还为工人配备防毒面具、防尘口罩等个人防护用

品，并要求工人在作业时必须正确佩戴。另外，企业还

定期对车间进行空气质量检测，确保车间内的有害气体

浓度符合国家职业卫生标准[3]。

3.2  存在的问题分析
尽管二手汽车翻新行业在职业病防护方面取得一定

的进展，但仍存在一些问题和不足。第一，部分中小型

企业对职业病防护工作的重视程度不够，缺乏必要的防

护设施和措施。这些企业往往为了追求经济效益而忽视

了工人的健康权益，导致工人在作业过程中长期暴露于

有害环境中，增加了患职业病的风险。第二，一些企业

在个人防护用品的配备和使用方面存在不足。有些企业

虽然为工人配备了个人防护用品，但由于管理不善或工

人自我防护意识薄弱，导致个人防护用品未能得到有效

使用。一些企业还存在个人防护用品质量不达标、更换

不及时等问题，进一步加剧了工人的健康风险。第三，

职业健康培训和教育也是当前二手汽车翻新行业存在的

一个薄弱环节。许多工人对职业病危害认识不足，缺乏

必要的防护知识和技能。这导致工人在作业过程中无法

正确识别和处理职业病危害因素，增加了患职业病的风

险。因此，加强职业健康培训和教育，提高工人的自我

防护意识和能力，是当前二手汽车翻新行业亟待解决的

问题之一。

4��二手汽车翻新职业病危害的防护措施

二手汽车翻新行业作为一个充满挑战与机遇的领

域，为市场提供了大量经济实惠的汽车选择。然而，这

一行业在翻新过程中潜藏着多种职业病危害因素，对工人

的身体健康构成了严重威胁。为了保障工人的健康权益，

提高工作环境的安全性，必须采取有效的防护措施。

4.1  化学因素的防护
在二手汽车翻新过程中，化学因素是导致职业病的

主要危害之一。喷漆作业中使用的油漆、稀释剂、固化

剂等含有大量挥发性有机化合物（VOCs），这些物质
在喷涂、干燥过程中会释放到空气中，对工人的呼吸系

统、神经系统造成损害。为了有效防护化学因素带来的

危害，可以采取以下措施：（1）改善作业环境是关键。
车间应设置良好的通风系统，确保空气流通，及时将有

害气体排出。通风系统应定期进行维护和检测，确保其

正常运行。同时，车间内应保持清洁，定期清理积尘和

废弃物，减少有害物质的积聚；（2）提供个人防护用品
是必不可少的。工人应佩戴防毒面具或防尘口罩，以过

滤空气中的有害气体和粉尘。防毒面具的选择应根据作

业环境中存在的有害物质种类和浓度来确定，确保防护

效果。此外，工人还应穿戴防护服、手套等，避免皮肤

直接接触有害物质；（3）推广使用环保型材料是降低化
学危害的有效途径。企业应积极选用低毒、低害的油漆

和清洁剂，减少有害物质的产生。同时，加强对供应商

的管理，确保所采购的材料符合环保标准；（4）加强职
业健康培训和教育也是至关重要的[4]。工人应了解化学物

质的危害性质、防护方法和应急处理措施，提高自我防

护意识和能力。企业应定期组织职业健康培训，确保工

人掌握必要的防护知识和技能。

4.2  物理因素的防护
物理因素是二手汽车翻新行业中的另一大职业病危

害，噪音和振动是其中最为突出的问题。长期暴露于高

噪音环境中，工人的听力会逐渐下降，甚至导致职业性

耳聋。振动则可能导致工人的手部、臂部出现振动病，

表现为手麻、手痛、手部肌肉萎缩等症状。对于噪音污
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染，企业应采取隔音、消音措施，降低噪音强度。例

如，在车间内设置隔音墙、隔音门，使用低噪音的设备

等。为工人配备耳塞或耳罩，减少噪音对听力的损害。

企业应定期对车间进行噪音检测，确保噪音强度符合国

家职业卫生标准；对于振动危害，企业应选用低振动的

工具和设备，如气动工具改为电动工具，或采用减震手

柄等。同时，合理安排工作时间和作业强度，避免工人

长时间接触振动源。企业还应定期对工人进行手部振动

病的筛查，及时发现并治疗振动病患者。另外，对于其

他物理因素如高温、光照等，企业也应采取相应的防护

措施。例如，在高温作业区域设置风扇、空调等降温设

备，为工人提供清凉的工作环境。对于光照过强或过弱

的问题，应合理调整照明设施，确保车间内的光照强度

适宜。

4.3  生物因素的防护
在二手汽车翻新过程中，生物因素虽然不如化学、

物理因素那样直观，但其危害同样不容忽视。车辆内部

可能残留有细菌、病毒、霉菌等微生物，工人在清理、

翻新内饰时容易接触到这些微生物，从而引发皮肤病、

呼吸道疾病等。首先，加强车间内的清洁和消毒工作是

关键。企业应定期对车间进行彻底清洁，使用有效的消

毒剂杀灭微生物。对于处理事故车、水泡车等特殊情况

时，应更加注重消毒工作，确保车间内的微生物得到有

效控制；其次，提供个人防护用品也是必不可少的。工

人应佩戴口罩、手套等个人防护用品，避免皮肤直接接

触微生物。口罩的选择应根据作业环境中存在的微生物

种类和浓度来确定，确保防护效果；再者，加强职业健

康监测和体检也是至关重要的。企业应定期对工人进行

职业健康监测，及时发现并治疗因接触微生物而引发的

疾病。同时，为工人提供定期体检服务，确保工人的身

体状况良好；最后，加强职业健康培训和教育也是防护

生物因素的重要措施。工人应了解微生物的危害性质、

防护方法和应急处理措施，提高自我防护意识和能力。

企业应定期组织职业健康培训，确保工人掌握必要的防

护知识和技能[5]。

4.4  其他因素的防护
除了化学、物理、生物因素外，二手汽车翻新行业

还存在一些其他职业病危害因素，如工作强度大、工作

时间长导致的疲劳过度，工作环境狭窄、通风不良导致

的有害物质积聚等。对于工作强度大和工作时间长的问

题，企业应合理安排工作时间和作业强度，避免工人长

时间连续工作导致疲劳过度。可以设置休息区，为工人

提供休息和放松的场所。加强对工人的健康管理，定期

进行身体检查，及时发现并治疗因疲劳过度而引发的疾

病；对于工作环境狭窄、通风不良的问题，企业应改善

工作环境，增加车间内的通风设施，确保空气流通；合

理布局车间内的设备和工位，避免拥挤和杂乱无章。对

于有害物质积聚的问题，应定期进行清理和检测，确保

车间内的有害物质得到有效控制。另外，企业还应加强

对工人的职业健康培训和教育，提高工人的自我防护意

识和能力。工人应了解职业病危害因素的种类、危害性

质和防护方法，掌握必要的应急处理措施。企业应定期

组织职业健康培训活动，确保工人能够不断更新和提升

自己的职业健康知识和技能。

结束语

综上所述，二手汽车翻新行业中的职业病危害不容

忽视。为了保障工人的健康权益，企业和相关部门应采

取一系列有效的防护措施，从改善作业环境、提供个人

防护用品到加强职业健康培训和教育等多方面入手。通

过这些措施的实施，可以降低工人患职业病的风险，提升

工作环境的安全性。未来，随着科技的不断进步和行业的

不断发展，我们期待二手汽车翻新行业能够更加注重职业

健康，为工人创造一个更加安全、健康的工作环境。
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