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水质检测在生态环境保护中的关键作用探究

王Ǔ蕊
力鸿集团华能环境监测服务（天津）有限公司Ǔ天津Ǔ301600

摘Ȟ要：本文聚焦水质检测在生态环境保护中的关键作用展开探究。水质检测作为环境监测关键环节，通过科学

方法精准掌握水体质量状况。它为制定环保政策、规划提供科学依据，助力精准治理；能快速响应水质异常，及时遏

制污染扩散；推动产业绿色转型，引导企业清洁生产；还通过信息公开提升公众环保意识。全面剖析其作用，凸显水

质检测对维护生态平衡、保障水资源可持续利用的重要意义。
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1��水质检测的定义

水质检测是指运用物理、化学、生物等多种科学手

段，对水体中各类物质的成分、含量、性质以及水体的

物理特性进行系统测定与分析的过程。其目的在于全面

了解水体的质量状况，判断水体是否符合特定的使用要

求，如饮用水、工业用水、农业灌溉用水以及生态环境

用水等标准。通过水质检测，能够及时发现水体中存在

的污染物种类、浓度及其变化趋势，为水资源保护、水

污染防治以及水资源的合理开发与利用提供关键的数据

支撑和科学依据，是保障水环境质量、维护生态平衡以

及人类健康的重要基础性工作。

2��水质检测的主要方法

2.1  仪器法
仪器法是水质检测中应用广泛且精度较高的方法，

借助各类先进的仪器设备，对水样中的特定成分进行定

量或定性分析。原子吸收法基于原子对特定波长光的

吸收特性，通过测量吸收光的强度来确定水样中金属元

素的含量，具有灵敏度高、选择性好、分析速度快等优

点，可精准检测如铅、汞、镉等重金属元素，对于评估

水体受重金属污染的程度至关重要[1]。气相色谱法则利用

气体作为流动相，将水样中的挥发性有机物进行分离和

检测，能够同时分析多种有机化合物，在检测水体中农

药残留、有机溶剂污染等方面发挥着关键作用，为全面

了解水体中有机污染物的种类和浓度提供了有力手段。

还有离子色谱法可用于检测水中的阴、阳离子，液相色谱

法适用于分析高沸点、热不稳定有机物等，这些仪器法相

互补充，为水质检测提供了全面且精准的技术支持。

2.2  重量法
重量法是通过称量物质的质量变化来确定水样中某

些成分含量的方法。气化法主要应用于检测水样中可挥

发性物质的含量，如水分、挥发性有机物等。例如，在

测定水样中的水分含量时，将水样加热使水分蒸发，通

过称量蒸发前后样品的质量差，即可计算出水分的质量

分数。直接分离法则是将水样中的待测成分与杂质通过

物理或化学方法进行分离，然后对分离后的物质进行称

量，从而确定其含量。比如，在检测水样中的悬浮物含

量时，将水样通过滤膜过滤，使悬浮物截留在滤膜上，

将滤膜烘干后称量，其增加的质量即为水样中悬浮物的

质量。重量法虽然操作相对繁琐、耗时较长，但具有结

果准确、可靠等优点，常作为水质检测中的基准方法，

用于验证其他检测方法的准确性。

2.3  自动监测技术
随着科技的飞速发展，自动监测技术在水质检测领

域得到了广泛应用。该技术通过在水体中设置自动监测

站点，配备各种传感器和监测设备，能够实时、连续地

监测水体的多项指标，如pH值、溶解氧、电导率、浊度
等，并将监测数据实时传输至监控中心。自动监测技术具

有数据获取及时、连续性强、监测范围广等显著优势，能

够快速捕捉水体质量的动态变化，及时发现水质异常情

况，为水环境管理和应急响应提供有力的数据支持。

3��水质检测的标准与指标

3.1  物理指标
物理指标是反映水体外观和物理特性的重要参数，

常见的物理指标包括色度、浊度、透明度、嗅和味、温

度、电导率等。色度用于衡量水体颜色的深浅，主要由

水中的悬浮物、胶体物质以及溶解性有色物质引起，过

高的色度不仅影响水体的美观，还可能暗示水体受到污

染。浊度反映了水体中悬浮颗粒物对光线散射的程度，

是评价水体清澈程度的重要指标，高浊度水体可能含有

大量的泥沙、微生物等杂质，影响水体的使用功能。透

明度则直观地表示水体的清澈透明程度，与水体中悬浮

物和溶解物质的含量密切相关[2]。嗅和味是人们对水体
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感官特性的直接感受，异常的嗅和味可能表明水体受到

有机物、微生物或其他污染物的污染。温度对水体的物

理、化学和生物过程都有重要影响，不同生物对水温有

特定的适应范围，水温异常可能导致水生生物的生存受

到威胁。电导率反映了水体中离子导电的能力，与水中

溶解的盐类含量密切相关，通过电导率的测定可以间接

了解水体的盐度情况。

3.2  化学指标
化学指标是衡量水体化学成分及其含量的重要依

据，涵盖了无机物和有机物等多个方面。无机化学指标

包括酸碱度（pH值）、硬度、碱度、各种金属离子（如
铁、锰、铜、锌等）以及非金属离子（如氯离子、硫酸

根离子、硝酸根离子等）的含量。pH值对水体的生态
系统和化学过程有着重要影响，不同的水生生物对pH
值有不同的适应范围，过酸或过碱的水体都会对生物造

成危害。硬度主要反映了水中钙、镁离子的含量，与水

垢的形成以及水体的使用功能密切相关。金属离子在水

体中的含量超标可能导致水生生物中毒，甚至通过食物

链传递影响人类健康。有机化学指标则包括化学需氧量

（COD）、生化需氧量（BOD）、总有机碳（TOC）、
挥发性有机物（VOCs）、农药残留、石油类等。COD和
BOD是衡量水体中有机物污染程度的重要指标，分别反
映了水体受还原性物质污染的程度以及微生物分解有机

物所消耗的溶解氧量。TOC表示水体中有机物的总碳含
量，为评估水体有机污染状况提供了综合信息。VOCs、
农药残留和石油类等有机污染物对生态环境和人体健康

具有潜在的危害，其含量需要严格控制。

3.3  生物学指标
生物学指标通过检测水体中的生物种类、数量、生

理状态以及生物毒性等方面，来评估水体的生态健康状

况。常见的生物学指标包括细菌总数、总大肠菌群数、

藻类种类和数量、浮游动物和底栖动物的种类及多样性

等。细菌总数和总大肠菌群数是反映水体受粪便污染程

度的重要指标，其含量超标可能导致水体传播肠道传染

病，对人类健康构成威胁[3]。藻类的种类和数量变化可

以反映水体的营养状态，如富营养化水体中藻类大量繁

殖，可能引发水华现象，破坏水体生态平衡。浮游动物

和底栖动物作为水生生态系统中的重要组成部分，其种

类和多样性的变化能够反映水体生态环境的健康程度。

生物毒性试验也是生物学指标的重要组成部分，通过检

测水体对水生生物（如鱼类、蚤类等）的急性或慢性毒

性效应，评估水体中污染物的综合毒性，为水环境质量

评价提供直接依据。

4��水质检测在生态环境保护中的关键作用

4.1  提供科学依据
水质检测为生态环境保护提供了全面、准确的数据

支持，是制定科学合理的水环境保护政策、规划和措施

的基础。通过对不同区域、不同类型水体的定期检测，

能够深入了解水体的质量现状、污染特征及其变化趋

势，明确主要污染源和污染物，为水环境质量评价、水

功能区划以及水资源保护规划提供关键依据。例如，在

制定流域水污染防治规划时，水质检测数据可以帮助确

定污染重点区域和关键控制单元，有针对性地制定污染

治理措施，提高规划的科学性和有效性。水质检测数据

也为环境影响评价、建设项目审批等环境管理工作提供

了重要参考，确保新项目不会对周边水环境造成不可接

受的负面影响，保障生态环境安全。

4.2  快速响应与治理
水质检测能够实时监测水体质量的变化，及时发现

水质异常情况，为环境应急响应和污染治理争取宝贵时

间。当自动监测系统或定期检测发现水体中某项指标

突然升高或出现异常变化时，可迅速启动应急机制，对

污染源进行排查和定位，采取有效的应急措施，防止污

染进一步扩散和恶化。例如，在发生化学物质泄漏事故

时，通过水质检测快速确定泄漏物质的种类、浓度和扩

散范围，及时采取截流、稀释、中和等措施，降低污染

对水环境和生态系统的影响。水质检测结果还可以为污

染治理方案的制定和调整提供依据，根据污染物的种类

和浓度，选择合适的处理技术和工艺，提高污染治理的

针对性和效率，实现水环境的快速恢复和改善。

4.3  推动绿色发展与产业升级
水质检测结果宛如一面精准的“镜子”，清晰映照

出产业发展对水环境产生的深刻影响，有力推动着企业

与社会环保意识的觉醒，成为产业结构优化升级与绿色

发展的强劲引擎。严格且不断细化的水质检测标准和愈

发严苛的监管要求，如同一道紧箍咒，让高污染、高能

耗的企业承受着巨大的环境压力。在生存与发展的双重

考量下，这些企业不得不正视自身生产对水环境造成的

危害，主动加大环保投入力度。传统化工企业便是典型

代表，为契合日益严苛的水质排放标准，它们积极投身

技术革新，不断改进生产工艺，大幅提升水资源循环利

用率，从源头上削减废水排放量，降低污染物浓度。与

此同时，水质检测还如同灵敏的“风向标”，引导社会

资本敏锐捕捉环保领域的发展机遇，向环保产业、清洁

能源等绿色产业加速倾斜。大量资金的涌入，有力推动

了新兴环保技术的研发与应用，催生出一系列环保新产
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品、新服务，培育出新的经济增长点，为经济社会的可

持续发展注入了源源不断的绿色动力。

4.4  提升公众环保意识与参与度
水质检测信息的公开透明，能够增强公众对水环境

质量的了解和关注，激发公众的环保意识和参与热情。

通过向公众发布水质检测报告、水质状况通报等信息，

让公众了解身边水体的质量状况以及面临的污染问题，

使公众认识到水环境保护与自身健康和生活质量息息相

关。公众在了解水质信息后，会更加自觉地采取节水、

护水等环保行动，减少生活污水排放，积极参与水环境

保护公益活动。公众对水质问题的关注和监督，也能够

促使政府和企业更加重视水环境保护工作，形成全社会

共同参与、共同监督的良好氛围，推动水环境保护工作

的深入开展。

5��水质检测技术的应用案例与分析

5.1  水库水质检测应用案例
某城市重要供水水库承担着向城市居民提供优质饮

用水的重任。为确保水库水质安全，当地环保部门建立

了完善的水质监测体系，综合运用多种水质检测方法

对水库水质进行定期监测。在物理指标检测方面，通过

自动监测站实时监测水库的pH值、溶解氧、电导率等
参数，同时定期人工采样检测色度、浊度、透明度等指

标。化学指标检测采用仪器法，重点检测水库水中的重

金属（如铅、汞、镉等）、营养盐（如氮、磷等）、有

机物（如COD、BOD等）含量。生物学指标检测则通
过定期采集水样，分析细菌总数、总大肠菌群数以及藻

类、浮游动物的种类和数量变化。通过长期的水质检

测，发现该水库在某些季节会出现藻类大量繁殖的现

象，导致水体透明度下降，溶解氧含量波动较大。进一

步分析检测数据发现，这与水库周边农业面源污染以及

生活污水排放导致水体中氮、磷等营养盐含量升高密切

相关[4]。针对这一问题，环保部门采取一系列措施，包括

加强对周边农业面源污染的治理，推广生态农业技术，

减少化肥、农药的使用；加大对生活污水收集和处理设

施的建设和运行管理力度，提高生活污水处理率，降低

污水排放对水库水质的影响。

5.2  地表水水质检测应用案例
某河流是当地重要的生态廊道和农业灌溉水源，但

近年来随着工业发展和城市化进程加快，河流水质受到

不同程度污染。为全面了解该河流的水质状况，相关

部门开展了系统的水质检测工作。在检测过程中，采用

多种方法相结合的方式，仪器法用于快速准确地测定水

中的重金属、有机污染物等关键指标；重量法用于检测

水样中的悬浮物含量；自动监测技术则实现对河流重点

断面水质的实时、连续监测。检测结果显示，该河流部

分河段存在重金属超标、有机物污染以及富营养化等问

题。通过进一步溯源分析，发现主要污染源包括河流沿

岸的工业企业废水排放、城市生活污水管网不完善导致

的污水溢流以及农业面源污染等。针对这些问题，当地

政府制定并实施了一系列综合治理措施，加强对工业企

业的环境监管，督促企业完善污水处理设施，确保达标

排放；加快城市污水管网建设和改造，提高生活污水收

集率；开展农业面源污染治理试点，推广测土配方施

肥、绿色防控等技术，减少农药、化肥使用量。

结束语

水质检测在生态环境保护中犹如“晴雨表”与“指

南针”，不可或缺。其以精准数据为环保决策筑牢根

基，以快速响应为水环境安全保驾护航，以产业引导推

动绿色发展浪潮，以公众参与凝聚环保强大合力。未

来，应持续强化水质检测技术，完善监测体系，让这一

关键手段在生态环境保护征程中发挥更大效能，绘就水

清岸绿、生态宜居的美好画卷。
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