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季节性草花更换与长效养护相结合的管理模式研究

胡莉莉
安康市市政园林处� 陕西� 安康� 725000

摘� 要：季节性草花是城市绿化的重要组成部分，其色彩鲜艳、花期集中，能有效提升城市景观品质，但更换与

养护脱节的问题导致景观效果不稳定、管理成本偏高。本文界定核心概念，依托相关理论支撑，分析当前草花更换规

划不合理、养护技术粗放及二者结合脱节等突出问题，遵循适配性、协同性等原则，从更换优化、养护完善、保障

机制构建三方面，构建一体化管理模式，实现景观季相优化、成本可控，为城市草花精细化、长效化管理提供实践

参考。

关键词：季节性草花；更换；长效养护；结合；管理模式

引言：随着生态城市建设不断推进，季节性草花因

色彩鲜艳、花期集中、适应性强的特点，被广泛应用于

城市公园、道路绿化带、广场绿地等各类绿化场景。但

传统管理中“重更换、轻养护”或“重养护、轻更新”

的弊端日益凸显，导致草花观赏期短、养护成本攀升、

生态效益不足。基于此，本文聚焦季节性草花更换与长

效养护的协同发展，系统研究二者结合的管理模式，破

解现存矛盾，助力城市绿化高质量、可持续发展。

1��相关概念与理论基础

1.1  核心概念界定
（1）季节性草花：生命周期与季节变化同步，需随

季节更替更换的草本花卉，具有花期集中、色彩鲜艳、

适应性强的特点，常见品种有矮牵牛、三色堇、鸡冠花

等，分为一年生、二年生及短期多年生三类。（2）长
效养护：围绕草花生长全周期，结合其生长习性与环境

条件，采取科学、系统、可持续的养护措施，核心是

实现草花生长稳定、景观持久，降低后期更换与养护成

本，主要涵盖土壤改良、水肥管理、病虫害防治等关键

环节。（3）结合型管理模式：整合季节性草花更换的
规划、实施与长效养护的技术、管理，构建“更换有规

划、养护有标准、效果有保障、成本可控制”的一体化

管理体系，实现二者协同发力[1]。

1.2  相关理论支撑
（1）植物群落生态学理论：为草花品种搭配提供指

导，通过结合多年生与季节性草花的生长特性，构建结

构稳定、抗逆性强的植物群落，提升草花群落的稳定性

与景观持续性。（2）园林植物养护管理理论：是长效养
护的核心技术支撑，包含土壤改良、水肥调控、修剪整

形、病虫害绿色防控等关键技术，为养护措施的科学实

施提供理论依据。（3）成本控制理论：通过优化草花品

种选择、采购方式及养护人力、物资投入，平衡景观效

果与成本控制，借鉴长效型花境成本优化经验，实现效

益最大化。

1.3  季节性草花更换与长效养护的内在关联
（1）更换为养护奠定基础：科学的季节性更换，包

括适宜的品种选择、合理的种植密度与种植时间，可降

低长效养护难度，减少养护投入，如选择适应性强、观

赏期长的品种能减少后期补植与更换频次。（2）养护为
更换提供保障：长效养护可有效延长草花观赏期，提升

更换后的景观效果，减少非季节性更换频次，实现“一

次更换、长期见效”，例如科学水肥管理可显著延长草

花花期。（3）二者协同实现可持续发展：二者结合可解
决传统模式“重更换、轻养护”或“重养护、轻景观更

新”的弊端，实现草花景观动态优化与长期稳定，契合

绿色低碳发展需求。

2��季节性草花更换与长效养护管理现状及问题分析

2.1  调研概况与样本分析
（1）调研范围：为全面、客观掌握季节性草花更换

与长效养护的实际管理情况，选取城市公园、道路绿化

带、广场绿地等不同应用场景的草花种植区域作为调研

对象，涵盖不同气候条件、土壤类型下的各类草花管理

案例，确保调研样本的代表性与覆盖性。（2）调研内
容：重点围绕草花品种选择标准、更换频率规划、更换

技术流程的规范程度，长效养护措施的具体实施细节、

养护频次，管理成本的构成与管控情况，以及草花景观

效果的现场反馈、市民评价等核心内容开展系统调研，

全面梳理当前管理现状与突出问题。（3）样本特征：通
过调研发现，不同应用场景的草花管理模式存在明显差

异，养护水平参差不齐；部分区域普遍存在草花高频更

换、土壤排水不良、养护作业粗放、景观效果不稳定等
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突出问题，整体管理精细化水平有待进一步提升。

2.2  季节性草花更换管理现状及问题
（1）更换规划不合理：品种选择缺乏科学依据，未

充分结合当地气候、土壤条件及长效养护需求，存在品

种单一、季相搭配不协调、色彩搭配杂乱等问题；部分

品种适应性差、抗逆性弱，导致草花长势不佳、枯萎过

快，不得不频繁更换，大幅增加管理负担。（2）更换技
术不规范：种植前土壤清杂、消毒、改良等预处理工作

不到位，土壤透气性、肥力不足，难以满足草花生长需

求；种植密度不合理，移栽时间选择不当，多在高温、

干旱时段移栽，导致草花成活率偏低，不仅增加更换成

本，还未达到“黄土不露天”的基本种植标准[2]。（3）
更换成本管控不足：草花品种采购渠道单一，缺乏多元

对比筛选，导致采购价格偏高；更换过程中人力、物资

调配不合理，存在明显浪费现象；未结合长效养护需求

优化更换频次，部分区域盲目追求景观效果，年更换率

过高，大幅增加了整体管理成本。

2.3  长效养护管理现状及问题
（1）养护技术粗放：水肥管理缺乏针对性，未根据

草花不同生长阶段与季节变化科学调整水肥供给量与频

次，部分区域因排水系统不完善，存在排水不良、土壤

板结等问题，严重影响草花正常生长；病虫害防治以

化学防治为主，绿色防控技术应用不足，既影响生态环

境，也降低草花品质。（2）养护管理不系统：缺乏草花
生长全周期的系统养护规划，对草花生长后期的修剪整

形、缺株补植、更新复壮等关键环节重视不足；养护责

任分工不明确，管理流程不规范，普遍存在“重种植、

轻养护”“重前期、轻后期”的现象，难以实现草花长

效生长。（3）养护人员专业水平不足：养护人员多缺乏
系统的专业技术培训，对不同品种草花的生长习性、养

护要点、病虫害防治技巧掌握不熟练，难以根据草花生

长状况实施科学、精准的长效养护措施，导致养护效果

不佳，草花观赏期大幅缩短。

2.4  二者结合过程中存在的核心矛盾
（1）景观更新需求与养护成本的矛盾：部分区域过

度追求景观新颖度与视觉效果，通过高频次更换草花提

升景观品质，导致养护成本大幅增加，超出合理管控范

围，难以实现草花管理的可持续发展。（2）更换规划与
养护实施的脱节：草花更换规划时未充分考虑后期养护

难度，品种选择、种植密度等未适配养护条件；养护措

施也未结合更换后的草花品种特性，导致更换后草花长

势不佳、病虫害频发，景观效果难以持久。（3）短期景
观效果与长期生态效益的矛盾：过度注重短期景观的鲜

艳度与观赏性，忽视草花群落的稳定性与生态适应性，

品种搭配不合理、生态性不足，导致长效养护难度增

加，不符合绿色低碳、生态环保的城市发展要求。

3��季节性草花更换与长效养护相结合的管理模式构建

3.1  模式构建的原则与目标
（1）构建原则：坚持适应性原则，紧密结合当地气

候特征、土壤质地及生态环境，筛选适配性强、生长稳

定的草花品种，避免因品种不适导致的养护困难与频繁

更换；坚持协同性原则，推动草花更换的规划、实施与

长效养护的技术、管理紧密衔接、协同发力，打破二者

脱节的困境；坚持经济性原则，优化更换与养护的成本

结构，合理控制人力、物资、资金投入，在保证效果的

前提下降低管理成本；坚持生态性原则，注重草花群落

的稳定性与多样性，推广绿色防控、节水节肥等生态友

好型养护技术，契合绿色低碳发展理念；坚持观赏性原

则，兼顾草花景观的季相变化与视觉美感，打造层次丰

富、四季有景的城市绿化景观，满足市民观赏需求[3]。

（2）构建目标：核心目标是实现草花景观的季相优化与
长期稳定，有效降低草花更换与长效养护的整体管理成

本，显著提升城市绿化的生态效益、观赏价值与可持续

性；最终形成一套科学合理、可复制、可推广的季节性

草花更换与长效养护一体化管理模式，将草花年更换率

控制在合理范围，减少无效更换与养护投入，推动城市

草花管理从“粗放型”向“精细化、长效化”转型，助

力生态城市建设。

3.2  季节性草花更换的优化设计
（1）品种选择优化：以适配长效养护、降低养护难

度为核心导向，筛选适应性强、观赏期长、抗逆性好、

养护成本低的季节性草花品种，同时科学搭配一定比例

的多年生宿根花卉，形成“季节性更换+长效留存”的合
理品种结构；结合草花的光周期、生长周期、抗病虫害

能力等生长特性，优化品种组合，兼顾季相衔接与植物

群落稳定性，减少后期补植与更换频次，为长效养护奠

定品种基础。（2）更换规划优化：结合季节变化、城市
景观整体需求与长效养护成本，制定科学系统的草花更

换计划，明确各季节草花的更换时间、品种搭配方案、

种植密度与布局规划；摒弃盲目高频更换的理念，结合

长效养护需求，合理减少不必要的更换频次，注重不同

季节草花的景观过渡衔接，确保四季景观连贯有序，同

时为后期长效养护预留充足的作业空间，降低养护难度
[4]。（3）更换技术规范：完善草花更换全流程技术标
准，种植前重点做好土壤改良工作，通过添加排水层、

土壤消毒、施用腐熟基肥等措施，改善土壤透气性与肥



现代工程项目管理·2026� 第5卷�第9期

201

力，解决土壤板结、排水不良等问题；移栽操作严格规

范，避开高温、干旱、暴雨等不利时段，采用带土球移

栽方式，减少根系损伤，移栽后及时浇透定根水，做好

遮阴缓苗防护；确保更换后草花排列整齐、花球饱满，

严格落实“花卉花球饱满，黄土不露天”的种植要求，

提高草花成活率，为长效养护筑牢基础。

3.3  长效养护体系的完善
（1）分阶段养护技术：结合草花生长周期与更换节

点，实施分阶段、精准化养护。前期缓苗期重点做好水

肥管理与遮阴防护，控制浇水频次与用量，避免根系腐

烂，促进幼苗快速缓苗；中期生长期注重修剪整形，

及时清除残花、枯枝与杂草，改善通风透光条件，同时

做好病虫害绿色防控，优先采用生物防治、物理防治手

段，减少化学农药使用，保护生态环境；后期花谢期做

好残花清理、缺株补植与植株更新复壮工作，针对不同

季节草花的生长特性灵活调整养护措施，最大限度延长

草花观赏期。（2）养护管理机制：明确养护责任分工，
将养护任务细化到具体岗位、具体人员，建立“日常巡

查-问题反馈-及时处理-复盘优化”的闭环管理机制，确
保养护问题早发现、早解决；定期开展养护人员专业培

训，重点讲解草花生长习性、养护技术要点、应急处理

方法等内容，提升养护人员的专业技能与实操水平；规

范养护作业流程，将除草、保洁、安全防护、设备维护

等环节纳入日常养护范畴，实现养护工作标准化、规范

化。（3）养护成本优化：优化水肥、农药、人力等养护
资源投入，推广节水灌溉、缓释肥施用、绿色防控等节

能降耗技术，提高资源利用效率；结合草花更换规划，

合理调配养护人力与物资，避免人力、物资浪费；借鉴

长效型花境成本控制的成功经验，优化养护物资采购渠

道，降低采购成本，在保证养护质量的前提下，实现整

体管理成本的合理管控[5]。

3.4  模式的运行保障机制
（1）技术保障：加强与园林科研机构、专业院校的

合作，引进先进的草花品种驯化、更换技术与长效养护

技术，开展针对性的试验研究，优化技术方案，解决养

护过程中的技术难题；推广缓释肥应用、叶面喷施、病

虫害绿色防控等实用技术，定期组织技术交流活动，提

升养护人员的技术应用能力，为一体化管理模式的稳定

运行提供坚实的技术支撑。（2）管理保障：建立健全季
节性草花更换与长效养护管理制度，明确更换、养护的

流程标准、责任分工与考核细则，确保各项工作有章可

循；加强监督考核，定期对草花更换质量、养护效果进

行检查评估，将考核结果与岗位绩效挂钩，强化责任落

实，确保各项措施落地执行；同时将安全防护与环境保

护要求纳入管理制度，实现规范管理、安全作业、绿色

养护。（3）资金保障：合理安排草花管理专项资金，
优化资金使用结构，加大对优质草花品种采购、长效养

护技术研发、养护人员培训、养护设备更新等方面的资

金投入；建立资金动态调整机制，根据管理需求与实际

效果，合理调配资金，避免资金浪费；积极拓宽资金渠

道，保障一体化管理模式的长期、可持续运行。

结束语

本文围绕季节性草花更换与长效养护相结合的管理

模式展开系统研究，明确二者的内在关联，深入剖析当

前管理中的突出问题，并构建了科学可行的一体化管理

方案。该模式可有效破解景观更新与成本控制、短期效

果与长期效益的核心矛盾，推动草花管理从粗放型向精

细化、长效化转型。后续可结合不同城市气候、土壤条

件优化方案，进一步提升模式的适配性与可推广性，为

城市绿化养护提供更具针对性的支撑。
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