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随着经济的发展，人民生活水平的提高，人们对食品

的要求也从最初的温饱逐步转移到对健康的追求。而粮油

又是我们生活中不可缺少的一部分，它的质量对我们国家

粮食安全有很大的影响。目前，我国粮油品质检测体系尚

不完善，严重威胁着国家粮食安全。因此，剖析存在的问

题，提出相应的对策，对于提高我国粮油检验工作效率，

保障食品安全，具有十分重要的现实意义。

1.1 粮油检验工作概述

粮油检验是指以粮油为主体，运用科学的仪器与方法，

评价其质量规范，确认符合国家食品安全规范后，方可向

市场发放产品的质量检验合格证书。不同于一般食品，粮

油食品在经过加工和检验后，不需再加防腐剂以延长保质

期。部分谷物、谷物未进行包装，以散装形式销售，增加

了检查难度。此外，粮油食品的存储环境要求比较严格，

在生产、储存、运输和销售等环节都要严格进行质量检验，

只有这样才能确保粮油食品的安全，为人民群众提供健康

安全的粮油食品。

1.2 基层粮油检验工作的重要性

（1）保护人民的食物安全

食用油是人们日常生活中不可缺少的原料。无论是粮

食的种植，还是粮油产品的加工，都要由质检人员进行把

关，这样才能降低粮油产品由于外界因素的影响而出现霉

变等质量问题。因此，对粮油的检测至关重要，在开展相

关工作时，检验人员应充分利用现有的仪器和方法，全面、

系统地检查粮油产品，保证市场上销售的粮油产品质量合

格。

（2）协助做好粮油执法工作

在我国农业体制改革和粮油市场发展进程中，粮油检

验工作具有十分重要的意义。随着我国粮食产业结构调整

的逐步深化，原有的一些管理模式正逐渐淡出人们的视线，

我国粮油市场正逐步走向开放。针对这种情况，有关部门

相继出台了关于粮油收购、加工和储藏的法律法规。对粮

油产品的卫生要求也很高。在此背景下，粮食部门作为粮

油购销的主体，应充分发挥其监督职能，杜绝假冒伪劣粮

油流入市场，确保质检政策的落实。

（3）确保粮油的质量与安全

粮油是人们日常生活中必不可少的一部分。对粮油而

言，质量安全是一道不可逾越的底线。但是，为了降低成

本，提高经济效益，有些企业会使用劣质原料或滥用添加

剂来提高产品的感官效果。这一现象极大地影响了粮油食

品的质量，使人们在购买、消费时难以放心，影响了社会

的稳定发展。而通过开展基层粮油检测工作，运用现代科

学仪器与方法，严格检验粮油食品，准确确定粮油品质指

标，确保产品质量安全，让广大群众放心食用。

（4）稳定粮油市场形势

著名的品牌拥有强大的技术和创新能力，在市场上有

很高的信誉和知名度。而中小型企业在市场占有率和品牌

影响力方面都比较薄弱，消费者忠诚度低，产品销量不高。

在激烈的市场竞争中，一些企业为了保持健康的发展，不

惜牺牲自己的品质来增加自己的利润。如果市场监督不到

位，就不能对粮油的品质进行有效的保护，很容易引起市

场上的混乱，严重的还会危及人民的生命安全。同时，通

过对基层粮油检验工作的进行，把产品的质量控制好，通

过一系列的检测方法，将不合格的产品和无良的生产厂家

剔除出去，杜绝弄虚作假的现象，从而保证了粮油市场的

健康、稳定发展。

（5）有利于消费者对产品认知度的提高

在粮油市场中，消费者往往处于被动地位，食品安全

意识不强，对粮油产品的生产工艺和流程并不了解，主要

是看包装或从商家介绍中了解粮油产品。有些无良商家为
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了获取更多的利益，往往会伪造一些商品的商标、包装，

吹嘘自己的产品营养丰富，以此来吸引消费者购买。也有

一些商家没有按照规定打着“绿色食品”的旗号，打着“新

科技”旗号打着有机的旗号。这些假冒伪劣产品严重威胁

着人民群众的身体健康，深入研究粮油检测工作，可实现

食品真伪的准确鉴别。同时，市场监管力度的加大，也有

利于增强消费者的识别能力。

（6）降低市场监管粮油难度

在我国经济快速发展的同时，人们对于物质生活的需

求也在不断提高，确保粮油质量不仅仅是人们的需求，更

是社会对相关行业和企业的要求。为确保粮油质量，必须

系统、全面地检测粮油产品，采用现行的检测手段，杜绝

以次充好的现象，把粮油行业的风险降到最低。

2.1 快速判断粮油是否掺伪

棕榈油、玉米油、葵花籽油价格相对较低，有些黑心

商家会将其掺入市场价格更高的花生油或小磨油中，以牟

取暴利。以往，由于不同油脂的结构及化学成分差异较大，

其对应的峰位也不尽相同。但该方法测试过程相当烦琐，

因此，相关部门给出了以下解决方法：若检测粮油中没有

掺入红薯汤或米汤，可先取少量样品加水，充分摇匀后，

适当加入适量 KI-I_2，若溶液全部变为蓝色，则表示样品

中含有淀粉。若要测定食用油及食用油中是否含有棕榈油，

可通过冷冻冷却法，将样品温度降至 0℃，然后观察样品

的性能是否发生明显变化，由于 0℃棕榈油会结冰，含棕

榈油样品将结冰，反之则无棕榈油。在冷冻实验中，粮油

掺伪的鉴别准确率较高，除特殊情况外，均无须用定量法

测定各成分的具体含量，这既费时又费力，且难以保证测

定结果与实际含量一致。

2.2 用染色法测定大米的精密度

以甲基红、亚甲基蓝为主要检测手段，对大米进行精

密度测定。随机抽取大米 50粒，将其倒入玻璃器皿内洗

净。加入适量的亚甲基蓝，放置 2分钟，去除污垢，反复

冲洗。加入适量甲基红溶液，静置 2分钟。用 3%硫酸反

复浸种，每次浸种后冲洗种子，观察其留皮程度，胚乳颜

色及皮层颜色。该方法具有红蓝对比度高的特点，便于后

续处理。石炭酸、品红无法保证米皮与米皮色泽的明显差

异，而乙醇、苏丹染色方法操作繁琐、现场条件苛刻，难

以推广。

2.3 解决碱液颜色易变的问题

目前国内外对面粉中脂肪酸值及酸值的测定多采用

无水乙醇。碱液是无色液体，但遇上乙醇中的醛类氧化物，

如醛等，则由无色变为黄色，此时若再用此方法进行滴定，

不仅难以观察终点，还会影响测定结果的准确性。对此，

最佳的解决方案是对酒精进行再蒸馏，提取出乙醇后，再

将其转化为碱液。实验表明，该方法可以使碱性溶液显色

时间延长至 30～40天，且能较好地解决碱性溶液中碱性

物质对测定结果的影响。此外，该方法无须配制碱性溶液，

可有效避免试剂的大量浪费。采用重馏法精制的碱剂，其

理化性质相对稳定，但仍需在密闭避光的环境中存放。

2.4 对粮油粗蛋白质进行测定

用凯氏定氮法测定粗蛋白，需在通风柜内进行，避免

了二氧化硫和其他气体的排放，降低对周围环境的污染。

如施工现场无相应通风设施，则可采用吸附装置，吸收测

试时产生的二氧化硫等气体。

在测定时，当 pH值低于 5.5时，整个溶液为紫红色，

当 pH值为 5.5时为浅红色，当 pH值大于 5.5时为绿色。

在配制浓度为 1%、 pH值为 5.5的指示剂前，先把蒸馏

水煮沸，待体积减至原来体积的 3/5，即可进行试验。为

使配制的指示剂始终保持无色，必须严格控制指示剂的性

能，确保配制中使用的蒸馏水、甲基红和亚甲蓝均经过适

当处理，避免指示剂呈绿色。如果指示剂的颜色与要求不

符，则需要重新调配。而想要解决这个问题，首先要结合

中和反应的原理，向溶液中加入适量的盐酸，使其变得无

色，然后再进行蒸馏、吸收。针对硼酸吸附后颜色变化很

大的问题，可用盐酸还原成原来的颜色，然后用盐酸滴定

法测定有关参数。采用碱性吸收装置对废气进行吸收消化，

一般能取得较好的效果，并能防止室内空气及周边环境受

到污染，这对目前尚未安装通风柜的实验室具有重要意义。

此外，该方法还能降低噪音，节约电能，符合当今社会提

倡的节能减排的要求。

3.1 检验标准制定落后

虽然我国的检验标准主要参考了国外标准，但也是针

对我国国情而制定的。然而，参照国外粮油质量检验标准，

由于我国国情，响应速度较慢，致使我国粮油质量检验水

平与发达国家还有数年甚至数十年的差距。这将极大地影

响我国粮油质量检验工作的顺利开展，对保障我国粮食安

全具有重要意义。但是，由于受生产工艺、加工工艺等因

素的影响，目前我国粮油产品的质量检验标准普遍落后于
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国外。有的指标与发达国家相差数十年，严重影响我国粮

食安全。

3.2 检验设备落后

虽然我国信息技术发展迅速，各种现代化测试仪器的

研发投入也较大，相关测试仪器的国产化进程十分迅速。

但是，由于资金的限制，国家对粮油检测工作的先进设备

和信息技术的应用仍然十分有限，主要集中于省以上单位

以及大型检验机构。而基层检验机构仍沿用传统的理化检

验方法，直接检验谷物的安全。这不仅增加了检验人员的

工作负担，也降低了检验结果的准确性，给检验工作带来

了极大的负面影响。

3.3 缺乏相关的专业人才

粮油检验是一件很专业的工作，无论是目前采用的物

理和化学检验方法，还是正在逐渐流行的仪器检验，都要

求有一定的物理和化学基础，以及仪器的操作技巧。然而，

目前从事检测的人员中，物理和化学理论知识扎实的并不

多，能精确地分析检测结果的就更少了。大多数人都是根

据有关的规范来做，只知道它，却不知道它是什么，这就

为判断错误埋下了隐患。此外，检测队伍人数较少，增加

了工作人员的工作压力，影响了检测结果的准确性。

4.1 完善规范检验管理体系

标准化管理体系及完善的规章制度，是保证检验结果

真实、科学、有效的重要手段，是确保粮油产品质量达标

的关键。首先，要加强行政机关的管理，明确行政机关的

工作程序、事项清单和检查标准。其次，要不断强化纪律，

明确岗位职责，定期考核，完善奖惩机制。四是要积极开

展交流研讨，引进典型案例，促进企业管理水平的提高。

只有确保管理体制与时俱进，才能适应市场发展的需要，

满足国家对食品安全的要求。

4.2 提高工作人员的综合素质

首先，基层粮油质检部门要对全体工作人员进行定期

的培训与讲座，特别要注重对操作人员的道德与思想素质

的培养，增强其使命感与责任感，促进其按规范的检查流

程开展工作，定期对各类检测仪器进行维护保养，以获得

更为准确的检验结果。其次，应注重提高检验人员的福利

待遇，吸引技术水平较高的人员到经济欠发达地区任职，

以确保检验工作在基层的顺利开展。最后，要加强各个检

验机构之间的交流与交流，取长补短，实现优势互补，确

保市场上销售的食用油质量。

4.3 加大设备技术投入力度

为了突出食品的安全性，充分体现其工作职能，需要

引进高性能、高精度的测试设备，加大设备的引进力度。

地方政府应给予当地粮油质量检验工作一定的财政支持，

并适当提高职工工资待遇。检验部门及人员采购粮油检验

设备时，应立足实际，制定采购计划，突出科学性、合理

性，审批通过后，调研分析市场，综合考虑质量、经济性

等因素后，再与供应商签订合同，建立长期稳定的合作关

系。在设备的日常检验工作中，也要加强对设备的维护与

管理，定期对设备进行清洗与检查，若设备有磨损、老化

等现象，应及时维修更换，确保设备正常运行。

4.4 规范粮油质检工作流程

粮油质量检验应紧扣国家相关法律法规要求，引进最

新标准，以最大限度地降低风险。同时，在实施检验工作

的过程中，相关部门还应加强对源头粮油食品的监督，进

一步界定流通环节：一是严控粮油采购环节，杜绝劣质粮

油。二是严格检验粮食、油料的质量，保证产品出厂前的

各项检测工作。三是对入库粮油产品实行登记后定期抽查，

确保粮食安全。四是粮食、食用油进市前，有关部门要加

强对食用油的抽检，特别是对零散经销点的监管。

食品安全事关社会稳定。做好粮油质量检验工作，对

于保障国家粮食安全意义重大。全国粮油检验机构应充分

认识开展粮油检验工作的必要性，从检验体制和监督机制、

检验工作的设备以及从业人员的专业素质等方面入手，确

保检验工作取得实效，使检验工作更好地发挥其在保障食

品安全方面的重要作用。
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