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环保工程的污水处理思路及方法解析

张晓阳
中国电建集团华东勘测设计研究院有限公司�浙江�杭州�310000

摘�要：随着工业化和城市化的快速发展，水资源污染问题日益严重，污水处理成为环保工程的重要组成部分。

本文旨在探讨环保工程中污水处理的思路和方法，通过对不同污水处理技术的分析比较，为实际工程应用提供参考。
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引言

水资源是人类生存和发展的重要基础，但随着社会

经济的快速发展，水资源污染问题愈发突出。为了保护

水环境、实现水资源的可持续利用，环保工程中的污水

处理显得尤为重要。污水处理不仅能去除水中的有害物

质，还能实现水资源的再利用，具有重要的环保和经济

价值。

1��环保工程的污水处理思路

1.1  源头控制
在环保工程中，污水处理是一个至关重要的环节，

而源头控制则是污水处理的首要思路。这一思路的核心

在于从污染产生的起始点着手，通过减少、消除或改变

污染物的生成和排放方式，有效降低废水中的污染物含

量，为后续处理过程减轻负担，实现水资源的保护和可

持续利用。源头控制的重要性不言而喻。首先，从经济

角度来看，源头控制能够减少后续处理设施的建设和运

行成本，提高资源利用效率。通过在生产过程中采用清

洁生产技术、改进工艺流程，可以实现废水排放的减量

化和无害化，从而减轻对末端治理设施的依赖和投入。

其次，从环保角度来看，源头控制有利于减少污染物的

排放，保护水环境和生态系统。传统的末端治理方式往

往只能对已经产生的污染物进行有限的处理，而源头控

制则能够从根本上减少污染物的产生，降低对环境的压

力。为了实现源头控制，需要从多个方面入手。首先，

要加强法律法规的制定和执行，明确企业和个人的环保

责任，推动清洁生产和循环经济的发展。其次，要加强

技术研发和推广，鼓励企业采用环保、高效的生产工艺

和设备，减少污染物的排放。同时，要加强宣传教育，

提高公众的环保意识和参与度，形成全社会共同关注水

资源保护的良好氛围[1]。源头控制是环保工程中污水处理

的重要思路。通过从污染产生的起始点着手，采取多种

措施减少污染物的产生和排放，可以实现水资源的保护

和可持续利用，为构建美好的水环境作出积极贡献。

1.2  分类处理
在环保工程中，污水处理是一个复杂而关键的过

程，其中分类处理作为一种重要的思路，对于提高处理

效率、降低处理成本以及实现资源化利用具有显著的意

义。分类处理的核心思想是根据污水的来源、性质和处

理要求，将不同类型的废水进行分别收集和处理。这

种思路的提出，基于不同废水间污染物种类和浓度的差

异，以及处理工艺对进水水质的要求。通过分类处理，

可以选择更为合适、高效的处理工艺，避免处理设施的

浪费和运行成本的增加。在实际应用中，分类处理首先

需要对废水进行准确的分析和评估。通过测定废水中的

污染物种类、浓度和处理难度等指标，可以将其划分为

不同的类型，如生活污水、工业废水、农业排水等。然

后，针对每种类型的废水，选择相应的处理工艺和设

备，以实现最佳的处理效果。分类处理的优点在于其针

对性和灵活性。通过分类收集和处理不同类型的废水，

可以最大程度地去除其中的污染物，同时回收和利用废

水中的有用资源。例如，生活污水中的有机物可以通过

生物处理工艺转化为肥料或能源，工业废水中的重金属

可以通过化学沉淀或吸附等方法进行回收。此外，分类

处理还有助于减轻处理设施的负担。通过将高浓度、难

处理的废水与低浓度、易处理的废水分开处理，可以避

免处理设施的过载和运行不稳定等问题，提高处理效率

和处理设施的可靠性。分类处理是环保工程中污水处理

的一种重要思路。通过准确分析和评估废水类型，选择

合适的处理工艺和设备，可以实现高效、经济、环保的

污水处理目标，为构建可持续的水环境作出积极贡献。

1.3  综合利用
环保工程中的污水处理不仅要追求去除污染物、保

护水环境的目标，同时还要注重资源的综合利用，实现

废水的再生和循环利用。综合利用作为污水处理的重

要思路，体现了环保与可持续发展的紧密结合。综合利

用的核心思想是变废为宝、化害为利。在处理污水的过
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程中，许多物质虽然对于原生产过程来说是废弃物，但

却蕴含着丰富的能源、水资源和有用物质。通过先进的

处理技术和工艺，可以将这些废弃物转化为有价值的资

源，实现资源的再利用和循环经济的目标。在综合利用

的实践中，污水处理工艺的选择和优化是关键。针对不

同类型的废水，需要选择适当的物理、化学和生物处理

方法，以最大程度地去除污染物并回收有用物质。例

如，通过生物处理技术可以将废水中的有机物转化为肥

料或生物能源；通过膜分离技术可以回收废水中的有用

成分，实现水资源的再利用。此外，综合利用还需要注

重技术创新和研发。随着科技的进步和环保要求的提

高，传统的污水处理技术已经难以满足综合利用的需

求。因此，需要加强技术创新和研发，开发出更加高

效、环保、经济的污水处理技术和设备，为综合利用提

供有力支持[2]。综合利用是环保工程中污水处理的重要思

路。通过变废为宝、化害为利的方式，将废水中的有害

物质转化为有价值的资源，实现资源的再利用和循环经

济的目标。这不仅有助于保护水环境和生态系统，还能

为社会和经济的可持续发展提供有力保障。

2��环保工程的污水处理方法

2.1  物理处理法
在环保工程的污水处理领域，物理处理法占据着举

足轻重的地位。作为一种基础且高效的处理手段，物理

处理法主要通过物理作用分离和去除废水中的污染物，

不涉及污染物的化学性质变化。物理处理法的核心在于

利用物理原理，如重力、离心力、筛滤等，将废水中的

悬浮物、沉淀物、漂浮物等固体物质与水分离开来。这

一过程中，废水通过一系列物理装置，如格栅、沉砂

池、沉淀池等，逐步实现固液分离。具体来说，格栅作

为污水处理的第一道关口，主要用于拦截废水中的大块

固体物质，如塑料、纸张、布料等，防止其进入后续处

理系统造成堵塞。沉砂池则利用重力作用使废水中的砂

粒等重物质沉降下来，进一步净化水质。而沉淀池则是

通过减缓水流速度，使悬浮在废水中的微小颗粒在重力

作用下逐渐沉降到底部，从而实现固液分离。除了上述

常见的物理处理装置外，还有许多其他物理处理方法在

污水处理中得到广泛应用。例如，气浮法通过向废水中

通入大量微小气泡，使附着在气泡上的污染物随气泡一

起上浮到水面，从而实现污染物的去除。过滤法则利用

滤料层截留废水中的悬浮物，达到净化水质的目的。这

些方法各具特色，可根据废水的水质和处理要求进行选

择。物理处理法的优点在于操作简单、处理效率高、成

本低廉且不易产生二次污染。然而，它也存在一定的局

限性，如对于溶解性污染物和胶体物质的去除效果有

限。因此，在实际应用中，物理处理法往往需要与其他

处理方法（如化学处理法、生物处理法等）相结合，以

达到更好的处理效果。物理处理法作为环保工程污水处

理的基础手段，发挥着不可替代的作用。随着科技的进

步和环保要求的提高，相信未来物理处理法将在污水处

理领域展现出更加广阔的应用前景。

2.2  化学处理法
在环保工程的污水处理中，化学处理法是一种不可

或缺的处理手段。它通过引入化学反应的原理，有效地

转化或分解废水中的有害物质，从而达到净化水质的

目的。化学处理法的核心在于利用化学药剂或特定的化

学反应条件，使废水中的污染物发生化学变化，从而改

变其物理性质或化学性质，便于后续的分离和去除。这

些化学药剂可以与废水中的污染物发生氧化、还原、中

和、沉淀、络合等反应，使污染物转化为无害或易于处

理的物质。在实际应用中，化学处理法包括多种具体工

艺，如混凝沉淀、氧化还原、电化学处理等。其中，混

凝沉淀是通过向废水中投加混凝剂，使废水中的微小悬

浮物和胶体物质凝聚成较大的颗粒，便于后续的沉淀和

分离。氧化还原则是利用氧化剂或还原剂与废水中的污

染物发生反应，改变其化学价态，从而达到去除的目

的。电化学处理则是利用电场作用，使废水中的污染物

在电极上发生氧化还原反应，从而实现废水的净化。化

学处理法的优点在于其处理效率高、适应性强。它可以

处理多种类型的废水，包括含有重金属、有机物、无机

盐等不同污染物的废水。同时，化学处理法还可以与其

他处理方法相结合，形成组合工艺，提高整体处理效

果。然而，化学处理法也存在一定的局限性。首先，化

学药剂的投加可能会产生新的污染物，如处理不当可能

造成二次污染。其次，化学处理法的运行成本相对较高，

需要消耗大量的化学药剂和能源。此外，对于一些难降解

的有机物或特殊污染物，化学处理法的处理效果可能有

限[3]。化学处理法在环保工程的污水处理中发挥着重要作

用。通过合理的选择和设计化学处理工艺，可以有效地

去除废水中的有害物质，保护水环境和人类健康。

2.3  生物处理法
在环保工程的污水处理领域，生物处理法以其独特

的优势和显著的处理效果，日益成为处理废水的重要手

段。它借助自然界中广泛存在的微生物的代谢作用，

有效降解废水中的有机污染物，从而实现废水的净化。

生物处理法的核心是利用微生物群体的生命活动，将废

水中的有机物作为营养源进行吸收和分解。这些微生物
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包括细菌、真菌、藻类等，它们通过自身的酶系统，将

复杂的有机物逐步分解为简单的无机物，如二氧化碳和

水。在这一过程中，微生物不仅去除了废水中的有机污

染物，还通过合成作用将部分无机物转化为微生物自身

的细胞物质，从而实现了废水的净化与资源化。生物处

理法具有多种具体工艺，如活性污泥法、生物膜法、厌

氧消化等。其中，活性污泥法是最为常见的一种，它通

过向废水中通入空气，使好氧微生物在污泥中大量繁

殖，形成具有强大降解能力的活性污泥。当废水与活性

污泥接触时，其中的有机物被微生物迅速降解，从而实

现废水的净化。生物膜法则是利用微生物在固体载体表

面形成的生物膜来处理废水，具有处理效率高、占地面

积小等优点。厌氧消化则适用于处理高浓度有机废水，

通过厌氧微生物的代谢作用，将有机物转化为甲烷等可

利用的能源。生物处理法的优点在于其处理效果好、运

行成本低且对环境友好。微生物具有强大的降解能力，

能够处理多种类型的有机废水。同时，生物处理法不需

要高温高压等苛刻条件，运行成本相对较低。此外，生

物处理法在处理过程中产生的污泥等副产品可进行资源

化利用，如用于制作肥料、燃料等，从而实现了废水的减

量化、无害化和资源化[4]。生物处理法在环保工程的污水

处理中发挥着重要作用。随着科技的进步和环保要求的提

高，相信未来生物处理法将在污水处理领域展现出更加

广阔的应用前景，为构建美好的水环境作出更大贡献。

3��环保工程的污水处理技术比较与选择

在环保工程中，污水处理技术的选择至关重要，它

直接关系到处理效果、成本投入及对环境的影响。目

前，污水处理技术主要分为物理处理法、化学处理法和

生物处理法三大类，它们各有优缺点，适用于不同的处

理场景。物理处理法主要通过物理作用分离和去除废水

中的污染物，如沉淀、过滤、气浮等。这些技术操作简

单、成本低廉，对于去除悬浮物、漂浮物等固体物质效

果显著。然而，物理处理法对于溶解性污染物和胶体物

质的去除效果有限，通常需要与其他处理方法联合使

用。化学处理法则是利用化学反应原理转化或分解废水

中的有害物质。它可以处理多种类型的废水，包括含有

重金属、有机物、无机盐等不同污染物的废水。化学处

理法的处理效率高，但可能产生新的污染物，如处理不

当会造成二次污染。同时，化学处理法的运行成本相对

较高，需要消耗大量的化学药剂和能源。生物处理法则

是借助微生物的代谢作用降解废水中的有机污染物。这

种方法处理效果好、运行成本低且对环境友好。微生物

具有强大的降解能力，能够处理多种类型的有机废水。

生物处理法不需要高温高压等苛刻条件，产生的污泥等

副产品可进行资源化利用。但生物处理法的处理周期较

长，对于某些难降解的有机物处理效果可能有限。在选

择污水处理技术时，需要综合考虑废水的性质、处理要

求、处理成本及对环境的影响等因素。通常，对于含有

大量固体物质的废水，可以优先考虑物理处理法；对于

含有重金属、有机物等有害物质的废水，可以选用化学

处理法或生物处理法；对于高浓度有机废水，可以考虑

采用厌氧消化等生物处理工艺。污水处理技术的选择需

要因地制宜、因水制宜。在实际应用中，可以根据废水

的具体情况和处理要求，将不同处理技术进行组合和优

化，以达到最佳的处理效果。

结语

环保工程中的污水处理是实现水资源保护和可持续

利用的重要途径。通过源头控制、分类处理和综合利用

等思路，结合物理、化学和生物等处理方法，能够有效

去除废水中的污染物，实现水资源的再利用。未来，随

着科技的不断进步和创新，污水处理技术将更加高效、

环保和智能化，为构建美好的水环境作出更大贡献。
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