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污水处理在环境保护工程中的重要应用
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引言：污水处理在环境保护工程中占据至关重要的

地位。它不仅是保障水体健康、防止环境污染的关键措

施，更是实现水资源可持续利用的重要手段。随着工业

化和城市化的快速发展，污水处理技术的不断进步，为

环境保护工程提供了有力支持。通过有效的污水处理，

我们能够极大地减少废水对环境的影响，同时实现废水

的再利用，为社会的可持续发展做出贡献。

1��污水处理概述

污水处理是环境保护中的一项重要任务，旨在通过

一系列技术手段有效地去除污水中的有害物质，减少对

水体、土壤和生态系统的污染。随着工业化和城市化的

快速发展，污水处理已成为环境保护领域不可或缺的一

部分。污水处理的主要目的是去除污水中的各种有害物

质，如有机物、重金属、病原体和营养盐等，以减轻或

消除对环境和生态系统的负面影响。通过有效的污水处

理，可以达到净化水质、保护水资源、维护生态平衡以

及保障人类健康的目的。污水处理的过程通常包括预处

理、生物处理和后处理三个阶段。预处理阶段主要是去

除较大的悬浮物和漂浮物，为后续的处理过程提供较为

清洁的污水。生物处理阶段是利用微生物的作用，通过

吸附、降解等手段去除污水中的有机物、氮磷等营养盐

和重金属等有害物质。后处理阶段则是对生物处理后的

污水进行进一步的处理，以满足排放标准或回收利用的

要求。污水处理的方法有多种，包括物理法、化学法和

生物法等。根据污水的性质和处理要求，可以选择适合

的方法进行处理。物理法主要通过过滤、沉淀、浮选等

手段去除污水中的悬浮物和漂浮物；化学法则通过添加

化学药剂，如混凝剂、氧化剂等，对污水中的有害物质

进行转化或去除；生物法则利用微生物的代谢作用，对

有机物进行降解和转化。污水处理技术的应用范围广

泛，不仅适用于工业废水、城市污水等常见类型的废水

处理，还可以应用于农业废水、养殖废水等领域[1]。通过

合理的工艺设计和参数调整，可以满足各种不同类型和

规模的污水处理需求。污水处理是环境保护中的一项重

要任务，对于保护环境、保障人类健康和促进可持续发

展具有重要意义。随着技术的不断进步和创新，相信污

水处理的应用前景将更加广阔，为创造美好的生态环境

和人类生活做出更大的贡献。

2��污水处理技术

2.1  物理处理方法
物理处理方法在污水处理中扮演着重要的角色，主

要是利用物理作用来分离污水中的悬浮物、漂浮物、油

脂和杂质等。这些物理处理方法可以有效降低污水中的

污染物浓度，使其满足排放标准或回收利用的要求。沉

淀是物理处理方法中最为常见的一种，它是利用重力作

用使污水中的悬浮物自然沉降。通过建设沉淀池或沉淀

槽等设施，悬浮物会在重力的作用下逐渐下沉，从而实

现与水体的分离。这种方法对于去除较大颗粒的悬浮物

和杂质特别有效，而且操作简单、成本较低。过滤是另

一种常见的物理处理方法，主要通过滤料或滤网等介质

来截留污水中的悬浮物、杂质等。这些介质通常具有多

孔结构，能够阻挡污水中的颗粒物通过。过滤技术广泛

应用于工业废水处理、饮用水处理等领域，对于保障水

质安全具有重要作用。浮选是针对悬浮物的另一种物理

处理方法，通过向污水中通入气体，使气体与污水中的

微小气泡结合。这些气泡会附着在悬浮物上，使其浮至

水面。随后，通过撇除或分离设备将这些悬浮物去除。

浮选技术对于去除含有油脂的污水特别有效，能够显著

改善水质。

2.2  化学处理方法
化学处理方法是一种常见的污水处理方法，利用化

学反应来去除污水中的有害物质。它通过添加适量的化



131

工程施工新技术·2023� 第2卷�第10期

学试剂，改变污水中物质的化学性质，使有害物质发

生转化或与试剂发生化学反应，从而形成无害物质或沉

淀，最终达到净化水质的目的。常见的化学处理方法包

括中和、沉淀、氧化还原、化学吸附和离子交换等。中

和是通过向污水中添加酸或碱，调节污水的pH值，使
有害物质转化为无害物质或溶解状态。当有害物质以溶

解态存在时，可以通过后续的处理步骤如过滤、沉淀等

将其去除。沉淀是通过添加化学试剂，使污水中的有害

物质与试剂发生反应生成不溶性沉淀物，通过物理分离

的方式将其从污水中去除。常用的沉淀试剂包括石灰、

聚合氯化铝等。氧化还原是通过向污水中添加氧化剂或

还原剂，使有害物质发生氧化或还原反应，将其转化为

无害物质或溶解态。常用的氧化剂包括过氧化氢、臭氧

等，而常用的还原剂包括亚硫酸盐、硫代硫酸钠等。化

学吸附利用化学吸附剂吸附污水中的有害物质，从而将

其从污水中去除。常见的化学吸附剂有活性炭、吸附树

脂等，它们具有较大的比表面积和吸附能力，可有效地

去除污水中的有机物、重金属离子等。离子交换是利用

离子交换剂对污水中的离子进行选择性吸附和交换，从

而去除有害离子。常见的离子交换剂有阳离子交换树

脂、阴离子交换树脂等。需要根据具体的污水特性和处

理要求选择合适的化学处理方法，并结合其他物理处理

或生物处理方法，综合运用，以达到高效、经济、环保

的污水处理效果。

2.3  生物处理方法
生物处理方法是指利用微生物的作用，通过生物代

谢作用将污水中的有机物转化为无害的物质，从而达到

净化的目的。常见的生物处理方法包括活性污泥法、生

物膜法、厌氧生物处理和生物塘等。活性污泥法是利用

悬浮生长的微生物絮体处理污水的方法，通过曝气池中

的好氧微生物代谢作用将污水中的有机物转化为无害的

物质，最后通过沉淀池进行固液分离，使净化后的水排

出。生物膜法则是利用附着生长的微生物膜处理污水的

方法，通过生物滤池、生物转盘、生物接触氧化池等设

施，使微生物在填料表面形成一层生物膜，污水与生物

膜接触后，其中的有机物被微生物吸附和降解，从而使

污水得到净化[2]。厌氧生物处理则是利用厌氧微生物在无

氧或缺氧条件下将污水中的有机物转化为甲烷和二氧化

碳等无害物质的方法。生物塘则是利用自然水体的自净

能力，通过水生植物、微生物和细菌的代谢作用将污水

中的有机物转化为无害的物质，从而达到净化的目的。

2.4  综合和先进处理技术
综合和先进处理技术是当前污水处理领域的研究热

点，它们结合了多种传统处理方法的优点，提高了污水

处理的效果和处理效率。活性污泥法与膜分离技术结合

是一种常见的综合处理技术。这种技术利用活性污泥法

去除大部分有机物和悬浮物，然后将处理后的污水通过

膜分离技术进行深度处理。膜分离技术可以去除剩余的

悬浮物、离子和微量有机物，使污水达到更高的排放标

准。这种综合处理技术既保证了处理效果，又提高了处

理效率，减少了占地面积和运行成本。高级氧化技术与

生物处理技术结合也是一种常见的综合处理技术。这种

技术利用高级氧化技术产生的强氧化剂，快速分解污水

中的有机物和有害物质，然后再利用生物处理技术进一

步去除剩余的有机物和有害物质。这种综合处理技术具

有反应速度快、处理效率高、适用范围广等优点，但同

时也存在成本高、操作复杂等缺点。

3��污水处理在环境保护中的重要应用

3.1  工业废水处理
工业废水是污水处理中的一个重要领域，因为工业

生产过程中会产生大量的废水，这些废水中可能含有各

种有害物质，如重金属、油类、酸碱物质等。工业废水

如果不经过处理直接排放，会对环境造成严重污染。因

此，工业废水处理是环境保护中的一项重要任务。工业

废水处理的方法有很多种，包括物理处理、化学处理和

生物处理等。根据废水的性质和处理要求，可以选择不

同的处理方法或结合使用多种方法进行处理。例如，对

于含油废水，可以采用沉淀、过滤、吸附等物理方法去

除油类物质；对于重金属废水，可以采用化学沉淀、还

原、吸附等化学方法进行处理；对于有机废水，可以采

用生物降解、厌氧消化、活性污泥等生物处理方法。

3.2  农业污水处理
农业污水主要来源于农业生产过程中的废弃物和废

水，如畜禽养殖、农作物种植等。这些废弃物和废水可

能含有大量的有机物、氮、磷等营养物质。如果不经

过处理直接排放，会导致水体富营养化、土壤污染等问

题，对环境造成严重的影响。为了解决农业污水对环境

的影响，可以采用多种处理方法。自然处理方法是一种

常见的处理方式，利用自然界的微生物和植物的净化作

用来处理废水。例如，氧化塘是一种自然的污水处理方

法，通过在塘中培养微生物和藻类来降解有机物和去除

氮、磷等营养物质。在氧化塘中，有机物通过微生物的

作用被分解为简单的有机物和无机物，同时释放出能

量。这些能量被用来促进藻类的光合作用，从而增加水

中的溶解氧。溶解氧的增加有助于进一步降解有机物和

去除营养物质。此外，土地处理也是一种常用的处理方
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法，通过土壤中的微生物和植物来净化废水。这种方法

利用土壤中的微生物和植物的吸收和降解作用，将废水

中的有机物和营养物质转化为无害的物质。农业污水处

理不仅可以减少对环境的污染，还可以使废水得到再利

用。处理后的废水可以用于灌溉、养殖等农业生产活

动，减少对新鲜水源的需求和开采，促进水资源的可持

续利用。经过处理的废水可以用于灌溉农田，补充土壤

的水分和养分，促进农作物的生长。废水还可以用于养

殖业，提供养殖动物所需的水分和养分。这些再利用方

式不仅可以减少废水的排放量，降低对环境的负担，还

可以提高农业生产的经济效益。

3.3  城市污水处理
随着城市化进程的加速，城市人口数量不断增加，

生活和生产活动产生的废水也随之增多。这些废水含有

大量的有机物、重金属、有害微生物等，如果未经处理

直接排放，会对水体和生态环境造成严重污染。为了解

决这一问题，城市污水处理厂应运而生。这些工厂采用

一系列的物理、化学和生物处理方法，将废水中的污染

物去除或转化，使其达到排放标准或回收利用的要求。

其中，活性污泥法、生物膜法和氧化沟法是最常见的处

理方法。活性污泥法是一种生物处理方法，通过培养微

生物来降解废水中的有机物。在曝气池中，微生物附着

在悬浮的活性污泥上，通过吸附和降解有机物来生长繁

殖。经过一定时间的培养和驯化，这些微生物能够适应

特定的废水水质，从而有效地去除有机物、重金属等污

染物。生物膜法是一种类似的生物处理方法，但微生物

附着在固体的填料表面生长。通过在填料上培养微生

物，形成一层生物膜，废水通过这层生物膜时，有机物

被微生物降解[3]。与活性污泥法相比，生物膜法具有较高

的耐冲击负荷能力，适用于不同水质和水量变化的废水

处理。氧化沟法是一种物理和生物的污水处理方法，通

过在封闭的渠道中充氧来支持微生物的生长。废水在氧

化沟中循环流动，与活性污泥充分接触，有机物被微生

物降解。氧化沟法具有处理效果好、能耗低等优点，适

用于大型污水处理厂的处理。

3.4  回用处理

回用处理是污水处理中的一种重要应用，也是实现

水资源可持续利用的关键手段之一。通过污水处理厂的

回用处理，废水可以被再次利用，满足各种需要，从而

减少对新鲜水源的开采和依赖。回用处理的方法主要包

括深度处理和消毒处理。深度处理是对已经经过常规处

理的废水进行进一步的处理，去除其中的微量污染物、

有机物、氮、磷等营养物以及其他有害物质，使其满足

回用的水质要求。常用的深度处理技术包括过滤、活性

炭吸附、离子交换等。消毒处理则是通过加氯、紫外消

毒等方法杀灭废水中的细菌、病毒等微生物，确保回用

的水不会对人类健康造成危害。回用处理的应用范围广

泛，可以满足城市绿化灌溉、道路清洗、工业冷却水、

厕所冲洗水等需求。通过回用处理，不仅可以节约水资

源，还可以减少废水的排放量，减轻对环境的压力。同

时，回用处理还可以促进水资源的循环利用，推动经济

的可持续发展。需要注意的是，回用处理的水质要求因

应用场景而异，不同的回用处理方法和技术适用于不同

的水质要求和场景。因此，在实际应用中，需要根据具

体需求选择合适的回用处理方法和技术，以确保回用水

的水质安全可靠。

结语

污水处理作为环境保护工程的核心组成部分，对于

维护水资源质量、保障公共卫生安全以及推动可持续发

展具有不可替代的作用。通过采用多样化的处理技术，

不仅可以有效去除污水中的有害物质，还能实现资源的

回收与再利用。面对未来污水处理领域的挑战，我们必

须不断创新技术，完善管理体系，并加强公众意识，共

同推动污水处理工作向更高效、更环保、更智能的方向

发展。
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