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乡村景观元素在风景园林设计中的应用探究
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摘Ȟ要：本文聚焦乡村景观元素在风景园林设计中的应用。先阐述乡村景观元素内涵，包括自然与人文元素及其

交织体现的价值。分析了其生态性与生产性、地域性与文化性、审美性与教育性特征。提出生态性、地域性、参与

性、可持续性应用原则。最后从自然、生产、生活元素三方面探讨具体应用，旨在为风景园林设计与乡村景观融合提

供理论参考，促进乡村可持续发展。
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1��乡村景观元素的内涵

乡村景观元素是乡村自然与人文交融的独特印记，

蕴含着深厚的内涵。

自然元素是乡村景观的底色。广袤的田野，随着四

季更迭变换色彩，春日金黄的油菜花、秋日沉甸甸的麦

浪，展现着生命的轮回与丰收的希望；蜿蜒的河流溪

涧，潺潺流水不仅滋养着土地，也为乡村增添了灵动之

美；错落有致的山丘，以或雄浑或秀丽的姿态，勾勒出

乡村的天然轮廓，成为乡村坚实的依靠。人文元素则是

乡村景观的灵魂，古朴的村落建筑，青瓦白墙、木门石

阶，承载着先辈们的智慧与匠心，每一处细节都诉说着

家族的传承与村落的历史；传统的农耕器具，犁、耙、

耧车等，虽已渐渐退出生产舞台，但它们见证了农业文

明的发展，是乡村生产生活的鲜活见证；还有那流传已

久的民俗文化，节日庆典中的舞龙舞狮、庙会上的特色

小吃，无不洋溢着浓郁的地方风情，维系着乡村的社会

关系与情感纽带[1]。乡村景观元素，自然与人文相互交

织、相得益彰。它们不仅是乡村外在的美丽景致，更是

乡村文化的深厚积淀，承载着人们的乡愁记忆，维系着

乡村的生态平衡与社会和谐，是乡村独特魅力与价值的

生动体现。

2��乡村景观元素的特征与价值

2.1  生态性与生产性
乡村景观元素具有显著的生态性。乡村地区拥有相

对完整的自然生态系统，植被丰富多样，能够吸收二氧

化碳、释放氧气，调节局部气候，减少空气污染和噪

音干扰。乡村的水系，如河流、湖泊、池塘等，不仅是

重要的水资源储备，还为众多野生动植物提供了栖息和

繁衍的场所，维护了生物多样性。例如，一些乡村的湿

地生态系统，是鸟类迁徙途中的重要驿站，对于保护全

球生物多样性具有重要意义。同时，乡村景观元素与农

业生产紧密结合，具有强大的生产性。农田是乡村生产

的核心区域，通过合理的耕种和管理，能够生产出大量

的粮食、蔬菜、水果等农产品，满足人们的基本生活需

求。乡村的养殖业也为市场提供了丰富的肉类、蛋类、

奶类等畜产品。乡村的一些特色产业，如乡村旅游、农

产品加工等，也是基于乡村景观元素的生产性发展起来

的，为乡村经济发展注入了新的活力。乡村景观元素的

生态性与生产性相互依存、相互促进，良好的生态环境

为农业生产提供了基础保障，而合理的农业生产活动也

有助于维护和改善乡村的生态环境。

2.2  地域性与文化性
乡村景观元素具有鲜明的地域性特征。不同地区的

乡村由于地理环境、气候条件、历史文化等方面的差

异，形成了各具特色的景观风貌。例如，在我国北方，

乡村的房屋建筑多采用厚实的砖石结构，以抵御寒冷的

冬季；而在南方，乡村的建筑则以木质结构为主，注重

通风散热，适应炎热潮湿的气候。地形地貌的差异也导

致了乡村景观的不同，山区乡村的梯田景观独具魅力，

平原乡村则以广袤的农田和整齐的村落布局为特色。乡

村景观元素还承载着丰富的文化内涵，具有深厚的文化

性[2]。乡村是传统文化的重要发源地和传承地，乡村景

观元素中蕴含着大量的历史、民俗、宗教等信息。乡村

的传统建筑风格、布局方式反映了当地居民的审美观念

和生活方式；乡村的民俗文化活动，如庙会、舞龙舞狮

等，是乡村文化的重要体现，传承着乡村的历史记忆和

民族精神。这些文化元素不仅丰富了乡村的景观内涵，

也增强了乡村居民的文化认同感和归属感，对于维护乡

村社会的稳定和和谐发展具有重要意义。

2.3  审美性与教育性
乡村景观元素具有独特的审美价值。乡村的自然风

光宁静优美，田园景色如诗如画，给人一种远离喧嚣、
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回归自然的感觉。乡村的建筑风格质朴自然，与周围环

境相得益彰，展现出一种和谐之美。乡村的生产生活场

景，如农民在田间劳作、孩童在乡村小道上嬉戏等，也

充满了生活气息和人文情怀，让人感受到乡村的生机与

活力。乡村景观元素的审美性不仅满足了人们的视觉享

受，还能舒缓压力、放松心情，对于提高人们的生活质

量和身心健康具有积极作用。另外，乡村景观元素还具

有重要的教育价值。乡村是天然的教育课堂，乡村景观

元素为人们提供了丰富的学习资源。通过参观乡村的农

田、养殖场等，人们可以了解农业生产的过程和知识，

增强对自然和生命的尊重与敬畏；乡村的传统建筑、民

俗文化等可以让人们了解乡村的历史变迁和文化传承，

培养人们的文化素养和民族自豪感。对于青少年来说，

乡村景观元素的教育价值尤为突出，能够让他们在实践

中学习，增长见识，培养他们的创新精神和实践能力。

3��乡村景观元素在风景园林设计中的应用原则

3.1  生态性原则
在风景园林设计中应用乡村景观元素，必须遵循生

态性原则。这意味着要充分尊重乡村的自然生态系统，

保护乡村的生态环境，避免对自然景观造成破坏。在设

计过程中，应尽量保留乡村原有的地形地貌、植被和水

系等自然元素，减少人工干预。要注重生态系统的平衡

和稳定，选择适合当地生长的植物品种进行种植，提高

植物的成活率和生态效益。可以采用乡土植物为主，搭

配一些外来适应性强的植物，营造出具有地方特色的植

物群落。此外，还应注重水资源的保护和利用，采用雨

水收集、中水回用等技术，提高水资源的利用效率，减

少对自然水资源的依赖。通过遵循生态性原则，使风景

园林设计与乡村的自然生态系统相融合，实现人与自然

的和谐共生。

3.2  地域性原则
地域性原则是乡村景观元素在风景园林设计中应用

的重要原则之一。每个乡村都有其独特的地域文化和景

观特色，风景园林设计应充分挖掘和体现这些地域特

色，避免千篇一律的设计模式。在设计前，要对乡村的

历史文化、民俗风情、建筑风格等进行深入调研和分

析，提取具有代表性的地域元素，并将其融入到园林设

计中。例如，在建筑风格设计上，可以借鉴乡村传统建

筑的元素，如屋顶的坡度、门窗的样式等，使园林建筑

与乡村整体风貌相协调；在景观小品设计中，可以采用

当地特色的材料和工艺，如石材、木材等，制作具有乡

村气息的雕塑、座椅等小品，增强园林的地域认同感。

通过遵循地域性原则，使风景园林设计成为展示乡村地

域文化的重要窗口，传承和弘扬乡村的优秀传统文化。

3.3  参与性原则
参与性原则强调风景园林设计应充分考虑人们的使

用需求和参与体验，让使用者能够积极参与到园林活动

中来。在应用乡村景观元素时，要设计丰富多样的活

动空间和设施，满足不同人群的需求。例如，可以设置

农田体验区，让游客亲自参与农作物的种植、采摘等活

动，感受乡村生产的乐趣；建设乡村广场，为居民提供

举办文化活动、休闲娱乐的场所，增强居民之间的交流

与互动[3]。同时，要注重园林设计的互动性和趣味性，

通过设置一些互动性的景观设施，如儿童游乐设施、科

普展示设施等，吸引人们的注意力，激发他们的参与热

情，还可以鼓励居民参与到园林的维护和管理中来，增

强他们对园林的归属感和责任感。通过遵循参与性原

则，使风景园林设计真正成为服务于人们生活、促进社

会交流的重要平台。

3.4  可持续性原则
可持续性原则要求风景园林设计在满足当前需求的

同时，不损害后代人满足其需求的能力。在应用乡村景

观元素时，要注重资源的合理利用和节约，采用环保、

可持续的设计理念和技术。例如，在材料选择上，应优

先选用可再生材料和环保材料，减少对不可再生资源的

使用；在能源利用方面，可以采用太阳能、风能等清洁

能源，为园林设施提供动力支持。要注重园林的长期维

护和管理，制定科学合理的维护计划，确保园林景观的

可持续发展。例如，定期对植物进行修剪、施肥、病虫

害防治等养护工作，保证植物的健康生长；对园林设施

进行定期检查和维修，延长其使用寿命。通过遵循可持

续性原则，使风景园林设计不仅能够为人们提供优美的

环境，还能够实现资源的高效利用和环境的长期保护，

促进乡村的可持续发展。

4��乡村景观元素在风景园林设计中的具体应用

4.1  自然元素的应用
自然元素是乡村景观的重要组成部分，在风景园林

设计中合理应用自然元素能够营造出自然、和谐的园林

氛围。地形地貌方面，可以根据乡村原有的地形特点进

行园林设计。对于起伏的山丘，可以设计成山地公园，

利用地形的高低变化设置登山步道、观景平台等，让游

客在不同高度欣赏到不同的景观；对于平坦的平原地

区，可以规划大面积的草坪和花田，打造开阔、舒适的

休闲空间。植被是乡村自然元素的核心，在园林设计中

应充分利用乡村丰富的植物资源。可以种植大量的乡土

植物，如杨树、柳树、槐树等，形成具有乡村特色的植
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物群落。同时，根据不同季节的特点，搭配种植各种花

卉和农作物，使园林四季有景。例如，春季可以种植油

菜花、桃花等，营造出五彩斑斓的春日景象；夏季可以

种植荷花、向日葵等，增添夏日的生机与活力；秋季可

以种植菊花、红叶李等，展现秋天的绚丽色彩；冬季可

以种植松柏等常绿植物，为园林增添一抹绿色。水系也

是乡村自然元素中不可或缺的一部分，在园林设计中，

可以引入乡村的河流、湖泊或人工开挖池塘，打造水景

景观。可以设置亲水平台、木栈道等设施，让游客近距离

接触水体，感受水的灵动与清澈。同时可以在水体中养殖

一些鱼类、水生植物等，增加水体的生态性和观赏性。例

如，在水面上种植荷花、睡莲等水生花卉，在水中养殖金

鱼、锦鲤等观赏鱼类，形成一幅美丽的水景画卷。

4.2  生产元素的应用
生产元素体现了乡村的农业生产特色，在风景园林

设计中应用生产元素能够增强园林的趣味性和教育性。

农田是乡村生产元素的重要代表，可以在园林中规划一

定面积的农田，种植各类农作物。可以根据不同的季节

和农作物的生长周期，设计不同的农田景观。例如，春

季可以种植小麦、油菜等，形成一片金黄的油菜花海；

夏季可以种植水稻、玉米等，展现绿油油的田园风光；

秋季可以收获成熟的农作物，举办丰收节等活动，让游

客体验乡村丰收的喜悦。养殖区域也是生产元素的重要

组成部分，可以在园林中设置小型的养殖场，养殖一些

家禽、家畜或特色水产。例如，可以养殖鸡、鸭、鹅等

家禽，让游客近距离观察它们的生活习性；可以养殖兔

子、羊等家畜，供游客喂食、互动；还可以在池塘中养

殖鱼类、虾类等水产，开展垂钓活动，增加园林的娱乐

性和参与性。农具、仓库等与农业生产相关的设施也可

以作为景观元素应用到园林设计中。可以将一些传统的

农具，如犁、耙、石磨等，进行艺术化处理，摆放在园

林的适当位置，作为景观小品供游客观赏，同时还可以

起到教育作用，让游客了解乡村的农业生产历史和农具

的使用方法。仓库可以改造成乡村博物馆或农家乐餐

厅，既保留了乡村的生产文化特色，又为游客提供了新

的体验空间。

4.3  生活元素的应用
生活元素反映了乡村居民的日常生活状态，在风景

园林设计中应用生活元素能够营造出温馨、亲切的乡村

氛围。乡村的聚落形态是生活元素的重要体现，可以在

园林设计中模仿乡村的聚落布局，建设一些具有乡村特

色的建筑群。建筑的风格可以采用乡村传统的砖木结构

或木质结构，屋顶可以设计成坡屋顶，墙面可以采用砖

石或木材装饰，使建筑与周围环境相融合。乡村的道路

和广场也是生活元素的重要组成部分，可以设计一些蜿

蜒曲折的乡村小道，采用石板、碎石等材料铺设，增加

道路的自然感和趣味性[4]。在道路两旁可以种植一些花草

树木，设置一些休息座椅和景观小品，为游客提供舒适

的步行环境。乡村广场可以设计成开放式的空间，周围

布置一些乡村特色的建筑和设施，如茶馆、小吃摊等，

成为游客休闲、娱乐、交流的场所。可以在广场上举办

一些民俗文化活动，如舞龙舞狮、民间艺术表演等，让

游客感受乡村的浓厚文化氛围。乡村的生活习俗和民俗

文化也可以融入到风景园林设计中，可以在园林中设置

民俗文化展示区，通过图片、文字、实物等形式展示乡

村的传统习俗、民间艺术、手工艺品等，让游客了解乡

村的文化内涵。还可以开展一些民俗文化体验活动，如

制作传统手工艺品、学习民间舞蹈等，让游客亲身参与

其中，增强对乡村文化的体验和认同。

结束语

乡村景观元素承载着乡村的独特魅力与深厚文化，

在风景园林设计中合理应用意义重大。通过遵循相关原

则，将自然、生产、生活等乡村景观元素巧妙融入设

计，既能营造出富有乡村特色与生态美的园林景观，又

能传承乡村文化、促进经济发展。未来，应持续探索创

新，让乡村景观元素在风景园林设计中绽放更耀眼光

彩，推动乡村与城市和谐共生。
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