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临沂市水利工程施工对生态环境的影响及优化建议

刘广群
临沂市罗庄区水务局� 山东� 临沂� 276000

摘� 要：本文聚焦水利工程施工对生态环境的影响及保护优化。首先概述施工对生态环境的整体影响，包括时间

维度上的短期可逆与长期不可逆影响及复杂生态影响链。接着阐述具体影响，涵盖水文、土壤、植被和生物多样性方

面。最后提出优化建议，包括优化施工方案减少扰动、加强污染控制、推进植被恢复与保护、强化生物多样性保护措施。

旨在为水利工程施工生态保护提供理论依据与实践指导，实现工程建设与生态保护协调发展。
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引言：水利工程建设在防洪、灌溉、发电等方面发挥

着关键作用，对经济社会发展和人民生活意义重大。然而，

水利工程施工活动深度介入自然生态系统，涉及水文、土

壤、植被、生物等多个关键生态系统组分，影响范围广

泛且深远。从时间维度看，既有短期、可逆扰动，也存

在长期、不可逆破坏，且各影响因素相互作用形成复杂

生态影响链。为在工程建设与生态保护间寻求平衡，深入

了解水利工程施工对生态环境的整体与具体影响，并提出

针对性的保护优化建议，对于实现水利工程的可持续发展

以及维护区域生态安全具有紧迫且重要的现实意义。

1� 水利工程施工对生态环境的整体影响概述

水利工程施工对生态环境的影响呈现出显著的复杂性

与关联性特征。水利工程作为大型基础设施建设项目，其

施工活动深度介入自然生态系统，涉及水文、土壤、植被、

生物等多个关键生态系统组分，影响范围不仅局限于施

工直接区域，还会辐射至周边一定范围，形成广泛而深

远的生态影响网络。

从时间维度来看，水利工程施工带来的生态影响具有

双重性。（1）部分影响属于短期、可逆的扰动。例如，施
工期间的机械作业和人员活动可能暂时改变局部地表的

物理状态，造成一定程度的扬尘和噪音污染，但这种影

响在施工结束后，随着生态系统的自我调节和恢复能力，

能够逐渐减轻直至消失。（2）也存在长期、不可逆的破
坏。施工过程中的大规模土方开挖、河道改道等作业，会

永久性地改变区域的地形地貌和水文条件，打破区域原有

的生态平衡。这种失衡直接导致生态系统功能下降，具体

表现为：水文情势发生显著改变，水流速度、流量和水

位等关键水文参数的变化，影响水生生物的生存和繁衍；

土壤质量退化，施工活动导致土壤结构破坏、肥力下降，

影响植物的生长和土壤微生物的活性；植被覆盖减少，施

工区域的植被被清除，周边植被也因施工干扰而生长受阻，

进而降低生态系统的固碳释氧、水土保持等生态服务功

能；生物多样性降低，水文、土壤和植被的变化共同作

用，使得许多依赖特定生态环境生存的物种数量减少甚

至消失，生物群落结构趋于简单化。（3）这些影响因素
并非孤立存在，而是相互作用、相互影响，形成复杂的

生态影响链，进一步加剧了生态环境的压力，对区域生

态安全和可持续发展构成挑战[1]。

2� 水利工程施工对生态环境的具体影响

2.1 对水文环境的影响
水利工程施工对水文环境的影响主要体现在水文情势

改变和水体污染两个方面。在施工过程中，土方开挖、基

坑排水、河道疏浚等作业会直接改变原有河道的走向、断

面形态及水流速度，导致区域水文情势发生变化，进而

影响地下水与地表水的补给关系，可能造成局部地下水

位下降或上升，引发周边区域水资源分布失衡。同时，施

工过程中产生的弃土、弃渣若随意堆放或排入水体，会

导致水体含沙量增加，淤积河道、水库，降低水体流通

性；施工废水、生活污水若未经处理直接排放，会携带

泥沙、油污、化学药剂等污染物，污染地表水和地下水，

影响水体水质，破坏水体生态系统的稳定性。此外，施

工过程中可能会临时阻断水流，导致局部河段断流，影

响水生生物的生存环境[2]。

2.2 对土壤环境的影响
土壤环境是生态系统的基础，水利工程施工会通过

多种方式破坏土壤结构、降低土壤质量。土方开挖、回

填等作业会直接扰动土壤表层，破坏土壤的孔隙结构和

团粒结构，导致土壤透气性、透水性下降，土壤肥力降

低；施工过程中，大型施工机械的碾压会使土壤板结，进

一步加剧土壤退化，影响植物根系的生长和发育。同时，

施工过程中产生的弃土、弃渣、建筑垃圾等若随意堆放，

会占用大量土地资源，覆盖原有土壤，导致土壤表层被
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压实、污染，破坏土壤的理化性质；施工过程中可能会

产生少量化学污染物，如混凝土浇筑过程中泄漏的外加

剂、机械维修过程中泄漏的油污等，这些污染物会渗入

土壤，影响土壤质量，进而影响植物的生长。此外，施工

过程中的水土流失现象，会导致表层肥沃土壤流失，进一

步加剧土壤贫瘠化。

2.3 对植被环境的影响
植被是生态系统的重要组成部分，具有保持水土、涵

养水源、净化空气、为生物提供栖息地等重要功能，水

利工程施工会对植被环境造成直接且明显的破坏。施工

过程中，为开辟施工场地、修建临时道路、堆放物料等，

会直接砍伐、铲除施工区域及周边的植被，导致植被覆

盖面积减少，植被群落结构遭到破坏。对于多年生植被

而言，一旦被破坏，恢复周期长，甚至难以恢复，会导

致区域植被覆盖率下降，生态防护功能减弱，加剧水土

流失和土地沙化。同时，施工过程中的土壤扰动、水体

污染等问题，会间接影响周边植被的生长环境，导致植

被生长不良、枯萎死亡，进一步破坏植被群落的稳定性，

影响生态系统的物质循环和能量流动。此外，施工过程

中产生的粉尘、噪声等，也会对植被的光合作用、生长

发育产生一定的抑制作用[3]。

2.4 对生物多样性的影响
水利工程施工会通过破坏栖息地、改变生存环境等

方式，对区域生物多样性造成严重影响，涉及水生生物

和陆生生物两个方面。对于水生生物而言，施工过程中

水体污染、水文情势改变、河道淤积等，会破坏水生生物

的生存环境，导致水生生物的栖息地缩小、水质恶化，影

响水生生物的觅食、繁殖和栖息，导致水生生物种类减少、

数量下降，甚至导致部分珍稀水生生物濒临消亡；临时断

流、水位变化等也会导致水生生物的生存空间被压缩，破

坏水生生物群落的结构和稳定性。对于陆生生物而言，施

工过程中植被破坏、土地占用、噪声干扰等，会破坏陆生

生物的栖息地和觅食环境，导致陆生生物被迫迁移，打

破原有生物群落的平衡，导致陆生生物种类和数量减少；

施工过程中的人类活动和机械扰动，也会对陆生生物的

行为、繁殖产生干扰，进一步影响生物多样性。

3� 水利工程施工中生态环境保护的优化建议

3.1 优化施工方案，减少施工扰动
优化施工方案是降低水利工程施工对生态环境影响的

核心策略，必须紧密贴合施工区域的生态环境特征，精准

规划施工流程与作业范围。（1）施工前期，要开展全面
且细致的生态环境调查。运用地理信息系统（GIS）、遥
感技术等先进手段，精确掌握施工区域内植被的种类、覆

盖度、生长状况，水文状况如水位动态、水流特性、水

质指标，土壤类型、质地、肥力以及生物栖息地的具体

位置、范围和生态功能等关键信息。基于调查结果，科

学布局施工场地、临时道路和物料堆放场，严格规避生态

敏感区域，从源头上降低对生态环境的破坏风险。（2）在
施工工艺方面，优先选用环保型施工技术。例如，河道疏

浚时采用具有精准控制功能的环保型疏浚设备，能有效

减少泥沙搅动范围，降低水体悬浮物浓度，避免水体污

染；土方开挖采用分层分段开挖、及时回填的方式，可

最大限度减少土壤暴露时间，降低土壤扰动程度，防止

水土流失。（3）合理规划施工时序也至关重要。充分考虑
生物繁殖、植被生长等关键时期，合理安排施工进度，避

免在这些特殊时段进行高强度作业，减少对生物生存和

植被正常生长的干扰，维护生态系统的稳定[4]。

3.2 加强施工过程中的污染控制
水利工程施工过程中会产生水体、土壤等多种类型

的污染，必须采取精准有效的污染控制措施，严格限制

污染物排放。（1）在水体污染防控方面，施工废水和生
活污水成分复杂，若未经处理直接排入水体，会严重破

坏水生态环境。因此，需依据施工规模和污水产生量，

建设科学合理的临时污水处理设施，运用物理、化学和

生物等多种处理工艺，确保废水经处理后各项指标达到

国家规定的排放标准再行排放。同时，针对施工过程中

产生的泥沙，应在关键位置设置沉淀池、拦沙坝等设施。

沉淀池可利用重力沉降原理，使泥沙沉淀；拦沙坝能有

效拦截水流中的泥沙，降低水体含沙量，防止河道淤积，

保障水体正常流动和生态功能。（2）对于弃土、弃渣、
建筑垃圾等固体废弃物，要合理规划堆放场地，设置围

挡和覆盖措施，严禁随意堆放和倾倒。及时清运处置这

些废弃物，并根据其性质进行分类回收利用，提高资源

利用率，减少土地占用和土壤污染风险。对化学污染物

如外加剂、油污等，要加强全流程管理，设置专门的储存

场所，采取防渗、防漏措施，确保妥善储存和处置，防止

泄漏污染土壤和水体。此外，还需强化粉尘和噪声控制，

减少对周边生态环境和生物的不利干扰。

3.3 推进施工区域植被恢复与保护
植被恢复对于改善水利工程施工区域的生态环境起

着关键作用，必须依据施工区域的植被类型与生态特点，

精心制定科学合理的植被恢复方案。（1）施工期间，要
尽最大努力降低对植被的破坏程度。针对施工区域内明

确需要保留的植被，应立即设置保护围栏，明确划定保

护范围，防止施工机械的意外碾压以及施工人员的不当

行为对其造成损害。（2）对于施工过程中不可避免被破
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坏的植被，要及时开展补种和恢复工作。在植物种类选

择上，优先选用适合当地气候、土壤等自然条件的乡土树

种和草本植物，这类植物对本地的生态环境适应性强，能

显著提高植被成活率，加快植被覆盖的恢复进程。（3）植
被恢复后，后期养护管理不容忽视。要建立定期养护制

度，安排专业人员按时进行浇水、施肥，为植被生长提

供充足的水分和养分；同时，密切关注植被病虫害情况，

及时采取有效的防治措施，确保植被健康生长，逐步恢

复植被群落原有的结构和生态功能。此外，在施工区域

周边合理种植生态防护林，进一步提升区域植被覆盖率，

增强水土保持和生态防护能力，有效减少水土流失和生

态破坏现象的发生。

3.4 强化生物多样性保护措施
水利工程施工不可避免地会对生物多样性造成影响，

因此必须采取一系列针对性保护措施，全力保护生物栖

息地和生物群落。（1）施工前期，要开展全面且深入的
生物调查工作，精确明确施工区域内的珍稀生物种类及

其栖息地的具体分布范围。依据调查结果，科学合理地

设置生物保护区域，以法律和制度的形式严格规定，严

禁在保护区域内开展任何施工活动，为珍稀生物构建起

坚实的保护屏障。对于那些实在无法避开的生物栖息地，

需精心建设临时栖息地。临时栖息地的建设要充分考虑

生物的生态习性和生存需求，模拟自然生态环境，为生

物提供相对适宜的临时生存空间，最大程度减少施工对

生物生存的冲击。（2）施工过程中，要高度重视对水体
和植被的保护，因为它们分别是水生生物和陆生生物生

存的基础。严格规范施工行为，避免过度破坏水体和植

被，维护生物原有的生存环境，防止施工活动干扰生物

的正常繁殖和觅食行为。同时，建立常态化的生物监测

机制，运用先进的监测技术和方法，及时、准确地掌握

生物种类和数量的动态变化情况。一旦发现生物生存受

到严重影响，立即调整施工方案，并迅速采取切实可行

的补救措施。此外，要合理规划施工时间，避免在生物

繁殖季节进行大规模施工，保障生物种群的顺利延续[5]。

结束语

水利工程施工对生态环境的影响是多维度且深远的，

从整体到具体层面都涉及众多关键生态系统组分。通过

优化施工方案、加强污染控制、推进植被恢复与保护以

及强化生物多样性保护等一系列措施，能够在一定程度

上降低施工对生态环境的负面影响。然而，生态环境保

护是一项长期且复杂的系统工程，需要施工方、监管部

门以及社会各方持续努力、协同合作。未来，还需不断

探索创新生态保护技术与方法，完善相关政策法规，加

强监督管理力度，以更好地实现水利工程建设与生态环

境保护的和谐共生，保障区域生态安全和可持续发展，

为子孙后代创造一个良好的生态环境。

参考文献

[1]马旋旋.农业水利工程施工过程对生态环境的影响
研究[J].江西农业,2024(10):69-71.

[2]杨益平.农田水利工程施工对生态环境的影响与保
护策略[J].大众标准化,2024(22):80-82.

[3]赵静.农业水利工程施工过程对生态环境的影响[J].
江西农业,2024(4):88-90.

[4]乌云苏亚拉.水利工程施工对生态环境的影响及应
对措施[J].中文科技期刊数据库（引文版）工程技术,2024(3): 
0204-0207.

[5]王一帆.水利工程施工及生态环境保护措施探讨[J].
大众标准化,2024(6):85-87.


