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数字化技术在全口义齿个性化修复中的应用

李宛罄
新疆昌吉职业技术学院 新疆 昌吉 831100

摘 要：现代医学发展水平在不断提升，与之相关的医学技术，对疾病治疗的辅助作用更加明显，如口腔医学技

术，它的使用很大程度上能够为患者提供更好的口腔诊病治疗服务。特别是数字化技术在口腔义齿修复中的应用就较

为广泛，数字印膜技术、3D打印技术等，对义齿修复产生的影响非常积极，且为患者提供服务的过程中，质量更加
值得信赖。全口义齿个性化修复技术的使用，就是在充分结合数字化技术应用的基础上进行，通过对患者口腔内部牙

齿进行数字化建模分析，对其牙齿排布情况以及所需义齿类型等进行全面了解，继而对义齿制造合理程度予以充分保

障，在一定程度上能够减少患者的就诊次数，起到方便、快捷、准确的积极作用。本文也是从数字化技术在全口义齿

个性化修复中的应用价值角度出发，通过对数字化技术应用局限性、具体应用情况等的分析，预判其未来发展方向，

以期为该项技术的可靠应用奠定坚实基础。
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引言

数字化技术之所以能够为患者提供相对个性化的义

齿修复服务，其主要还是因为该项技术支持下，能够对

患者口腔内部牙齿分布排列情况进行针对性分析，继而

得出相应结论，方便为其“定制”更为合理的义齿，满

足不同患者的义齿修复需求。如下面文章内容中所述，

全口义齿个性化修复中，数字化技术的应用，不仅可以

虚拟排牙设计，在设计过程中对照前面的分析结果，自

主分析设计的合理性，减少患者就诊次数，省去一定的

麻烦，还可以借助其产生的相应数据，将其以数据方式

记录在计算机中，形成电子档案，方便为患者制定全过

程修复方案，提供更加个性化的义齿修复服务。因此，

还需对数字化技术的应用予以高度重视，并能够在实际

应用过程中，依据义齿修复工作需求，对其进行更加合

理的改进，促使其与该项工作的适配程度提升，方便利

用其为患者提供更加优质的就医服务。

1��全口义齿个性化修复中的数字化技术应用价值体现

全口义齿个性化修复的过程中，数字化技术的应

用，可以对整个义齿排牙、制作过程提供可靠的技术服

务。下面就该技术在全口义齿个性化修复中的具体价值

体现进行有效明确，以促进对该部分内容的了解。

2��数字化虚拟排牙设计

结合数字化技术对患者口腔的牙槽嵴和其他软组织

进行扫描处理后形成工作印模、模型，并不是可以直接

制作人工牙，还需对其进行排牙设计，确保人工牙的排

列完全符合患者口腔，并不影响软组织口腔功能活动，

这才能够确保排牙方案设计合理。在这过程中，就需

要用到虚拟排牙技术予以“矫正”设计。如在虚拟 架

上，做虚拟排牙测试，过程中需要依据正常的牙齿咀嚼

运动等，进行虚拟 运动，这个过程是为确定义齿制作的

合理性，排牙是否合理以及排牙后的曲线效果是否符合患

者需求等。这一过程的操作，对确定排牙设计与患者口腔

的适宜程度具有重要意义，是提升患者体验的重要方式[1]。

3��减少就诊次数

传统义齿排牙过程中，同样会经历印模、模型、义

齿制作及初试戴用等过程，但是相对来说，由于技术水

平较低，部分牙齿排列合理程度较低，需要患者多次尝

试（一般在5次左右）、反复矫正才能够达到最终的义齿
修复效果。而数字化技术的应用，可以在虚拟排牙操作

基础上，根据印模对患者进行虚拟排牙测试，测试过程

中，可以在个别托盘装置的作用下，于一次测试中确定

印模及颌位关系，整体减少患者的就诊次数[2]。

4��数字化存档

数字化存档是指，在患者就医过程中产生的所有数

据，都可以通过数字化技术将其有效存档至患者个人病

历中，形成电子档案。且整个数据存档内容形成一个相

对更加完整的体系，对患者每一次的就医情况予以有效

记录、说明，形成档案，方便为该患者提供系统性、个

性化的修复服务。如针对患者修复体设计过程，制造过

程以患者整个试戴过程形成全程性记录，方便为患者后

续义齿相关问题的解答以及进一步改进提供数据支持[3]。

5��全口义齿个性化修复中的数字化技术应用局限性

全口义齿个性化修复过程中，数字化技术的应用虽

然具备较高的实用价值，但是其整体应用尚存在一定的
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局限性，还未得到充分、普及性应用。

6��技术成本

全口义齿个性化修复过程中，从人工到技术再到设

备等的整体成本支出较高，需要较高水平的口腔修复技

师以及更为先进的技术设备等，为具体印模模型分析、

排牙设计、试排牙以及义齿制造等过程提供支持。这也

是其未得到全面普及的关键因素，三维扫描、3D打印技
术、数字化设计软件等的费用支出高昂。但是若从长期

角度分析，该技术应用的后续效果较为明显，能够较长

时间维持修复状态，减少修复次数[4]。

7��对操作者要求较高

数字化修复技术，要求操作者具备较高水平的专业

技能，能够完全熟悉全套数字化流程，同时能够具体按

照相关要求操作印模设备、数字化加工设备、测试设备

等，以保证整个义齿制造的合理性和高效率。如口腔扫

描设备种类较多，操作系统类型也较为复杂，使用方法

各不相同，相应的操作步骤、注意事项等也不尽相同，

需要操作者对各类型技术设备、操作系统都更为熟悉，

才能够保证最后的修复效果。如修复体边缘线绘制，与

操作人员操作手法有直接关系，这也关乎后续排牙是否

成功、义齿制造是否能够满足客户需求等[5]。

8��全口义齿个性化修复中的数字化技术应用体现

现阶段，全口义齿个性化修复过程中，对于数字化

技术的应用，主要体现在印模、虚拟预测、虚拟设计、

排牙以及义齿制造等环节，下面内容就其具体情况予以

了更为详细的分析，以便能够更好地了解该部分内容。

9��数字化印模技术

数字化印模技术是指在义齿修复的开端，需要借助

数字扫描技术，将患者口腔内环境以数字信息方式呈现

出来，方便观察口腔内环境，为后续设计、排牙、测

试以及义齿打印等过程提供基础保障。其中扫描仪是最

为基本的设备内容，发展至今已经形成口腔数字化印模

系统，更加方便印模过程的制作。整个系统包括口外及

口内扫描两种方式，口外是对印模、石膏模型等进行扫

描，以获取相关数据，形成数字化模型；口内则是针对

口内软硬组织进行扫描，以获取相应数据信息，现在最

为主要的两种口内扫描方式，一是激光扫描，二是可见

光扫描[6]。

10��数字化美学诊断和虚拟预测

美学诊断过程中，同样会运用数字化技术进行。如

义齿修复一般为提高面部形态标准，借助数字化技术，

可以对面部三维数据进行颜面分析、虚拟预测以及辅

助诊断等，以更加精准地测试面部调整情况，做出最为

客观的评价以及调整计划。如对修复前后面部数据做对

比，形成美学参考信息，确保排牙、义齿制造的合理

性，同时也能够对虚拟试戴牙齿进行美学评估，方便对

效果进行有效预测。除此之外，还可以依据前后数据对

比验证整个义齿制作过程中，相关数据的精确度、准确

性等，以此提升整体的制造效果[7]。

11��数字化设计

数字化设计是指在整个义齿修复过程中，利用数据

计算、转换等方式，对相应的，模型数据予以合理的分

析、处理，确保其能够符合患者的实际需求。整个过程

需要借助计算机辅助功能，进行相应的计算、绘制、通

信以及信息管理的工作，最终确保制造的义齿能够切实

符合患者需求[8]。

整个过程大体包括个别托盘、全口义齿排牙两个部

分，其中个别托盘，主要用于混合支持式、粘膜支持式

设计，在软件中做模型观测、填倒凹以及绘制边缘线、

添加手柄和指支托等。而全口义齿排牙的基本流程则是

于颌位关系无牙颌数字化印模之上，利用相应软件自动

排列义齿基板、人工牙，其与传统手工相比较而言效率

更高。

12��数字化制造

数字化制造方面，同样是利用计算机辅助进行义齿

制造。具体包括减材、增材等两方面，其中减材制造借

助数控切削方式，制作修复体，就目前的市场应用情况

来看，减材制造在全瓷冠、嵌体以及桥和贴面等方面已

经得到较为广泛的应用。且其多用于小型、结构简单的

支架制作过程，一般以钛合金、树脂以及钴铬合金等材

料最为常见。

增材制造则刚好与减材相反，是借助层层堆叠的方

法，最终形成三维实体的制造方式，以3D打印技术为主。
具体可分为金属和非金属类两种打印方式，金属打印以选

择性激光熔融为主，致密度可接近100%，制造更加精良、
义齿精密程度更高，性能也更加优良。而非金属打印则是

以立体光固化技术进行，在个别托盘制作以及诊断式义齿

以及全口义齿蜡型等方面有一定应用空间。

13��数字化颌位关系记录与转移

颌位关系对义齿制造合理性以及最终的修复效果具

有重要影响，尤其是对缺失牙相对较多且丧失颌位关系

的患者，数字化技术应用，能够更准确的模拟出上下牙

齿的咬合情况，通过对下颌运动进行贴近真实的咬合试

验，为后续具体设计、排牙以及虚拟测试等提供可靠的

数据支持。

该过程中，最为关键的两个环节：一是上下颌数字
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化模型数据、颌位关系数据；二是虚拟 架在三维空间

中的匹配。其中匹配方式又分为直接和间接匹配两种，

直接匹配的核心设备有面部扫描仪、 平面确定装置，

以面扫三维数据与 关系记录匹配上颌模型；而间接匹

配则是借助运动面弓来获取不同患者的下颌运动数据，

再将其转移到传统 架之上，借助仓式扫描 架、模

型，最终获取到相关信息，将相应数据信息导入软件获

得相应颌位关系、下颌运动数据[9]。

14��全口义齿个性化修复中的数字化技术的应用趋势

研究

全口义齿个性化修复过程中，数字化技术的应用虽

然得到较高的评价，但是其仍具有很大的应用发展空

间。如下述内容就是从印模、设计以及制造等方面对其

进行的有效应用预测。

印模技术方面，由于口内扫描技术尚不能够直接获

取功能性的印模，还需对其进行进一步改进，以更好地

处理游离端牙列缺损、缺失等问题，提升整体的修复效

果以及义齿的修复长效性、口颌健康程度。而义齿设计

方面，还需进一步研发集合智能化、自动化于一体的设

计软件，能够借助大数据分析技术等，自动对相应数据

进行分析，如对口腔余留牙条件以口腔黏膜和牙齿结构

特征等数据的分析，继而给出合理方案建议[10]。

义齿制造方面，则需要对减材制造和增材制造进行

持续性地改进以便能够更好、更加快速实现自动化制作

目标，能够将减材与增材相结合，借助对设计方法以及

材料、设备等信息的分析、计算，制作更加精良的全口

义齿。颌位关系记录与转移方面，则需要精密程度更高

的技术设备，对下颌运动数据予以强化计算，突破匹配

虚拟 架以及动态模拟的限制，还可进一步结合口内外

扫描数据、上下重建数据等，与下颌运动数据进行更加

全面的匹配，以提升数据可参考性，进一步实现精准、

个性化全口义齿修复目标。

结束语：

综上所述，全口义齿数字化修复技术在当前口腔牙

齿诊疗服务中的应用较为常见，且已经逐步发展形成一

定的规模，可以说当前牙齿病症诊疗服务中，数字化

技术的应用几乎已经达到普及程度，几乎每一个口腔诊

所都具有数字化义齿修复服务项目，能够为患者提供更

为可靠的义齿修复服务。尤其是数字化技术在全口义齿

修复中的影响越发积极，其能够产生的实际影响不仅在

于牙齿本身，更在于整个口腔方面，因此，对其重视程

度越来越高，也在不断实践过程中，形成对该项技术创

新研发的有效促进，如全口义齿制造、数字化排牙等技

术的研发、落实，就是依据技术在牙齿诊疗中的实际应

用情况以及患者对牙齿修复、口腔问题诊治等方面的需

求，对技术进行不断创新最终达到的效果。因此，在具

体工作中，不应该小觑实际工作对技术进一步研发产生

的影响，而是应该依据不同的需求，对其进行有效创

新，持续提升技术水平、服务水平，促进技术与服务的

双向发展。
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