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小麦高产种植与节水灌溉技术

陈 旭

新疆峻特设计工程有限公司 新疆 库尔勒市 841000

摘 要：小麦具有良好的营养价值，是人们喜爱的主要粮食之一，小麦作为我国主要的粮食作物，对我国粮食安

全起着关键性作用。强化小麦种植技术的研究对于促进农业现代化有着十分重要的意义。所以，在种植的过程中，要

积极探索，不断进行技术突破，以确保小麦的产量和质量稳固提升。在我国的北方地区，种植面积大而集中，尤其是

在北方地区，肥沃的黑土地为春小麦和冬小麦种植提供了良好的条件，因北方的土壤条件和气候特点不同，其种植技

术有也所不同，需要进一步探讨和推广，同时还要研究掌握种植中的节水技术。基于此，本文首先对小麦高产种植技

术的应用意义进行了阐述，然后详细分析了小麦种植技术，最后对小麦种植中的节水灌溉技术进行全面的研究，希望

可以为相关人士提供参考。
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引言

小麦在我国有着特殊的农作物地位，深受民众喜

爱。为保障小麦种植可以满足民众需求，高产种植前，

需要选择合适的节水灌溉方案与手段。我国水资源相对

短缺，无法开展大面积喷洒种植作物的方法。为了推动

我国农业发展，北方地区在小麦高产品种的种植中，除

了需要研究种植技术，选择合适品种，还要积极研发灌

溉技术[1]。

小麦是中国的主要农作物之一，在人们的日常饮食

生活中占据着重要的位置，因此在中国小麦属于大面积

种植作物，同时也是中国部分地区农民的重要经济支

柱。然而在中国的大部分地区，小麦种植处于大面积、

低产量的状态，尤其是在一些新品种的小麦种植过程中

农民没有熟悉掌握其种植技术以及对农药的应用不合

理，无法科学有效地处理病虫害情况，也就影响了小麦

的产量与质量[2]。因此，选择合理的小麦高产种植技术进

一步提升小麦的产量不仅可以满足人们对于小麦的高产

需求，同时还可以帮助小麦种植农户提高经济收入，对

中国农业经济的发展以及小麦经济效益的提升都有着非

常重要的意义。

科学选种

种子的选择对于小麦后期的产值有着非常大的影

响，因此在小麦种植中，应该选择耐旱、抗旱性强、株

型紧凑且落黄较好的品种。还要根据当地的气候特点以

及土壤条件来选择相适应的小麦品种。

深耕细耙，精细整地

整地是保证全苗和培育壮苗的基本措施。能够创造

一个良好的土壤环境，整地的标准可以遵循一平、二

匀、三松的原则。所谓一平就是对土地进行平整和深

耕，其深度达 以上[3]，位避免出现墒沟伏脊等，要

注意做到耕前粗平，耕后复平。浇水时要做到畦内全部

达到“寸水”；所谓二匀就是要做到墒情和肥力均匀；

所谓三松就是要要细耙，达到松紧适度，没有明暗坷

垃，使土壤上松下实，无漏耕漏耙。

小麦的播种

小麦播种的主要方式包括传统的人工播种和现代机

械播种方式。传统人工播种对人的体力消耗较大，工作

效率也比现代机械播种低很多，现代机械播种一方面节

约了人力，另一方面也极大提高了播种效率，减少了由

于人工体力消耗而出现的小麦播种不均匀的情况。这两

种种植方法都可保证小麦单株有适宜的营养面积，群体

也可很好地成长；很多的小麦播种行距多数情况下按照

～ 种植，每播幅之间留 行宽，深度3～

cm为宜[4]。

做好施肥管理

施肥是提高小麦产量与质量的关键，在小麦种植期

间依照小麦的实际情况应当做好施肥管理工作，合理的

调控不同肥料的类型与用量，依照小麦的品种与化肥的

养分进行选择对比，尽可能提高土壤的养分以供小麦的

生长需求。与此同时，在不同气候条件中，小麦所需的

肥料不同，为了保障底肥充足，小麦也就需要长期稳定

的生长营养供应，在降水多的时候土壤的营养会流失，

所以要增加土壤养分。只有做好合理的施肥规划，形成

施肥管理，才能提高肥料的利用率，保障小麦的健康与
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营养，实现产量提升的目标。

做好田间管理

在小麦生长的时候，田间管理别称苗期管理。生长

的过程中，苗木从原本的弱苗渐渐变成状苗。播种并且

出苗后，需要工作人员及时对苗展开检查。做好管理，

尤其是早苗。一般来说，小麦的生长时期和阶段往往有

～ 个叶期[5]。应做好规划，以免有疏漏问题，这样才能

保障小麦的均匀生长。种植期间需要合理施肥与科学种

植。麦苗如果有着不一样的高度，需要针对性施肥，让

麦苗足够的健壮与稳定。基面肥用足了的土地，不需要

特殊的施肥管理工作。与之对应的是，麦苗瘦弱且没有

足够的基面肥则必须增加绿化建设，让麦苗能够健康、

科学地生长。避免倒伏是非常重要的事情。对于小麦来

说，倒伏将会引发减产问题。科学除草同样是关键技

术。该技术可以防止杂草和麦苗争夺肥料。在工作中，

需要按照地区情况以及小麦的品种，选择合适的除草剂

防止发生问题。

病虫害的防治

小麦种植中病虫害的防治也是非常重要的。小麦播

种时期是病虫害防治的最基础阶段，也是小麦发育的起

始时期；小麦播种之后很容易受到地下害虫、全蚀病、

根腐病以及其他类型病虫害情况的侵害以及干扰，如果

未能及时进行预防控制及治疗处理，会对小麦的健康生

长产生影响，甚至导致小麦无法正常发芽出苗。小麦播

种时期的病虫害防治措施，首先需要进行优良品种的选

择，根据种植地区的实际环境进行品种的挑选，并在品

种确定之后，通过晾晒以及包衣等措施，提升小麦种子

的抗害性能。在小麦种植时需要做好种植地的除草翻耕

工作，消除小麦耕地内的害虫积累量，破坏害虫的生存

空间，保障土壤结构稳定以及养分的充分利用，需要选

择高质量的有机肥以及复合肥，减轻小麦生长后期的养

分供应压力，为其提供优质的生长环境。需要根据往年

的病虫害发生情况采取相适合的预防措施，做好常见病

虫害的预防管理，在播种前可以以每亩2kg的辛硫磷与土

壤进行混匀，提升抗害杀虫效果[6]。

做好采收工作

采收是小麦种植的最后阶段，为了尽可能保证小麦

产量，应当选择在成熟期进行采收，就需要做好采收工

作。首先是在成熟期及时采收，成熟期的主要标志就是

小麦茎秆含水量大，有弹性，且呈金黄色，并且在这个

阶段中小麦的含水量充足，如果过了成熟期采收容易出

现籽粒脱落的情况，降低了小麦的产量。在现代化农业

中，机械设备的采收效率更高，相较于人工来说可以降

低籽粒脱落的出现概率，因此可以采用联合收割机等采

收设备对小麦进行采收以保障采收质量。

种植工作物的时候，从播种开始，到最终收获，需

要经历许多的作物发育生长环节。不同时期，小麦有着不

同的生理特点，关系到最终用水量不同。此时，只需要了

解作物的蓄水规律和条件，使用能够提高农作物产量的技

术，就能获得非常好的种植效果，提高产量和收益。

优化节水灌溉

其要点是采取小畦结合输水管道灌溉方式，一般春

季浇水每次 立方米/亩，畦田规格以面积 平方米左

右为宜[7]。酌情冬灌，但水量不宜过大，能浇透当天渗完

为宜。一般是正值夜冻日消时，在平均气温7℃-8℃时开

始，到 ℃左右时结束进行冬灌。另外，可以结合冬灌施

肥，主要用于基本苗不足或未施足底肥的麦田，每亩追

尿素 公斤[8]，促使小麦早返青，增加分蘖成穗率，

使冬肥春用。

规划设计种植土地

小麦播种时应根据省份的地质情况，进行有规划的

设计土地，一方面减少对土地的浪费，另一面在规划好

的土地上种植，达到一定程度的节水作用，更利于小麦

高产种植中的生长管理。在设计好的土地上，播种小麦

麦种，将土地面积与小麦田的地面坡度相结合，可以使

灌溉用水量损失最小，并且水流方面利于小麦苗的吸收

利用。

合理化种植密度

种植小麦的时候，应确保种植密度足够合理，该技

术同样能够保障节水效果。应根据小麦情况，创造合适

的环境与条件，让小麦能够健康生长。应注意的是，蒸

腾作用对于小麦种植影响很大，不适宜环境对蒸腾作用

十分不利。适宜空间可以防止麦田水分无效蒸发，进而

保障了小麦田土壤的含水量。比如，某区域种植密度为

每平方千米 万株，密度如果超过或是低于该数值，

就会导致蒸腾作用效果提升，降低小麦田中的土壤含水

量。如果含水量不足以支撑小面节水生长，势必会影响

小麦种植。基于种种条件考虑，必须做好小麦种植密度

的选择与控制。

一喷三防

每年五月上旬和中旬，都是小麦种植期间必须做好

杀虫杀菌和叶面肥的时间段。该期间需要使用一喷三防

的技术，延长叶绿功能期以及避免病虫害。通过该技术

与手段，能够显著提高小麦的种植成效，提高千粒重，

保障最后的产能提高。
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水利是农业的命脉，要想达到小麦高产种植，设置一

定的灌水条件，对小麦高产才有保障。由于人类活动的负

效应和全球性干旱，并且中国水资源本身就缺乏，大部分

麦田都是依靠开采地下水灌溉。面对小麦生产力不高、产

量不行、不能有效节水的情况下，节水与高产的统一势在

必行。在小麦生长中，可以从最初的地区选择、麦种的选

择、处理，到后期的科学合理利用土地地方设计规则的种

植，达到小麦高产种植与节水灌溉的目的。
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