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高原高寒地区水利工程施工提高混凝土强度的措施

李月娇*

黑河黄藏寺水利枢纽工程建设管理中心��甘肃�兰州��730000

摘� 要：高原高寒地区在开展水利施工建设的环节中，由于自然环境本身就比较复杂，所以在施工环节中必然会

存在较大的困难。为了降低我国西部建设工作中出现的各种问题，减少工程中的经济损失，在高原高寒地区水利工程

施工环节中也要确保混凝土强度能充分满足设计要求，只有这样才能实现混凝土安全性和使用寿命的提升。
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引言

在高原高寒水利施工环节中应该严格根据当地气候条件和环境问题进行后续工作的研究，如果工作人员身体条件

不佳或是当地经济条件不允许，也可以不予施工，在高原高寒地区天气好转后再次进行施工即可。本文分析了我国高

寒地区混凝土施工的现状，为了在水利工程中提高混凝土施工强度，从施工前准备、改善混凝土配比、采取保温措施

以及引进先进施工设备等角度出发，旨在从根本上提高高寒地区混凝土的施工强度，让高寒地区水利工程的建设得到

根本的质量保障，让水利工程成为一项利在当代功在千秋的惠民工程。

1��高原高寒地区混凝土施工特点

在高原高寒地区进行水利工程建设施工必然会面临平原地区没有遇到过的困难，同时这些问题的存在往往也是

不可避免的，所以在实际施工环节中更需要采取合理的方案对问题进行处理。具体的施工部位涉及到洞内、洞外，

同时在长期的施工发展环节中也形成了较为成熟的施工流程，这也使得高原高寒地区混凝土施工质量得到了更为显

著的保障。

�����基础设施匮乏

高原高寒地区地广人稀，能让人们利用的资源非常有限，特别是当处在水利工程建设的野外环境中，发电设施和

取暖设施的短缺会给混凝土工程带来巨大的挑战，往往一个施工团队到达指定施工地点后，都要安装相应的生产生活

配套系统，太阳能发电和风力发电是一项主要技术手段，但是受到天气因素的影响较大，基础设施的匮乏必然导致施

工技术上不足，混凝土的配比过程对于温度和湿度都有着严格的规定，不合理的配比或者施工不及时会导致混凝土不

达标，基础设施的匮乏成为了制约混凝土强度的一个因素。

�����风沙较大

高原气候的主要特点是风沙较大，在水利工程的施工过程中，保温是一项必要的预防措施，高原凛冽的寒风加大

了设备保温的难度，寒风导致混凝土表面的水分挥发过快，温度的下降速度会更快。有经验的高原施工人员经常采用

保温板、塑料等材料对设备进行遮风处理，这是确保高原水利工程顺利进行的保障。寒风中经常裹挟着细沙，这些细

沙对施工人员的呼吸系统造成了影响，无孔不入的细沙对一些建筑类精密仪器造成严重的破坏，测量仪器的破坏会严

重影响工程进度，另外可以造成混凝土配比的失衡，从而制约了混凝土的强度的提升。风沙污染是高原气候污染的元

凶，是制约高原水利工程混凝土强度的因素之一。

2��高寒地区混凝土施工现状分析

�����混凝土地基建设难度大

由于高寒地区的气候特点，一般会选择在�月份暖春季节开始进行土方工程的施工，土方工程重点需要考虑到初
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春冻土层对混凝土施工带来的影响，高寒地区的冻土层厚度远远大于普通地区的厚度，施工人员的经验和技术起到了

关键性的作用，一定要尽量挖透冻土层再进行混凝土地基建设，一旦将地基建设在了较厚的冻土层上，地基会随着冻

土的融化发生下沉现象，日久天长会导致水坝出现坍塌的风险���，严重损害了水利工程的使用寿命，所以一定要注重

冻土给混凝土地基的建设带来的影响。要严格把控高寒地区混凝土地基的建设速度，预防因为工期过长而导致地基受

冻的现象发生，要及时将建成的地基进行回填处理，值得注意的是不要使用冻土进行回填，避免地基因为冻土融化而

造成二次伤害。

�����高寒地区工程管控不足

面对新疆地区的高寒低压地理环境，水利工程的施工进程经常靠天吃饭，施工队会在天气状况良好的情况下，较

好地完成工程的验收和交割。一旦受到冷空气或雨雪天气的影响，水利工程的施工就随时会被叫停。主要的原因是混

凝土的强度在恶劣天气下得不到保障，无法满足地方对水利工程的验收指标���。从这点反映出我国的工程设施过于落

后，无法应对复杂的自然环境；对提高混凝土强度的技术不成熟和手段过于单一，不能够在较复杂的环境下确保工程

的质量和进度。高寒地区的工程管控不足是摆在面前的现实，需要从自身技术出发，认清混凝土施工水平的现状。

3��高原高寒地区水利工程施工提高混凝土强度的措施

�����合理选择水源，有效进行水管保温

在进行施工组织建设和施工进度安排的环节中，应该对水源取水方式进行合理选择，从而合理进行水管布置，这

种方式可以更好的帮助高原高寒地区混凝土施工要求的有效落实。具体而言，就是在实际施工环节中要尽可能降低对

明管的使用，这是因为明管在实际应用环节中，由于地区特殊气候环境所致，因此在实际工程中很容易出现管道破损

或是保存不佳问题的出现，这些问题很容易对水温造成影响，因此对于后续工作的开展也难以进行有效保障。此外，

在施工暂停的时候也要及时将水管中的水进行排放，避免出现管道冻裂情况的出现。

�����引进先进设备和注重人才培养

设备的落后是制约生产力发展的主要因素，混凝土制造设备的落后严重影响了混凝土的施工强度。工程单位要合

理化引进先进的混凝土制造设备，先进设备能提高生产力的同时还可以大大提升混凝土的强度，从而确保了高寒地区

水利工程的施工质量；另外要正视自身技术的不足，定期组织施工技术人员进行混凝土相关知识的技术培训，积极引

进先进的科学技术方案。要在传统的混凝土配置技术基础上进行创新，经过科学的测算制定出更先进的混凝土配比技

术���，通过在高寒环境下的反复测试，研发出更适合于高寒地区的混凝土施工技术，利用科技的手段来提高混泥土的

强度是一项行之有效的措施。

�����加强对混凝土的仓面保温

在对高原高寒地区进行水利工程混凝土施工的环节中，如果是在大范围面积中进行露天施工，那么仓面保温工作

就可以在暖棚法条件下开展。在对暖棚法进行结构设计的环节中，不仅需要对外界正常的荷载问题进行分析，同时还

需要对风荷载问题进行研究。在对暖棚进行搭建的环节中，可以借助帆布或是棉帐篷等相关保温材料，在棚内则是安

装相应的设备进行取暖。在对暖棚进行制作的环节中，通常需要借助现场捆绑的方式开展，其中暖棚中使用的支柱也

要采用质量优异的钢管。

�����混凝土的养护控制

施工地区处于高原、高寒地区，最低气温已经达���℃，我们也可以通过搭建保温棚的办法来对混凝土的养护进

行保温。混凝土施工结束后，应至少再置于保温棚中��G，直到混凝土强度增长到��％以上。还要根据温度的变化，

正确应对混凝土的脱模时间，由于地处高原、高寒山区，低温下混凝土的浇筑凝结时间高于常温下的凝结时间，如

在��～�℃的混凝土凝结时间相较常温时要延长�倍左右���，温度越低则需要保证混凝土的凝结时间越长。另外保温棚

的拆除过程要注意不要立即将混凝土暴露在室外低温环境中，应给予相应的温度缓冲，防止因为温度骤降而导致混凝

土内部结构强度破坏。

�����加强对拆模技术的提升

在对高原高寒地区进行水利工程建设施工环节中，为了进一步实现对混凝土强度的稳定提升，在实际施工环节中

不建议进行过早拆模，特别是对悬臂结构和轴承结构的支撑模块更是不应该马上拆除。在实际开展拆模工作的环节
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中，也需要借助实际情况对混凝土情况进行分析，从而根据浇筑温度和外界气候条件进行问题明确���，为了确保混凝

土强度得到有效提升，就更需要在拆模环节中对混凝土情况进行有效分析，从而在提升混凝土密实度的环节中，实现

对拆模技术的提升。

4��结束语

综上所述，高原高寒地区一般高海拔、昼夜温差大、气候干燥，恶劣的气候条件严重制约了水利工程的施工进

展，加大了混凝土工程的施工难度。高寒地区的混凝土施工工程是混凝土工程质量事故的多发地区，而且所存在的大

部分施工质量隐患在时间上往往具有滞后性，通常无法在第一时间发现并解决，而且由于发现问题不及时，解决问题

的难度亦随着时间增大。施工人员要以提高混凝土施工强度为前提，让水利工程的质量和工程进度得到基本保障。

参考文献：

���王春强�试析水利施工中如何提高混凝土强度�-��科技创新与应用���������������

���贾宏斌�朱志新�张义博�高原高寒地区混凝土冬季施工技术研究�-��江西建材�������������������

���张景良�高原高寒地区水利工程施工提高混凝土强度的措施�-��黑龙江水利科技��������������������

���刘连新�高海拔、高寒地区高性能混凝土及技术研究�-��施工技术�������6����������

���赵振懿�关于水利工程混凝土冬季施工的技术探讨�-��内蒙古水利����������������


