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水资源开发利用与水文水资源监测研究

胡继朋
黑龙江省水文水资源中心绥化分中心 黑龙江 绥化 152000

摘 要：本文阐述了水资源开发利用的现状与挑战，强调了其在农业、工业和生活中的重要性。同时指出面临水

资源分布不均、短缺、污染和浪费等挑战。接着论述了水文水资源监测的重要性与方法，包括为水资源管理提供依

据、预警水灾害、监测水污染和评估可持续利用能力等，以及水位、流量、水质和降水监测方法。还探讨了水资源开

发利用与水文水资源监测的关系及加强两者的措施，涵盖完善管理体制、提高监测水平、加强资源保护和推进科技创

新等方面。
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引言：水是生命之源，水资源的开发利用关乎人类

社会的发展与稳定。然而，当前水资源开发利用面临诸

多挑战，如分布不均、短缺、污染和浪费等。水文水资

源监测作为重要手段，对水资源的科学管理至关重要。

本文将深入探讨水资源开发利用的现状与挑战，阐述水

文水资源监测的重要性与方法，剖析两者之间的紧密关

系，并提出加强水资源开发利用与水文水资源监测的有

效措施，为实现水资源的可持续利用、促进经济社会与

生态环境协调发展提供有益参考。

1��水资源开发利用的现状与挑战

1.1  水资源开发利用的重要性
水资源在各个领域都具有至关重要的地位。在农业方

面，水资源是粮食生产的命脉。没有充足的水资源进行灌

溉，农作物难以正常生长，粮食产量将大幅下降，直接影

响着全球的粮食安全。在工业领域，水作为不可或缺的原

料广泛应用于诸多行业，如造纸、化工等。在工业生产过

程中，水还充当着冷却剂的关键角色，确保各类设备在适

宜的温度下稳定运行，保障工业生产的连续性和高效性。

而在日常生活中，人们的饮用水是维持生命的基本物质，

卫生清洁也高度依赖水资源。从洗漱到洗衣做饭，再到公

共场所的清洁等，处处都离不开水。可以毫不夸张地说，

水资源在农业、工业、生活等各个领域都起着关键作用，

是社会稳定发展和经济持续增长的重要支撑。

1.2  水资源开发利用的现状
在当前的水资源开发利用中，呈现出多样化的积极

态势。在农业方面，为应对水资源紧张的局面，正逐步

大力推广高效节水灌溉技术。滴灌、喷灌等先进灌溉

方式取代传统的大水漫灌，在有效减少水资源浪费的同

时，保障了农作物的生长需求。在工业领域，越来越多

的企业意识到水资源的宝贵，积极采用循环用水和中水

回用等措施。通过对工业用水进行处理和再利用，大大

提高了水资源的利用率，降低了企业的生产成本。而在

城市生活中，政府和相关部门也在不断加强节水宣传，

通过各种渠道向居民普及节水知识，提高公众的节水意

识。并且，大力推广节水器具，如节水马桶、节水水龙

头等，从生活的细节处减少水资源的消耗，共同为水资

源的可持续利用而努力。

1.3  水资源开发利用面临的挑战
（1）水资源分布不均是一大难题。受地理和气候等

因素影响，全球及国内的水资源分布呈现出极大的不均

衡性。一些地区如干旱的沙漠地带水资源极度短缺，严

重制约当地经济发展和人民生活；而另一些地区虽水资

源相对丰富，但由于地形、技术等原因难以实现有效利

用。（2）水资源短缺问题日益突出。随着人口的不断增
长、经济的飞速发展以及城市化进程的加快，水资源的

需求量持续攀升。但是，水资源的供给却十分有限，尤

其是在干旱和半干旱地区，水资源短缺已成为阻碍当地

发展的关键因素，对农业生产、工业发展和居民生活带

来巨大压力[1]。（3）水污染严重。工业废水、生活污水
以及农业面源污染等源源不断地排入水体，对水资源造

成了严重污染。这不仅降低了水资源的可利用性，还对

生态环境造成极大破坏，影响水生生物的生存，同时也

威胁着人类的健康。（4）水资源浪费现象普遍存在。在
农业灌溉中，大水漫灌的方式仍较为常见，造成大量水

资源的无端流失；工业生产中，部分企业采用高耗水工

艺，缺乏节水意识；城市生活里，不合理的用水习惯比

比皆是。这些都导致了水资源的大量浪费，进一步加剧

了水资源的紧张局面。

2��水文水资源监测的重要性与方法

2.1  水文水资源监测的重要性
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（1）为水资源管理提供科学依据。对水资源的数
量、质量和分布展开监测至关重要。准确了解水资源状

况，能助力科学合理地规划水资源的分配，在开发利用

时避免过度开发，同时为保护水资源提供精准方向。无

论是确定水利工程规模，还是制定区域用水策略，都离

不开这些科学依据。（2）预警水灾害。及时监测水位、
流量等水文参数意义重大。在洪水来临时，提前预警可

保障人民生命财产安全；在干旱时期，也能为抗旱决策

提供数据支持。为防洪、抗旱等水灾害预警筑牢数据根

基。（3）监测水污染。监测水体中的污染物，能第一时
间察觉水污染问题。明确污染源头和程度，为治理水污

染制定有效方案，守护水资源的纯净。（4）评估水资源
可持续利用能力。长期的水文水资源监测，可综合评估

水资源的可持续利用能力。为制定可持续发展战略提供

参考，确保经济发展与水资源保护协调共进。

2.2  水文水资源监测的方法
（1）水位监测。水位计等先进设备在水文水资源监

测中发挥着关键作用。对河流、湖泊、水库等水体的水

位进行实时监测，能够及时掌握水位的变化情况。无论

是在汛期还是枯水期，准确的水位数据对于水资源管理

和防洪抗旱决策都至关重要。通过持续监测，可以预测

水位的上升或下降趋势，提前采取相应的措施，保障周

边地区的安全。（2）流量监测。流速仪、流量计等工
具在流量监测中不可或缺。通过测量河流、渠道等的流

量，可以深入了解水资源的动态变化[2]。流速仪能够精确

测量水流的速度，结合断面面积等参数计算出流量。流

量计则利用不同的原理实现对流量的准确测量。这些数

据对于水资源的合理分配、水利工程的运行管理以及生

态流量的保障都具有重要意义。（3）水质监测。化学分
析和仪器检测等方法为水质监测提供了有力手段。对水

体的物理、化学和生物指标进行监测，可以全面评估水

质状况。化学分析可以检测水中各种化学物质的含量，

如重金属、有机物等。仪器检测则能够快速、准确地测

量水质的多项参数，如酸碱度、溶解氧等。并且对水体

中的生物指标进行监测，如藻类、微生物等的种类和数

量变化，也能反映出水质的好坏。（4）降水监测。雨量
计、雷达等设备在降水监测中起着重要作用。通过监测

降水情况，可以为水资源的补给和利用提供数据支持。

雨量计能够精确测量某一地点的降水量，而雷达则可以

大范围地监测降水的分布和强度变化。这些数据对于预

测水资源的补给量、制定农业灌溉和城市供水计划等都

有着重要的参考价值。

3��水资源开发利用与水文水资源监测的关系

3.1  水资源开发利用对水文水资源监测的需求
（1）规划决策需求。在水资源开发利用的规划和决

策过程中，对水文水资源监测数据的需求极为关键。准

确的监测数据能让我们清楚知晓水资源状况及变化趋

势，从而为制定合理的开发利用方案提供有力依据，确

保水资源得到科学、高效的利用。（2）工程建设需求。
在水资源开发利用中，工程建设的各个阶段都离不开水

文水资源监测数据。从设计阶段开始，依据监测数据能

合理规划工程，确保其符合实际水文条件。建设过程

中，可保障施工安全。运行时，确保工程安全有效，发

挥最大效益。（3）环境影响评估需求。水资源开发利
用往往会给生态环境带来潜在影响。所以，必须借助水

文水资源监测，评估其对环境的影响程度。通过监测水

质、水量等变化，及时发现问题，以便采取相应的保护

措施，实现水资源开发与生态环境保护的协调发展。

3.2  水文水资源监测对水资源开发利用的促进作用
（1）优化水资源配置。水文水资源监测数据能够准

确反映不同地区、不同时段的水资源状况。依据这些数

据，可以更加科学地进行水资源分配，避免资源浪费和

不合理分配。例如，根据监测到的水量变化，合理调整

农业、工业和生活用水的比例，提高水资源的利用效率

和效益，实现水资源的优化配置。（2）保障水资源安
全。通过持续监测水污染和水资源变化情况，可以及时

发现潜在的安全隐患。一旦出现水质恶化或水量减少等

问题，能够迅速采取有效措施进行治理和调控，从而保

障水资源的质量和数量安全，为人们的生产生活提供可

靠的水资源保障[3]。（3）推动可持续发展。水文水资源
监测为水资源的可持续开发利用提供了科学依据和技术

支持。通过长期监测和数据分析，可以了解水资源的承

载能力和可持续利用潜力，为制定合理的经济发展规划

和环境保护政策提供参考，促进经济、社会和环境的协

调发展，实现水资源的可持续利用。

4��加强水资源开发利用与水文水资源监测的措施

4.1  完善水资源管理体制
（1）建立健全法律法规。应积极制定和不断完善水

资源管理的法律法规体系。明确规定水资源开发、利

用、保护等各环节的具体要求，清晰界定各部门在水资

源管理中的职责范围，强化对水资源的统一管理和严格

监督。确保水资源管理有法可依、执法必严，为水资源

的合理开发利用提供坚实的法律保障。（2）加强部门
协作。水利、环保、农业、工业等相关部门必须紧密合

作。建立有效的协调机制，打破部门壁垒，共同推进水

资源的合理开发利用和保护工作。通过信息共享、联合
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行动，实现水资源管理的高效协同。

4.2  提高水文水资源监测水平
（1）加大投入。要高度重视水文水资源监测工作，

大幅增加对其的资金投入。利用充足的资金及时更新监

测设备，引入先进的监测技术。新设备和新技术能极大

提高监测的准确性，确保数据精准反映水资源实际状

况；同时增强监测的时效性，以便快速掌握水资源动态

变化。为水资源开发利用决策提供可靠的数据支持。

（2）加强监测网络建设。持续完善水文水资源监测网
络，进一步扩大监测范围，涵盖更多的水域和地区。提

高监测密度，增加监测点的数量和分布合理性。实现对

水资源的全面、无死角监测，确保对水资源的整体情况

有清晰把握。（3）培养专业人才。大力加强对水文水资
源监测专业人才的培养和引进。通过专业培训、学术交

流等方式，提升现有监测人员的专业技能和素养。积极

引进高素质的专业人才，充实监测队伍。从而提高监测

队伍的整体素质，为高质量的水文水资源监测工作提供

人力保障。

4.3  加强水资源保护
（1）治理水污染。必须加大对工业废水、生活污水

和农业面源污染的治理力度。对工业企业严格监管，确

保其废水达标排放；完善生活污水处理设施，提高污水

处理率。通过各种技术手段和管理措施，不断提高达标

排放率。从源头上减少水污染，为水资源的可持续利用

创造良好条件。（2）推进生态修复。大力加强对河流、
湖泊、湿地等生态系统的保护和修复。采取生态护坡、

湿地恢复等措施，维护生态平衡，提高水资源的自净能

力。让自然生态系统更好地发挥净化水质的作用。（3）
强化节水管理。积极推广节水技术和节水器具，在工

业、农业和生活等各个领域广泛应用。还要加强水资源

的节约管理，制定严格的用水定额。

4.4  推进科技创新
（1）研发新技术新设备。应高度重视对水文水资源

监测技术和设备的研发，大幅加大研发投入。积极开发

智能化、自动化的监测设备和技术，使其能够自动采集

数据、实时分析处理并快速反馈结果[4]。这样不仅能提高

监测效率，减少人力成本和时间消耗，还能极大地提高

监测精度，确保数据的准确性和可靠性，为水资源开发

利用决策提供更科学的依据。（2）应用信息技术充分利
用大数据、云计算、物联网等先进信息技术，建立高效

的水资源管理信息系统。实现水资源数据的实时采集，

确保数据的及时性；通过高速传输网络，将数据快速传

递到管理中心；利用强大的计算和分析能力，对数据进行

处理和分析，为水资源管理提供精准的决策支持。

结束语

综上所述，水资源开发利用与水文水资源监测紧密

相连，对社会经济发展和生态环境保护至关重要。面对

水资源分布不均、短缺、污染以及浪费等挑战，我们需

不断完善水资源管理体制，提高水文水资源监测水平，

加强水资源保护并推进科技创新。通过准确的监测数据

为水资源规划决策、工程建设和环境影响评估提供依

据，促进水资源的优化配置、安全保障和可持续发展。

让我们共同努力，在开发利用水资源的同时，做好水文

水资源监测工作，实现经济、社会和环境的协调共进，

为子孙后代留下宝贵的水资源财富，为建设美丽家园、

推动可持续发展贡献力量。
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