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水资源可持续利用与水资源管理

唐文辉*

龙江县水资源服务中心��黑龙江�齐齐哈尔��161100

摘� 要：水污染是自然环境中一种严重的资源破坏现象，若不及时采取有效措施进行处理的情况下，会使得人类

的生产、生活受到严重的负面影响，对于整个社会的发展也是极为不利的。因此，在当代社会发展过程中需要重视水

资源保护工作，实现水资源的可持续利用，这是当代社会发展的重要目标之一。因此，要进一步提高人们保护水环境

的意识，充分认识到水资源的重要性，保护水环境，提高水资源利用率，做好水资源管理工作>��。
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引言

我国土地面积广阔，地下水资源丰富，水质良好，具有诸多利用优点，因此人类才会大肆开采利用，但水资源整

体分布存在不均的现象，作为重要的基础能源之一在社会快速发展过程中暴露出来的问题越来越多，就当前我国水资

源利用与水环境保护现状来看，很多人的节约用水习惯还没养成，也没有较高的水环境保护意识，实际开发过程中会

对生态环境带来很多不利影响，而缓解这一问题的有效办法就是对水资源进行严格、良好的管理。

1��水资源可持续利用与水资源管理的重要性

水资源对各个方面都有重要影响，如人类生存与发展、动物生长与繁殖、企业生产加工等等。水资源匮乏会严重

制约社会经济的发展。一方面，我国工业化发展速度比较快，对水资源造成了严重污染。另一方面，生态环境恶化、

全球气候变暖等现象，加剧了土地荒漠化。政府部门要加大对水资源管理工作的重视力度，有效解决水资源短缺这一

问题，促进社会经济发展。同时，加大宣传力度，让更多人充分认识到水资源的重要性，积极参与水资源保护工作。

此外，要完善水资源管理体系，有效解决水资源利用过程中存在的一系列问题，并提出改进建议。

2��水资源利用与管理现状

�����技术方面需要进一步提高

通过实际的研究和调查发现，目前国内的针对关于水资源管理需求的课题的局限性是比较大的，从中凸显出来的

就是水资源保护技术方面的落后，与发达国家之间的差距尤其大，此外水资源信息化管理和监测水平还不足，特别是

一些水文水资源动态的、全过程的监测预警预报体系还需要进一步完善，这是国内的水资源保护工作后续发展过程中

需要进行完善的，也是实现水资源可持续利用的重要前提之一。

�����生态环境恶化与污染问题

水质污染问题是水资源可持续利用及其管理中的重大难题，其中最大的污染来源于工业活动，科技与经济的迅猛

发展也加剧了水资源的污染程度，生产活动中的很多废水废渣直接或者处理未达标就排放到附近湖泊，重金属和化学

品类物质对水体环境伤害很大，此外农业生产中过度使用农药及化学制剂，在地表和地下水的转换过程中，周边水域

会受到污染，还有建筑和生活垃圾等都会破坏水环境。

�����水资源管理不到位

首先是政府对水资源环保工作投入不够，没有做好宣传工作，无法教导民众和企业如何更好地使用水资源，也没

能科学有效地引导和督查使用水资源，导致民众节水意识淡薄，其次水文和水资源管理制度上也存在问题，尚未建立

以经济手段为基础的水资源管理系统，部分地区的水价定位不合理，政府还没有制定强制性的节水政策，工农业和生
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活用水管理处于监管缺失状态，最后水资源治理水平待提高，一些贫困山区或下级乡镇水资源管理技术不成熟，水资

源的利用和管理工作无法很好开展，管理效益有待提高。

�����水资源利用率不高

水资源利用情况与人们用水情况联系紧密，相关部门要采取有效措施提高水资源利用率。目前，水资源利用存在

较多问题，如没有认识到水资源的重要性、节约用水宣传力度不到位，很大程度上降低了水资源的利用率，甚至导

致水资源出现严重浪费。很多传统企业节水意识也非常淡薄，缺乏良好的节水技术，养成了粗放用水、排水的不良习

惯，出现水资源浪费问题。

3��促进水资源可持续利用及管理的合理建议

�����加大雨水资源利用力度

促进社会发展的关键力量在于发展先进的科技，对于节水和治水方面的工作而言，同样需要将先进的科学技术作

为重要支撑。因此，针对水资源的利用与节水技术，我国应该投入大量的人力和财力进行研究。首先，对雨水拦截以

及渗透的技术进行加强和完善，对雨水展开高效的渗透与拦截，净化、调蓄、利用收集到的雨水。其次，对收集屋顶

雨水的技术加以完善，对屋顶雨水用于企业、家庭或者是公共场合，使其成为非饮用水，以此提升城市节水效能。最

后，对各个小区的雨水利用技术加以完善，当下不同类型的生态小区逐渐引起人们的关注，因此在对其展开设计时，

应该综合使用工程学以及生态学等一些原理，完成道路雨水收集以及屋顶花园等一些工程，从而将收集到的一些雨水

用作小区或者是小区周边的绿化。

�����提升认知，创新水资源保护的新思路

在新时期的水资源保护工作当中，需要注重统筹和全面规划，对水资源进行综合性质的治理，实现兴利除害的相

结合，这样才能使得水资源保护工作在新时期得到全新的发展。一方面需要加强开源节流、抗旱防洪，对现有的水

资源进行科学合理的开发，使得水资源的利用率得到提升，从源头方面达到节约水资源的主要目的，这是实现对水资

源科学保护和高效利用的重要前提。另外，还需要将治水思路进行积极的创新，妥善解决水质恶化、干旱缺水等等问

题。例如，还需要加快建设防洪体系，避免水资源短缺现象对于社会产生的不良影响，后续还需要强化水资源保护方

面的宣传工作内容，使得人民群众可以自觉、主动地对用水行为进行严格的规划和管理，久而久之，就会使得节约用

水的理念深入人心，这一点对于水资源的保护工作具有重要作用的>��。最后，最重要的就是健全水资源保护的法律法

规，明确治理部门和相关工作人员的职责，使得水资源的保护工作能够真正能意义上做到“有法可循和有法可依”，

而且现有的法律法规当中，水资源和水资源立法中的一些部分和内容是交叉的，这使得水资源管理效率降低了很多，

因此后续应当积极健全水环境管理制度和相关的工作内容，使得工作内容细化到个人层次，防止出现责任推诿情况。

�����建立水资源核算体系

通过建立水资源核算体系，人们可以科学掌握水资源的实际利用情况，实现水资源的优化配置，以此来提升水资

源利用效率。国家可以利用水资源核算体系，让水资源拥有者、使用者，每年对水资源的利用情况进行详细、全面的

计算和统计。国家要根据企业所创造的效益和使用水资源情况进行综合统计和核算。国家可以以效益为导向，更权威

地掌握各行业在水资源高效利用的倾斜方向，从而实现水资源的高效配置，进而为促进经济社会的快速发展打下坚实

的基础>��。从企业自身角度来看，建立水资源核算体系后，企业每年可以根据自己的核算数据，查看每年的用水核算

指标，有效掌握每年的用水情况。通过建立水资源核算体系，企业可以发现自身每年水资源消耗最多的地方在哪里，

可以发现水资源的利用是否存在浪费。企业可以根据自身的产业结构特点，提升水资源利用率，减少水资源浪费现

象，不仅能使每年的用水成本降低，还能提升经济效益。

�����保护水环境，减少污染

首先，强化区域水资源保护工作，可以通过各种形式向社会民众阐述水环境和水资源的重要地位。其次，合理规

划水资源保护和利用，有针对性地采取防治措施，避免水环境恶化和水资源供需失衡，有效促进我国各个企业在生产

活动中严格遵循可持续发展理论，从而有利于开发和利用水资源，达到统一管理标准。环境保护管理部门需依据行业

相关标准严格控制水污染排放量，确保排放的水污染量在允许的标准范围内。最后，保护水系环境，遵循水系发展规

律，重视生态环境保护，减少各种因素对水资源带来的损害，如工业因素、人为因素及自然灾害等，促进水资源向生
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态化、均衡化方向发展。在水资源的可持续利用中，可采取混凝沉淀技术、介质过滤技术、膜分离技术等一些先进技

术进行污水处理。混凝沉淀技术可以缩短污染物的停留时间，提高污水处理工作效率。介质过滤技术主要是以成层状

的方式处理水中的杂质及悬浮颗粒物。

�����提高管理水平，加强管理效果

首先要积极学习和借鉴发达国家的水资源管理的经验，深刻理解水资源可持续利用理念和管理办法，科学、合理

地将经济发展、环境保护和水资源管理工作联系起来，其次要健全水资源保护体制，完善相关的法律法规，以确保对

企业以及个人不规范的用水行为以法律有明确和公正的方式进行审查和处理，提高水资源利用与水环境保护执法工作

质量，另外还要加大管理力度和范围，在水资源保护方面投入足够人力物力以及技术支持，对水资源利用和水环境保

护进行统一且精细化管理，既要建立起统一的水源管理调配制度和用水设施，还要严格实行用水定额，完善水资源的

价格机制，并合理控制污水排放量，保证水资源能实现自我净化和自我恢复，使得对水资源的管理做到统筹兼顾、合

理开发、标本兼治，保持水环境与社会发展的平衡状态>��。最后要加强水资源论证监督管理，引入现代化的监测技术

和管理手段，利用视频监控、自动化控制等技术建立起全国范围内的水资源管理系统，以此监察企业在经营活动中对

于污水的处理和水资源的利用情况，确保水源地保护到位，取水、用水、排水、治水环节在可控状态。

4��结束语

综上所述，目前为止针对水资源保护和可持续利用的相关研究和分析，从文中内容中能够看出，虽然国内对于水

资源保护工作的重视程度比较高，但是在细节工作落实层面还具有一定的不足，在这种情况下，需要开展广泛的宣传

教育活动，增强公众对开发和保护水资源的意识。水的保护和持续性管理应是全人类都要共同解决的难题，不仅是今

天，节水意识应是每个人每天都要做的，节约水资源，为美好环境做贡献。
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