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生态型护岸在水利工程设计中的应用

严得俊
新疆花城勘测设计研究有限责任公司 新疆 伊宁 834409

摘 要：生态型护岸在水利工程设计中的应用日益广泛，它结合了生态保护与工程防护的双重功能。通过采用植

物、竹木、土木工程材料等自然或环保元素，构建具有生态友好特性的护岸结构，有效防止河岸侵蚀，提升河流自净

能力，同时美化景观。本文探讨了生态型护岸的多种设计策略及其在实际工程中的应用效果，旨在为水利工程的可持

续发展提供新思路。
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引言：随着生态环保意识的增强，传统硬质护岸已

难以满足现代水利工程的需求。生态型护岸作为一种新

型护岸形式，既保障了河岸的稳定性，又促进生态系统

的恢复与保护。本文将从生态型护岸的设计理念、材料

选择、结构设计等方面入手，深入分析其在水利工程设

计中的应用现状与发展趋势，为构建绿色、和谐的水利

工程环境提供理论支撑与实践指导。

1��生态型护岸概述

1.1  生态型护岸的定义
生态型护岸，又称人工自然型护岸，是指利用植物

或者植物与土木工程相结合，对河道坡面进行防护的一

种河道护坡形式。它不仅能有效防止河岸坍方，还具备

使河水与土壤相互渗透的能力，从而增强河道的自净能

力，并产生一定的自然景观效果。生态型护岸的设计旨

在恢复或模拟自然河岸的生态功能，促进水陆生态系统

的和谐共生。

1.2  生态型护岸与传统护岸的区别
生态型护岸与传统护岸在多个方面存在显著差异：

（1）设计理念。传统护岸强调的是“兴利除害”，尤其
是防洪安全这一基本功能；而生态型护岸则除重点考虑

堤岸安全性之外，还须重视人与自然和谐相处和生态环

境建设，即还要考虑亲水、休闲、娱乐、景观与生态等

其他功能。（2）河道形态。传统护岸规划的河道岸线
平行、岸坡硬化、断面形态规则、断面尺度沿程不变；

而生态型护岸的岸线蜿蜒自如，岸坡近天然态，断面形

态具有多样性、自然性和生态性[1]。（3）材料选择。传
统护岸多采用砌石、钢筋混凝土等硬质材料，这些材料

虽然能有效保护岸坡稳定，但却割裂了水体与土壤的关

系，破坏了河流的生态功能；而生态型护岸则采用天然

石材、植物、木材、多孔性混凝土等材料，旨在恢复或

模拟自然河岸的生态功能。（4）工程效果。传统护岸工

程完建后，生态环境往往恶化，尤其在人口高密区，工

程措施往往不能满足生态环境和景观的要求；而生态型

护岸则能改善生态环境，其外观更接近自然态，更能满

足生态和环境要求。

2��生态型护岸的主要类型

生态型护岸作为现代水利工程建设中的重要组成部

分，其设计理念旨在恢复和模拟自然河岸的生态功能，

促进水陆生态系统的和谐共生。根据不同的设计思路和

实施方式，生态型护岸可以划分为多种类型，其中自然

原型护岸、自然型护岸和多自然型护岸是三种较为典型

的类型。

2.1  自然原型护岸
自然原型护岸，顾名思义，就是尽可能保持河岸的

自然状态，不进行过多的人为干预和改造。这种护岸类

型主要适用于那些自然状态良好，河岸稳定性较高，且

生态环境相对脆弱的区域。在自然原型护岸的设计中，

工程师们会充分尊重自然规律，避免使用硬质材料对河

岸进行硬化和固化，而是利用天然植被、土壤和石块等

自然元素来维护河岸的稳定。自然原型护岸的优点在于

其能够最大限度地保留河岸的自然风貌和生态功能，为

水生生物和陆生生物提供适宜的栖息环境。同时这种护

岸类型还具有良好的透水性和自净能力，能够有效地减

少水污染和土壤侵蚀。自然原型护岸也存在一定的局限

性，比如其抗洪能力相对较弱，在遭遇极端天气和洪水

等自然灾害时，可能需要采取额外的保护措施。

2.2  自然型护岸
自然型护岸是在自然原型护岸的基础上，进行适度

的人为干预和改造，以达到既保持河岸自然风貌，又增

强其稳定性和抗洪能力的目的。这种护岸类型通常适用

于那些自然状态较为脆弱，但尚未完全丧失生态功能的

河岸区域。在自然型护岸的设计中，工程师们会采用天
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然石材、木材、植被等自然元素，结合土木工程技术，

对河岸进行适度的加固和美化。通过合理的布局和设

计，自然型护岸不仅能够保持河岸的自然风貌和生态功

能，还能够增强其稳定性和抗洪能力，为周边居民提供

更加安全、舒适的居住环境[2]。与自然原型护岸相比，自

然型护岸在保持自然风貌的同时，更加注重其实用性和

耐久性。通过适度的人为干预和改造，自然型护岸能够

更好地适应现代城市发展的需求，成为城市生态文明建

设的重要组成部分。

2.3  多自然型护岸
多自然型护岸是一种更加综合、多元的护岸类型，

它结合了自然原型护岸和自然型护岸的优点，同时融入

了更多的人文元素和设计理念。这种护岸类型通常适用

于那些需要同时满足生态保护、防洪排涝、景观美化等

多重功能的河岸区域。在多自然型护岸的设计中，工程

师们会充分考虑河岸的生态功能、稳定性、抗洪能力以

及景观效果等多个方面，采用多种自然元素和工程技术

手段进行综合运用。通过精心的设计和施工，多自然型

护岸不仅能够保持河岸的自然风貌和生态功能，还能够

增强其稳定性和抗洪能力，同时打造出具有独特魅力和

人文气息的景观效果。多自然型护岸的出现，标志着生

态型护岸设计理念的进一步发展和完善。它不仅满足了

现代城市对河岸功能的多元化需求，还为城市生态文明

建设提供了新的思路和方向。未来，随着科技的不断进

步和设计理念的不断创新，多自然型护岸将会成为生态

型护岸发展的重要趋势和方向。

3��生态型护岸在水利工程设计中的重要性

在水利工程设计领域，生态型护岸的应用日益广

泛，其重要性也逐渐被业界所认可。生态型护岸不仅能

够有效保护河岸生态，还能提升景观美化效果，同时具

有水文调节功能，对于促进水陆生态系统的和谐共生、

推动水利工程的可持续发展具有重要意义。

3.1  生态保护作用
生态型护岸的首要功能在于其生态保护作用。传统

的硬质护岸往往采用混凝土、砌石等硬质材料，这些材

料虽然能够有效防止河岸坍塌，但也会割裂水体与土壤

的联系，破坏河流的生态功能。相比之下，生态型护岸

采用天然石材、植被、木材等自然元素，通过模拟自然

河岸的结构，恢复或增强河岸的生态功能。生态型护岸

能够提供良好的栖息地环境，为水生生物和陆生生物提

供繁衍生息的场所。植被的根系能够固定土壤，防止水

土流失，同时植被的叶片和茎干也能为水生生物提供遮

蔽和食物来源。生态型护岸的透水性能够促进水体与土

壤之间的物质交换，增强河流的自净能力，减少水污染

的发生。在洪水等自然灾害发生时，生态型护岸也能够

发挥其生态保护作用。由于生态型护岸采用自然元素构

建，具有一定的弹性和韧性，能够吸收和消散洪水的能

量，减轻洪水对河岸的冲击和破坏。生态型护岸上的植

被也能够减缓水流速度，降低洪水的峰值流量，从而起

到防洪减灾的作用。

3.2  景观美化功能
除了生态保护作用外，生态型护岸还具有显著的景

观美化功能。传统的硬质护岸往往显得单调、呆板，与

周围环境格格不入。而生态型护岸则通过模拟自然河岸

的形态和结构，打造出具有自然美感和生态气息的景观

效果。生态型护岸上的植被能够随着季节的变化而呈现

出不同的色彩和形态，为城市增添一抹绿色的生机。植

被的香气和鸟鸣虫唱也能够营造出一种宁静、舒适的氛

围，让人们感受到大自然的魅力和力量。生态型护岸还可

以结合当地的文化特色和人文景观，打造出具有独特魅力

和地域特色的景观效果，提升城市的文化品位和形象。

3.3  水文调节功能
生态型护岸在水利工程设计中的应用，其价值远不

止于防护与美化，更在于其独特的水文调节功能。由于

生态型护岸巧妙地采用了透水性能良好的自然元素进行

构建，这使得水体与土壤之间的水分交换和循环得以顺

畅进行[3]。在雨季，它能够像海绵一样吸收和蓄存大量雨

水，有效减少地表径流，降低洪水峰值流量，减轻城市

排水系统的压力。而在旱季，它又能慷慨地释放蓄存的

水分，为河流补充水量，维持河流的生态流量。生态型

护岸上的植被通过蒸腾作用，还能调节局部气候，增加

空气湿度，降低温度，为城市居民带来更加宜人的生活

环境。这对于缓解城市“热岛效应”，提升城市居民的

生活质量，无疑具有重要意义。

4��生态型护岸在水利工程设计中的应用策略

在水利工程设计中，生态型护岸的应用已成为一种

趋势，它不仅能够有效保护河岸生态，还能提升河流景

观，促进水陆生态系统的和谐共生。

4.1  植物护岸的设计与应用
植物护岸是生态型护岸中最为常见且应用广泛的一

种形式。它利用植物的根系固定土壤，防止水土流失，

同时植物的茎叶也能减缓水流速度，降低对河岸的冲

击。在设计植物护岸时，需充分考虑植物的选择、布局

和配置。首先，植物的选择应遵循适地适树的原则，即

根据当地的气候、土壤、水文等条件，选择适应性强、

生长迅速、根系发达的植物种类。这些植物应具备良好
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的固土能力、抗冲刷能力和耐水淹能力，以确保在河流

涨落、水流冲击等情况下仍能保持稳定。其次，植物的

布局和配置也至关重要，应遵循自然、生态的原则，模

拟自然河岸的植被分布，形成多层次、多类型的植物群

落。这样不仅能增强护岸的生态功能，还能提升景观效

果，使护岸与自然环境融为一体。在实际应用中，植物护

岸可以单独使用，也可以与其他护岸形式相结合，形成复

合护岸系统。例如，在河流弯道或冲刷严重的河段，可

以先用石笼、抛石等土木工程材料构建基础护岸，再在

其上种植植物，以增强护岸的稳定性和生态功能。

4.2  混凝土护岸的生态化改造
混凝土护岸是传统的硬质护岸形式，虽然能够有效

防止河岸坍塌，但也会破坏河流的生态功能。为了改善

这一状况，可以对混凝土护岸进行生态化改造，使其既

保持原有的防护功能，又具备生态功能。生态化改造的

主要方法是在混凝土护岸表面设置生态孔、生态槽或生

态袋等结构，为植物的生长提供空间。这些结构可以填

充土壤或种植基质，然后种植适应性强、生长迅速的植

物。植物的生长能够覆盖混凝土表面，减少阳光直射，

降低混凝土温度，从而延长其使用寿命。植物的根系能

够穿透生态孔、生态槽或生态袋，深入混凝土内部的缝

隙中，进一步增强护岸的稳定性，植物的蒸腾作用还能

调节局部气候，增加空气湿度，降低温度，改善城市的

小气候环境。在实际改造过程中，需要充分考虑混凝土

护岸的结构安全性和植物的生长需求。应确保改造后的

护岸能够承受河流的冲刷和洪水的冲击，同时保证植物

有足够的生长空间和养分来源。

4.3  竹木护岸与土木工程材料护岸的应用
竹木护岸和土木工程材料护岸是生态型护岸中的另

外两种重要形式。竹木护岸利用竹子、木材等天然材料

构建护岸结构，具有环保、可再生、易施工等优点。

土木工程材料护岸则采用石笼、抛石、土工布等土木工

程材料构建护岸基础，再在其上种植植物或设置生态结

构，以增强护岸的生态功能。在设计竹木护岸时，需要

充分考虑竹子和木材的防腐、防虫处理，以确保其使用

寿命。竹木护岸的结构设计也应符合力学原理，确保其

能够承受河流的冲刷和洪水的冲击。土木工程材料护岸

的设计则更注重其基础结构的稳定性和耐久性，应选择

质量可靠、性能优良的土木工程材料，并按照设计要求

进行施工和安装。在其上种植植物或设置生态结构时，

也需要充分考虑植物的生长需求和生态功能的发挥。

4.4  综合护岸系统的设计与实践
综合护岸系统是将多种护岸形式相结合，形成具有

多种功能和优点的复合护岸系统。它既能够充分发挥各

种护岸形式的优点，又能弥补其不足，实现护岸的生态

化、景观化和功能化[4]。在设计综合护岸系统时，需要

充分考虑河流的水文、地质、生态等条件，以及护岸的

防护功能、生态功能、景观功能等需求。可以根据实际

情况，选择适合的护岸形式进行组合和搭配，形成具有

独特魅力和实用价值的综合护岸系统。例如，在河流上

游或山区河段，可以采用石笼、抛石等土木工程材料构

建基础护岸，以增强其抗冲刷能力；在河流中游或平原

河段，可以采用植物护岸或竹木护岸，以增强其生态功

能和景观效果；在河流下游或城市河段，可以采用综合

护岸系统，将多种护岸形式相结合，形成既具有防护功

能又具有生态功能和景观功能的复合护岸系统。在实践

中，综合护岸系统的设计和实施需要充分考虑各种因素

的影响和制约，确保护岸的安全性、稳定性和可持续

性。同时也需要加强护岸的管理和维护，确保其长期发

挥良好的生态功能和防护功能。

结束语

生态型护岸在水利工程设计中的应用，不仅体现了

人与自然和谐共生的理念，也为水利工程的可持续发展

开辟了新的路径。通过本文的探讨，深刻认识到生态型

护岸在保护河岸生态、提升景观效果、促进水文调节等

方面的重要作用。未来，我们将继续深化对生态型护岸

的研究与实践，推动其在更多水利工程中的应用，为构

建美丽、生态、安全的水利环境贡献力量。
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