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生态建筑观在建筑设计中的使用
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摘� 要：建筑设计对建筑工程施工有着巨大影响。随着全社会对环境问题的关注，建筑行业的设计理念也发生了

巨大变化，在建筑设计中融入生态建筑观已成为建筑设计发展的重要方向。通过生态建筑观的应用，可以有效提升建

筑设计水平，同时，还能满足人们对于生态保护的要求，为人们提供更为舒适、健康、环保的生活环境。本次研究主

要对生态价值观的优点和现阶段生态价值观在建筑设计中的应用进行分析，希望在推广生态价值观的同时对促进建筑

节能有积极性促进作用。

关键词：生态建筑观；建筑设计；节能

���：https://doi.org/10.37155/2717-557X-0210-14

引言

建筑是实现安居的必要物质载体，改革开放后我国建筑业迅速发展，国家投入大量人力物力进行城市建设。建筑

业在为人们提供大量居住空间的同时，使得人们生活远离自然环境，造成资源能源紧张与环境污染问题。20世纪后半

叶，人们的环境意识得到提高。生态成为人们关注的热点，逐渐形成注重人与自然协调发展的新思维方式。当前很多

建筑师意识到必须改变功利化思维模式，为人们提供宜居的人工环境，体现对自然的关怀。生态建筑观在建筑设计中

得到应用。

1��生态建筑的含义

生态建筑主要是把建筑作为生态系统，通过整合所有居住在内的人口以及环境条件等，设计出具有科学性和针对

性的建筑工程，并且建筑生态系统内部中的物质和能源能实现有秩序的循环转换，从而让建筑环境更加的高效、低

耗、无污染，并在一定程度上保持生态平衡[1]。目前的生态建筑设计主要是为了节约经济来实现生态环境，尽管这种

建筑设计具有生态化的特点，但是却不能真正做到节约能源和资源，并不能实现可持续发展的目标，因此没有被普遍

运用于建筑设计当中，所以，相关研究人员应该积极深入研究生态建筑观，将其作用最大化发挥出来，运用好相关的

技术，让设计输出的生态建筑具有一定的地域特色，也让建筑设计能够实现可持续的发展。

2��生态建筑观的优点

2.1  具有地域性特点

与城市普通民建建筑相比较，生态建筑的外观具有强烈的地域性特点，因为生态建筑在设计的过程中要对设计地区

的气候、地理位置等数据进行全面考虑，在进行建筑设计的过程中会对当地的地理资源和人文资源进行深度挖掘[2]。这

样的设计前期考察主要是为了降低对自然环境的污染，根据当地的地理环境和气候条件进行优化设计，以此来达到人与

自然的和谐发展，除此之外也会对当地的人文环境进行深度挖掘，在实际的使用过程中增强建筑实用性的同时可以体现

建筑的地域性。

2.2  可持续全面发展

在实际的推进过程中给予生态建筑观理念的建筑设计，在促进经济、社会和生态有机统一的同时对推动生态建筑

发展有积极性作用。在实际建造过程中，不仅会给土地、环境、空气等自然环境造成不同程度的负面影响，而且会激

化人与自然的矛盾。在建筑过程中合理的利用生态建筑观在提升建筑设计水平的同时可以有效减少能源消耗[3]。随着

时代经济的飞速发展和人们经济水平的不断提升，人们在解决温饱的同时对于现阶段的各种环境问题抱有较大的关
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注度，生态建筑观念中的环保理念和节能理念在保障经济发展需求的同时可以促进对环境的保护。在实际建筑实践过

程中合理的应用生态建筑观不仅可以减少污染实现环保目的，而且在保护环境的同时还可以给人类营造良好的生存环

境，在提升企业核心竞争力的同时促进企业的可持续发展。

3��生态建筑观设计应用

3.1  生态建筑观设计要求

生态建筑观要求建筑实现绿色节能，绿色在建筑设计中体现，要求建筑设计实现室内外设计一体化。建筑设计要

实现室内外空间景观一体化，设计人员要通过技术将室外环境置入室内，达到空间一体化效果。例如：乐安县水系连

通及农村水系综合整治试点工程—新街湿地蚕文化研究中心项目，在室内设计时增加中庭设计，将室外空间连成整体

等，使阳光空气进入室内。生态建筑观强调建筑可持续发展，当前人与自然的主要矛盾是资源浪费，生态建筑观要求

充分利用自然资源。生态建筑要在材料使用等环节考虑绿色化，要注意合理布局降低能耗，建筑设计要考虑建筑物高

度结构等方面对能源消耗[4]。建筑物外墙可以选用匀质改性防火保温板等新型建筑保温材料，玻璃可以选用中空玻璃

材料。室内可选用节水型卫生器具。

3.2  对生态建筑设计中存在的空气流通问题进行合理规划

在设计建筑的过程中影响办公的总体建筑体系布局设置的主要问题之一就是办公的空气流通问题。因此，相关的

设计人员在设计建筑的过程中一定要充分考虑建筑群当中的空气环境问题，保证建筑设计存在生态性。设计人员在设

计建筑的过程中还要考虑到建筑的美观以及建筑物中空间的利用度。风环境的规划和设计对办公中的空气流通问题以

及人们的身体健康有着直接的影响，所以建筑设计人员应该根据建设工程地区的实际情况，构建出更加良好和科学的

建筑风环境，让建筑内部的空气流通度更好，也让办公的舒适度不断增加。

3.3  建筑形态设计

建筑形态设计在建筑设计中具有非常重要的作用。过去，设计人员对生态环境关注的是建筑的实用性、经济性，

很少考虑如何将建筑与周边环境融为一体，降低了建筑的环保性，浪费大量资源。建筑形态设计对于业主的使用、

居住影响非常小，大多数业主更关心建筑的实用性以及内部环境。人们对于建筑的最初印象往往是通过建筑外形建立

的，如果建筑外形过于突兀，无法与周边环境相协调，就会显得格格不入。如果建筑外形能够与周边环境相得益彰，

给人的感觉就会相对舒适，使建筑更具美感[5-6]。设计人员要深入了解建筑与自然环境以及人文环境的关系，综合考虑

这些影响因素，为设计提供有效参考，减少建筑对自然环境的不良影响。

3.4  玻璃材料

玻璃材料是众多建筑使用材料之一，也是建筑设计中最多用到的材料。为了更好地实现建筑的节能环保性，需要

对玻璃材料性能进行科学研究，提升玻璃材料的保温性和采光性。随着现代技术的不断进步，玻璃材料的性能得到极

大提升，出现了众多具备特殊性能的玻璃材料，如热反射玻璃、吸热玻璃等，多方面提升了玻璃性能。设计人员展开

设计时，可以将多种具备不同功能的玻璃进行组合，充分发挥每种玻璃特性，从而保证建筑具备良好的保温和采光效

果。同时，设计人员也要注意对玻璃养护方面的设计，尤其现阶段，玻璃材料往往用在高层建筑外墙，增加了维护保

养的难度[7-8]。所以，要将耐腐蚀、抗污染性能作为玻璃选材的重要标准之一，减少玻璃材料的维护和清洁，对周边环

境也能够起到保护作用，更能提升建筑美感。

3.5  垃圾回收

目前，垃圾处理已成为世界性难题。我国作为人口大国更加重视这方面的工作。合理设置垃圾回收装置对于建筑

的使用和建筑周边环境有很大影响。建筑设计时，应合理设置分类垃圾收集点，保证建筑范围内的环境，避免垃圾堆

积影响周边环境。同时，也有利于相关部门进一步回收处理垃圾，以体现建筑设计的生态环保理念。

4��结束语

当前环境问题成为全球关注的热点问题，能源短缺等问题使人们意识到生存濒临困境。生态建筑是将高技术运用

于建筑环境设计中，采用信息技术、材料合成技术等达到降低建筑能耗，维持生态环境平衡。生态建筑观符合人们对

建筑质量性能的要求，建筑工程设计中要加大节能环保技术研发，贯彻持续发展理念，借助现代化技术提升建筑节能
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水平，保证建筑系统运行效益。建筑设计建设中要提高设计人员专业水平，有效带动我国生态建筑业的发展。
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