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建筑防火设计在建筑设计的应用

应锴丰
浙江佳境规划建筑设计研究院有限公司�浙江�杭州�310000

摘�要：随着现代科学技术的进步和我国经济社会的发展，特别是城市化的不断扩展，建筑行业也呈现出突飞猛

进的发展态势，多层和高层建筑不断涌现，同时，人们对于居住条件的要求也越来越高，但同时建筑工程中火灾的事

件也频频出现，给人民的安居乐业和生命财产安全造成了极大的威胁。因此，做好建筑工程中的防火工作对于人民群

众的生命财产安全有着极为重要的意义。
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1��建筑防火设计的基本概述

建筑防火设计是确保建筑在火灾发生时保持结构完

整、减少火灾扩散、提高人员疏散逃生和灭火救援效率

的设计方案。建筑结构的防火设计是建筑防火设计的重

要组成部分。合理选用防火材料，设置防火分隔墙、防

火门窗等防火隔离措施，以隔离火灾蔓延，减小火势影

响范围；结构设计包括考虑建筑材料的防火性能、结构

的火灾承载能力以及耐火极限等方面。建筑设备的防火

设计也是非常重要的一环，包括火灾自动报警系统、疏

散指示标识、疏散通道、灭火设备等。其中，自动火灾

报警系统能够及时、准确地发现火灾隐患，为火灾扑救

争取宝贵的时间；灭火设备如自动喷水灭火系统、灭火

器等可以在火灾初期起到控制火势、扑救火灾的作用[1]。

建筑的布局设计和消防设施设置也是防火设计的关键内

容。合理规划建筑布局，如设置足够的疏散通道、合适

的安全出口、消防电梯等，以确保人员顺利疏散和灭火

救援。此外，消防设备的设置和位置也需要科学规划，

以便在火灾时能够迅速有效地进行应对。

2��建筑火灾的特点

建筑火灾是一种严重的事故灾害，其特点主要包括

几个方面：第一、火势蔓延快速，具有极强的破坏性。

火灾发生后，火焰和烟气在短时间内可以迅速蔓延，

扩大燃烧范围，瞬间引发爆炸、坍塌等严重后果，给建

筑物和内部设施造成灾难性破坏。第二、火灾产生大量

有毒烟气。建筑火灾时，燃烧过程中会产生大量有毒烟

气，对人体呼吸系统和神经系统造成危害，易导致人员

窒息、中毒甚至死亡，增加人员疏散逃生的困难和风

险。第三、火灾可能造成严重的人员伤亡和财产损失。

由于火灾的突发性和破坏性，火灾不仅会造成人员伤

亡，还会造成财物的严重损失，包括建筑物、设备、物

资等，给企业和个人带来严重经济损失。第四、火灾具

有难以预测性。火灾的发生受多种因素影响，如火源、

燃烧物质、环境条件等，难以完全预测和控制，因此对

于建筑火灾预防和应急处置要求高度的警惕和敏感度。

建筑火灾具有快速蔓延、有毒烟气、造成严重伤亡和财

产损失等特点。因此，加强火灾防范措施、定期进行消

防安全检查、提高人员的火灾安全意识等是十分重要

的，以减少火灾发生的可能性，最大程度地保护生命财

产安全。

3��建筑防护设计中常见的问题

3.1  建筑供水压力
在建筑防护设计中，建筑供水压力是一个常见关键

问题。建筑供水系统的压力对建筑内的用水功能、消防

系统、以及部分专用设备的正常运行都具有重要影响。

以下是建筑防护设计中与建筑供水压力相关的一些常见

问题：建筑内不同区域和不同用途的需水量可能不同，

需要合理的供水压力来满足各个区域的用水需求。施工

时需要综合考虑建筑内的用水设备、消防系统、卫浴

间、厨房等需水点，确保供水压力适宜、稳定、充足。

建筑供水压力受到供水管网的输水能力、管道直径、管

网布局等因素影响。在建筑规划设计阶段，需要科学设

计供水管网，避免管网压力不平衡或供水不足的情况，

确保供水压力稳定均匀。供水压力过高或过低都可能对

建筑设备和使用效果造成不利影响。过高的水压可能导

致设备损坏、漏水，过低的水压则会影响到正常的使

用，因此在供水系统设计中需要注意避免出现供水压力

不当的情况。一旦建筑内的供水系统出现问题，如供水

压力突然下降或波动，可能会影响建筑的正常使用，甚

至引发安全隐患[2]。

3.2  建筑内部灭火需求
建筑内部灭火需求是建筑防护设计中的一个至关重

要的问题。有效的内部灭火系统可以帮助抑制火灾的扩
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散，并保护建筑结构及内部设施，减少人员伤亡和财

产损失。合理选用内部灭火设备，建筑内部灭火设备种

类繁多，如灭火器、自动喷水灭火系统、自动喷雾灭火

系统等。在设计时需要根据建筑类型、规模和风险情况

选择适合的内部灭火设备，并确保其种类、数量、位置

和容量均符合相关标准和法规要求。内部灭火系统的布

局和覆盖范围，灭火设备的布局是否合理、灭火半径是

否覆盖到每个区域、是否容易操作等都是需要考虑的问

题。灭火系统应覆盖建筑内各个区域，尤其是易发生火

灾的区域，确保火灾发生时能够快速、有效地进行灭

火。内部灭火设备的维护和检查，灭火设备的正常运行

对于及时扑灭火灾至关重要，因此需要定期进行设备的

维护、检查以及试验。建筑业主和管理者需确保灭火设

备处于良好状态，保持操作功能正常，以应对突发火灾

事件。内部灭火系统与人员的紧急逃生，内部灭火系统

的设置应考虑到人员的紧急逃生需要，避免设备设置位

置造成人员疏散困难。

3.3  建筑材料使用的不合适
建筑防护设计中，建筑材料使用的不合适是一个常

见且严重的问题。建筑材料直接影响建筑的耐火性能、

防火性能和安全性，选用不合适的建筑材料可能导致火

灾风险提高、火灾扩散加剧和建筑结构脆弱等情况。建

筑材料的防火性能不足，某些建筑材料可能具有较低的

防火等级，在火灾发生时易燃或难以熄灭，加剧火势蔓

延的可能性。材料装饰设计过于复杂或繁琐，一些建筑

装饰设计中使用的装饰材料过于繁琐或复杂，易燃材料

过多，一旦发生火灾将造成火势迅速蔓延，增加灭火困

难[3]。设计者应当避免过度装饰，选择防火性能良好的装

饰材料。建筑结构材料强度不足，如果建筑结构材料的

抗火性能、抗压性能和耐火极限等关键指标不符合实际

需求，可能导致一旦发生火灾建筑结构崩塌、甚至死亡

伤亡。因此，在建筑设计时需要结合建筑用途、高度、

承载要求等因素选择合适的结构材料，确保建筑结构的

安全性。环保建筑材料选择不当，环保建筑材料在建筑

设计中的应用越来越普遍，但有时可能忽略了环保建材

的耐火性能。如果环保建筑材料在火灾发生时释放有毒

气体或导致火势蔓延，可能会对室内人员和消防救援工

作造成困难。

4��建筑防火设计的实效应用措施

4.1  优化消防供水设计
建筑防火设计的实效应用措施包括优化消防供水设

计，这对于提升建筑火灾应急处置效率和减少火灾损失

至关重要。首先，合理规划消防供水管网。在建筑防火

设计中，需要科学规划和设计消防供水管网布置，保证

灭火管道网络连接完备、布局合理，便于消防指挥和灭

火作业。消防供水管网应覆盖整个建筑，特别是高风险

区域，确保消防水源充足、管网畅通，提高灭火效率。

其次，选择适宜的消防供水设施。消防供水设施种类繁

多，如消火栓系统、喷淋系统、消防水池等，需要根据

建筑性质、规模和使用要求进行选择和布置。消防供水

设施要符合消防规范和标准要求，确保设施可靠、运行

正常，为消防救援提供有力支持。另外，定期进行消防

供水系统检查和维护。消防供水系统属于应急设备，需

要定期进行检查、测试和维护，确保设备的灵敏性和可

靠性。检查包括消火栓、消防水池、管道及阀门等设

施，及时发现问题并进行维修，保障消防供水系统的正

常运行。最后，加强与当地消防部门的合作和沟通。建

筑管理者应与当地消防部门建立紧密联系，充分了解当

地消防水源情况和灭火战略，提前规划如何利用周边消

防水源进行灭火。定期与消防部门进行消防演练和联合

应急演练，熟悉应急处置程序，提高应对火灾的实战能

力[4]。通过这些优化消防供水设计的实效应用措施，在火

灾发生时能够保障建筑内部供水系统正常运行，有效支

持消防救援工作，最大限度地降低火灾损失。建筑管理

者和设计者应重视消防供水设计，不断完善和优化消防

设备，提升建筑火灾防护水平，确保建筑中的人员生命

安全和财产安全。

4.2  重视材料性能审核
建筑防火设计的实效应用措施之一是重视材料性能

审核。建筑材料的防火性能直接关系到建筑的火灾安全

性能，因此在建筑防火设计过程中对材料性能进行审核

和评估显得尤为重要。（1）选择具有良好防火性能的
建筑材料。在设计阶段，建筑设计师需对所选用的各类

建筑材料的防火性能进行全面审核。建筑材料的防火等

级、燃烧性能、抗高温性能等指标都应符合相关的国家

标准和规定，确保建筑结构和装修材料在火灾发生时具

备一定的抗火能力，有助于防止火灾的迅速蔓延。（2）
注重环保和可持续性。除了防火性能外，建筑材料的环

保性能也是审核的重要方面。选择符合环保标准的建筑

材料，既能保障建筑内部空气质量，又有利于减少对环

境的污染。此外，考虑到建筑的可持续性发展，应优先

选择具有较长使用寿命和易回收再利用的材料。（3）细
致审核装修材料的防火性能。在建筑装修设计中，装饰

材料的防火性能至关重要。选择具备良好防火性能的装

饰材料和涂料，避免使用易燃、有毒或难以熄灭的装修

材料。合理搭配装饰材料，不仅美观大方，同时也能保
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证建筑在火灾中的安全性。（4）定期检查和维护建筑材
料。建筑完成后，定期对建筑材料的防火性能进行检查

和评估，随时发现并及时更换或强化不符合防火要求的材

料。此外，加强建筑材料的维护与管理，保持其防火性能

持久有效，避免因材料老化或损坏导致的安全隐患。

4.3  加强消防设备配备
加强消防设备配备是建筑防火设计的关键措施，能

够有效提高建筑的火灾应急处理能力和保障人员生命财

产安全。以下是一些实际应用措施：首先，根据建筑

规模和使用性质合理设置火灾警报器。火灾警报器是第

一时间发现火灾的重要设备，需要覆盖全建筑，并应当

确保声音响亮，警报信号清晰，以便及时通知人员疏散

并启动应急预案。其次，配备易于操作的消防设备。消

防设备如灭火器、喷水灭火系统、消火栓等必须易于操

作、灵活方便，以确保不懂消防知识的人员在火灾发生

时能够迅速使用设备进行初期扑救，遏制火势蔓延。另

外，建筑内部设置消防设备需规范合理。灭火器、水龙

带、消火栓等消防设备应合理设置在易燃区域和人员密

集区域，确保消防设备覆盖全面，消防用水源设置要充

足、稳定，消防设备间距适宜，便于灭火[5]。此外，定期

检查维护消防设备。建筑物内的消防设备需要定期进行

检查和维护，确保设备的运行正常，不存在损坏或堵塞

现象，一旦发现问题应及时修复或更换，以保障设备的

灵敏性和可靠性。最后，加强消防应急演练。定期组织

建筑内部的消防应急演练，培训员工如何正确使用消防

设备，熟悉逃生通道，在火灾发生时保持冷静并秩序疏

散。提高员工的火灾防范意识和应急处理能力，从而提

高火灾发生时的应急反应能力。通过加强消防设备的配

备和管理，能够有效提升建筑的火灾防范能力，减少火

灾事故造成的人员伤亡和财产损失。建筑业主和管理者应

全面贯彻以上实效措施，确保建筑内部的消防设备齐全、

运行正常，为保障建筑物及人员安全提供有效保障。

4.4  科学设计安全通道
建筑防火设计的实效应用措施之一是科学设计安全

通道。合理设置和规划安全通道对于建筑内部人员疏散

和消防救援具有至关重要的作用。建筑物应设计并设立

合理的主次疏散通道，根据建筑物结构和人员密度设置

多个通道，确保人员疏散时有多条可供选择的通道来避

免拥挤和堵塞，提高疏散效率。在建筑内设置明确的疏

散指示标识，包括指示灯、疏散标识、逃生指示牌等，

确保人员可以清晰明了地识别疏散通道和安全出口，降

低在火灾情况下迷失方向的风险。在设计安全通道时，

要考虑到老年人、儿童、残疾人等特殊人群的特殊需

求，确保通道宽敞平整、无障碍设施完备，以便特殊人

群也能够顺利疏散。安全通道应定期检查、清理，确保

通道畅通无阻碍。通道内不能放置障碍物、易燃物品

等，以免阻碍人员疏散或引发火灾扩散。定期组织建筑

内部人员进行疏散演练和逃生培训，提高人员疏散的效

率和应对火灾的能力。通过演练，员工熟悉安全通道位

置，掌握逃生技巧，提高自救和互救的意识。建筑设计

者和管理者应充分重视安全通道的设置和规划，确保其

合理性和有效性，为建筑内部的安全疏散和消防救援提

供有力的支持。

结束语

通过科学规划消防供水设计、重视材料性能审核、

加强消防设备配备、设计安全通道等实效应用措施，能

够提升建筑的整体火灾防范能力和灾害应对水平，最大

程度地减少火灾事故的发生和损失。建筑防火设计需要

建筑设计者、管理者、业主和相关部门的共同努力和配

合，只有这样，建筑才能更加安全、稳固，成为人们居

住、工作和生活的安全堡垒。让我们共同致力于建筑防

火设计的实际应用，不断完善和优化防火措施，为建筑

安全保驾护航，为社会和谐稳定贡献自己的力量。
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