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高层建筑给水系统竖向分区与入户水压力控制分析

云中国
即墨区自来水公司 山东 青岛 266200

摘� 要：随着城市化进程的加速，高层建筑日益增多，其给水系统的设计与运行面临着诸多挑战。本文详细探讨

了高层建筑给水系统的竖向分区原则、方法以及入户水压力的控制策略，旨在通过科学合理的竖向分区和有效的压力

控制措施，确保高层建筑给水系统的安全、稳定和高效运行。
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引言

高层建筑由于其高度大、层数多，给水系统需承受

较大的静水压力。若不进行竖向分区，低层用户将面临

水压过高的问题，导致用水不便、设备损坏及能源浪

费。因此，高层建筑给水系统的竖向分区与入户水压力

控制显得尤为重要。本文将从竖向分区的原则、方法以

及入户水压力的控制策略三个方面进行详细探讨。

1 高层建筑给水系统竖向分区重要性及原理

1.1  竖向分区的必要性
高层建筑给水系统竖向分区的目的是为了克服同一

给水系统供水时低层管道中静水压力过大，保证建筑供

水的安全可靠性。过高的静水压力不仅会导致管道附

件和卫生设备零件的损坏，还会产生水锤现象，发出噪

音，引起管道振动，甚至导致下层区出水量过大，上层

缺水。此外，竖向分区还能降低系统运行能耗，提高能

源利用效率。

1.2  分区压力值的确定
确定竖向分区的压力值是设计过程中的关键步骤。

这一数值的设定需综合考虑多方面因素，包括使用要

求、管材的质量特性、以及卫生器具配件所能承受的工

作压力等。具体而言，应根据建筑的层数来合理划分

压力区，以确保系统的稳定性和可靠性。在我国，相

关设计规范对此有明确规定。根据《建筑给水排水设

计规范》（GB 50015—2003）的要求，各分区内最低
卫生器具配水点处的静水压应控制在一定范围内，不

宜超过0.45MPa。在特殊情况下，这一数值也不应大于
0.55MPa，以防止水压过高对系统造成损害或影响用户的
使用体验。此外，对于水压超过0.35MPa的入户管或配水
横管，规范还建议设置减压或调压设施。这一措施旨在

有效降低水压，避免其过高给用户带来不便或潜在的安

全隐患。通过这些细致的设计考虑，可以确保高层建筑

给水系统的稳定、安全运行。

2 高层建筑给水系统竖向分区的方法

高层建筑给水系统的竖向分区方式是一个复杂而精

细的设计环节，它直接关系到系统的供水效率、稳定性

和经济性。在实际应用中，主要有串联式、并联式和减

压阀分区等几种方式，每种方式都有其独特的适用场景

和优缺点。

2.1  串联式分区
串联式分区是高层建筑给水系统中一种常见的分区

方式。在这种分区方式中，水箱和水泵被分别设置在各

分区内，通过管道串联起来，实现逐级供水。具体来

说，每个分区都配备有独立的水箱和水泵，上一分区的

水泵将水压入下一分区的水箱，再由下一分区的水泵继

续供水至更低楼层，如此串联下去，直至满足整个建筑

的用水需求。串联式分区方式主要适用于建筑高度较

大，且各分区用水需求差异较大的情况。例如，在某些

超高层建筑中，由于楼层高度差异大，低层区域可能主

要用于商业或办公，用水量相对较大；而高层区域可能

主要用于住宅，用水量相对较小[1]。此时，采用串联式

分区可以确保各分区独立供水，互不影响，提高供水系

统的稳定性和可靠性。然而，串联式分区也存在一些明

显的缺点。首先，由于每个分区都需要设置独立的水箱

和水泵，设备投资相对较大。其次，管理维护也较为复

杂，需要定期对各个分区的水箱和水泵进行检查、维修

和保养。此外，串联式分区还可能存在水压波动和水量

分配不均等问题，需要采取相应的措施进行解决。

2.2  并联式分区
并联式分区是另一种常见的高层建筑给水系统分区

方式。与串联式分区不同，并联式分区在底层或地下室集

中设置水泵和水箱，通过管道并联向各分区供水。具体来

说，水泵将水压入主管道，然后主管道通过分支管道并联

连接各个分区的水箱或用水点，实现同时供水。并联式分

区方式主要适用于建筑高度适中，且各分区用水需求相对
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均衡的情况。例如，在某些中层或中高层建筑中，由于楼

层高度差异不大，各分区的用水量也相对均衡。此时，采

用并联式分区可以简化供水系统，提高供水效率。并联式

分区的优点在于设备集中、管理维护方便。由于水泵和水

箱都集中在底层或地下室，可以方便地进行检查、维修和

保养。同时，并联式分区还可以减少管道长度和能耗，提

高供水系统的经济性。然而，并联式分区也存在一些缺

点。首先，由于管道长度较长，可能需要采用较大的管径

和较高的水压，增加了系统的复杂性和成本。其次，在用

水高峰时段，可能会出现水量分配不均或水压不足等问

题，需要采取相应的措施进行解决。此外，并联式分区还

可能存在水泵启动频繁、噪音大等问题，需要采取隔音、

减振等措施进行改善。

2.3  减压阀分区
减压阀分区是一种相对简化的高层建筑给水系统分

区方式。在这种分区方式中，不需要在每个分区都设置

独立的水箱和水泵，而是利用减压阀将高层区的压力

降低到合适的范围，然后通过管道向各分区供水。具体

来说，减压阀被设置在高层区的进水管道上，通过调节

减压阀的开度来控制水压，确保各分区的用水压力在合

理范围内。减压阀分区方式主要适用于建筑高度较高，

且希望简化供水系统、降低设备投资的情况。例如，在

某些高层建筑中，由于楼层高度较高，如果采用串联式

或并联式分区，可能需要设置多个水箱和水泵，增加了

系统的复杂性和成本。此时，采用减压阀分区可以简化

供水系统，提高经济性。减压阀分区的优点在于结构简

单、易于维护。由于不需要设置多个水箱和水泵，可以

大大减少设备的数量和维护工作量。同时，减压阀还可

以根据实际需要调节水压，确保各分区的用水压力稳定

可靠[2]。然而，减压阀分区也存在一些缺点。首先，减压

阀的性能和可靠性对系统影响较大。如果减压阀出现故

障或失效，可能会导致水压过高或过低，影响系统的正

常运行。因此，需要定期对减压阀进行检查、维修和更

换。其次，减压阀分区可能无法完全满足各分区的用水

需求差异。在某些情况下，可能需要采用其他辅助措施

来确保系统的稳定性和可靠性。

3 高层建筑给水系统入户水压力控制方法

3.1  减压阀的应用
减压阀是控制入户水压力的一种非常有效的手段。

它通过在入户水管上安装特定的阀门，来降低过高的水压

至合适的范围。减压阀的选型是确保其正常工作的关键步

骤，必须根据入户管的水压、流量以及所需降低的压力值

来精确选择。在市场上，减压阀的种类繁多，其中比例式

减压阀和可调式减压阀是两种常用的类型。比例式减压阀

能够根据入口压力的变化自动调节出口压力，保持出口压

力与入口压力的一定比例，适用于水压波动较大的场合。

而可调式减压阀则允许用户根据实际需求手动调节出口压

力，具有更高的灵活性。在安装减压阀时，必须注意水流

方向。减压阀通常标有箭头指示水流方向，必须确保安

装时箭头方向与水流方向一致，否则减压阀将无法正常工

作，甚至可能损坏。此外，减压阀的安装位置也非常重

要，应选择在入户水管靠近水表或进水口的位置，以便对

整个入户水管系统的水压进行有效控制。减压阀的定期检

查和维护也是确保其性能稳定可靠的关键。由于减压阀长

期承受水压作用，可能会出现磨损、泄漏等问题。因此，

应定期对减压阀进行检查，发现异常及时处理。同时，还

应定期对减压阀进行清洗和保养，确保其内部清洁无堵

塞，阀门开闭灵活。

3.2  水泵压力调节
对于采用水泵供水的高层建筑给水系统，水泵的出

水压力是决定入户水压力的重要因素。因此，可以通过

调节水泵的出水压力来控制入户水压力。水泵的出水压

力通常可以在水泵的控制面板上进行设置。根据实际需

求，可以调整水泵的运行参数，如改变水泵的转速、调

整出口阀门的开度等。通过降低水泵的转速或减小出口

阀门的开度，可以降低水泵的出水压力，从而控制入户

水压力。此外，采用变频调速技术也是实现水泵自动调

节的一种有效方法。变频调速技术可以根据用水需求实

时调整水泵的运行状态，当用水量较小时，降低水泵的

转速以减少能耗；当用水量较大时，提高水泵的转速以

满足供水需求。通过变频调速技术，可以实现水泵的精

确控制，达到节能降耗的目的[3]。在实际应用中，水泵压

力调节还需要考虑系统的稳定性和安全性。调节水泵压

力时，应确保系统内的水压不会过低或过高，以免影响

供水系统的正常运行。同时，还应考虑水泵的额定功率

和工作效率，避免长时间超负荷运行导致水泵损坏。

3.3  管道设计与优化
合理的管道设计也是控制入户水压力的重要因素之

一。通过优化管道布局、选择合适的管材和管径，可以

减少水流阻力，降低管道内的压力损失，从而有效控制

入户水压力。在管道设计中，应尽量减少弯头、三通等

管件的使用。这些管件会增加水流阻力，导致管道内的

压力损失增大。因此，在设计时应尽量采用直线布局，

减少管件的数量和弯曲程度。同时，选择合适的管材和

管径也是非常重要的。不同的管材和管径对水流阻力的

影响不同，应根据实际需求选择具有较低水流阻力的管
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材和管径。例如，采用内壁光滑的管材可以减少水流与

管壁的摩擦阻力；选择较大的管径可以降低水流速度，

从而减少水流阻力。此外，还可以采用管道补偿器、伸

缩节等设备来吸收管道因温度变化、地震等因素产生的

应力变形。这些设备可以保护管道系统的安全稳定运

行，减少因管道变形而导致的水压波动。

4 系统持压与竖向分区的关联

在高层建筑给水系统设计中，系统持压是一个核心

且复杂的参数，它直接关乎给水系统的稳定运行、供水

效果以及设备的使用寿命。系统持压，即给水系统最低

位置处所承受的压力，这个压力不仅包含了由水柱自身

重量产生的静水压力，还涵盖了满足最不利用水点（通

常是建筑最高处或最远端的用水点）所需的最低工作压

力。对于不设置高位水箱的生活给水系统和配置增压稳

压设备的消火栓给水系统，系统持压成为了竖向分区设

计的关键依据。系统持压的计算是一个综合考量多种因

素的过程，它对于确定竖向分区的数量和每个分区的压

力范围具有至关重要的意义。

建筑的高度和楼层数是影响系统持压的基础因素。

建筑越高，静水压力自然越大，因为水柱的重量随着高

度的增加而增加。同时，楼层数的多少也直接决定了用

水点的分布和用水需求的总量。在设计时，需要根据建

筑的实际高度和楼层数，初步估算出系统可能承受的最

大静水压力。

用水需求是计算系统持压时必须细致考虑的因素。

不同建筑、不同用途的用水需求差异极大。例如，住宅

楼、办公楼、医院等建筑的用水高峰时段、用水量以及

用水模式都各不相同。因此，在计算系统持压时，需要

详细分析建筑的用水需求，以确保系统能够在各种用水

情况下都能保持稳定的工作压力。

管材的质量和卫生器具配件的工作压力也是影响系

统持压的重要因素。优质管材能够承受较高的工作压

力，而劣质管材则可能在工作压力稍高时就发生泄漏或

损坏。同样，卫生器具配件的工作压力也需与系统持压

相匹配，以确保其正常工作[4]。因此，在选择管材和配件

时，需要充分考虑它们的工作压力范围，以确保它们能

够适应系统的持压要求。

在实际计算过程中，还需要考虑一些其他因素，如

管道的摩擦阻力、水锤效应、温度变化对管道的影响

等。这些因素都可能对系统持压产生影响，因此需要在

计算时予以充分考虑。通过综合考虑上述所有因素，可

以得出一个合理的竖向分区方案和每个分区的压力范

围。竖向分区的设计旨在将高层建筑给水系统划分为若

干个相对独立的子系统，每个子系统都有自己的工作压

力范围，从而确保整个系统的安全稳定运行。同时，通

过合理的竖向分区，还可以降低系统的能耗，提高供水

效率。

结语

高层建筑给水系统的竖向分区与入户水压力控制是确

保系统安全、稳定和高效运行的关键。通过科学合理的竖

向分区和有效的压力控制措施，可以克服高层建筑给水系

统面临的诸多挑战。未来，随着新材料、新技术和新设备

的不断涌现，高层建筑给水系统的设计与运行将更加智能

化、高效化和可持续化。例如，可以采用智能控制系统对

给水系统进行实时监测和调节；采用新型管材和管件提高

管道系统的耐腐蚀性和耐压性；采用节能型水泵和电机降

低系统运行能耗等。这些新技术和新设备的应用将进一步

推动高层建筑给水系统的发展和完善。

参考文献

[1]周骏.浅析高层建筑给水系统的优化设计——以某
高层住宅建筑为例[J].房地产世界,2022,(16):55-57.

[2]薛跃华.谈大坡度高层住宅小区建筑给水系统竖向
分区[J].山西建筑,2016,42(36):150-151+222.

[3]宋俊平,贾卫华.比较分析不同压力控制点对高层建
筑给水系统的影响[J].住宅与房地产,2019,(34):50.

[4 ]宋明岩 ,刘仁涛 ,于景洋 .关于民用建筑消防给
水系统流量、压力的计算分析 [ J ] .中国建筑金属结
构,2022,(07):163-165.


