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建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用与效果评估

陈雅梅
河北北方绿野建筑设计有限公司 河北 石家庄 050000

摘� 要：空气净化技术在建筑通风与空调系统中的应用是应对室内空气污染的重要措施。现代建筑中，密闭空间

的使用频率增加，导致室内空气污染物浓度上升，对居住者的健康构成威胁。空气净化技术通过技术手段，有效去除

空气中的颗粒物、挥发性有机物和病原微生物，提升室内空气质量。在建筑通风与空调系统中集成空气净化技术，不

仅能够改善室内空气环境，还能提高系统的能效和运行稳定性。对空气净化技术的应用与效果进行评估，有助于优化

技术方案，提升建筑的整体性能，为居住者创造更加安全、舒适的生活空间。基于此，以下对建筑通风与空调系统中

空气净化技术的应用与效果评估进行了探讨，以供参考。
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引言

建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用是提升

室内空气质量的重要手段。随着城市化进程的加快和环

境污染的加剧，室内空气质量问题日益受到关注。空

气净化技术有效去除空气中的颗粒物、有害气体和微生

物，改善室内空气环境。在建筑通风与空调系统中集成

空气净化技术，不仅能够提高室内空气的清洁度，还能

降低空气传播疾病的风险，为居住者提供更加健康、舒

适的生活环境。对空气净化技术的应用与效果进行评

估，可以为优化建筑通风与空调系统提供科学依据，推

动建筑行业向更加绿色、健康的方向发展。

1 建筑空调系统的组成

建筑空调系统是现代建筑中不可或缺的重要组成部

分，其主要功能是通过调节室内温度、湿度、空气流动

和空气质量，为居住者提供舒适、健康的室内环境。建

筑空调系统通常由冷热源系统、空气处理系统、空气输

送系统和自动控制系统组成。冷热源系统是空调系统的

核心，负责提供冷量或热量，常见的冷热源包括冷水机

组、热泵、锅炉等。空气处理系统通过过滤、加热、冷

却、加湿或除湿等方式对空气进行处理，确保送入室内

的空气符合要求。空气输送系统由风管、风机和风口等

组成，负责将处理后的空气输送到各个房间，并将室内

空气回收到空气处理系统进行循环处理。自动控制系统

通过传感器、控制器和执行器等设备，实时监测和调节

空调系统的运行状态，确保系统高效、稳定地运行。建

筑空调系统的设计和运行需要综合考虑建筑的用途、结

构、气候条件和使用需求，通过合理配置和优化运行，

实现节能、环保和舒适的目标。随着技术的不断进步，建

筑空调系统正朝着智能化、高效化和绿色化的方向发展，

为提升建筑环境质量和应对能源挑战提供重要支持。

2 建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用特点

2.1  高效去除空气污染物
建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用特点之

一是其能够高效去除空气中的污染物。空气净化技术通

过多种物理和化学方法，如高效过滤、静电除尘、光催

化和活性炭吸附等，有效去除空气中的颗粒物、挥发性

有机物（VOCs）、有害气体和微生物。高效过滤技术能
够捕捉直径小于2.5微米的颗粒物（PM2.5），显著降低
室内空气中的粉尘、花粉和细菌等污染物浓度。静电除

尘技术利用静电场吸附颗粒物，适用于处理高浓度颗粒

物的环境。光催化技术通过紫外线激活催化剂，分解空

气中的有机污染物和病原微生物，具有广谱杀菌和除臭

的效果。活性炭吸附技术则能够有效去除空气中的有害

气体和异味。这些技术的综合应用，使得建筑通风与空

调系统能够在短时间内显著改善室内空气质量，为居住

者提供更加健康、舒适的生活环境。

2.2  提升系统能效与运行稳定性
建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用特点还

体现在其能够提升系统的能效与运行稳定性。空气净化

技术通过减少空气中的污染物，降低空调系统的负荷，

从而提高系统的能效。例如，高效过滤技术能够减少

空气中的颗粒物，防止其堵塞空调系统的过滤器和换热

器，降低系统的运行阻力，减少能耗。静电除尘技术能

够在低能耗下高效去除颗粒物，减少系统的维护频率和

运行成本。光催化技术通过分解空气中的有机污染物，

减少空调系统的清洗和维护需求，延长设备的使用寿

命。此外，空气净化技术的应用还能够提高空调系统的

运行稳定性，减少因污染物积累导致的设备故障和性能
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下降。通过提升系统能效与运行稳定性，空气净化技术

为建筑通风与空调系统的节能、环保和高效运行提供了

重要支持。

2.3  改善室内环境与居住者健康
建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用特点还

在于其能够显著改善室内环境与居住者健康。空气净化

技术通过去除空气中的污染物，降低室内空气中的有害

物质浓度，减少空气传播疾病的风险，为居住者提供更

加健康、舒适的生活环境。高效过滤技术能够捕捉空气

中的颗粒物，减少过敏原和病原微生物的传播，降低呼

吸系统疾病的发生率。静电除尘技术能够去除空气中的

细小颗粒物，减少室内空气中的粉尘和烟雾，改善室内

空气质量。光催化技术通过分解空气中的有机污染物和

病原微生物，具有广谱杀菌和除臭的效果，减少室内空

气中的异味和有害气体。活性炭吸附技术能够有效去除

空气中的有害气体和异味，改善室内空气的清新度。通

过改善室内环境与居住者健康，空气净化技术为建筑通

风与空调系统的应用提供了重要的健康保障，提升了居

住者的生活质量和幸福感。

3 建筑通风与空调系统中空气净化技术的效果评估

3.1  污染物去除效率评估
建筑通风与空调系统中空气净化技术的效果评估首

先需要关注其对污染物的去除效率。评估方法包括对颗

粒物、挥发性有机物（VOCs）、有害气体和微生物的浓
度进行实时监测和对比分析。通过在不同时间段和不同

工况下采集空气样本，利用高精度仪器测量污染物浓度

变化，可以量化空气净化技术的去除效果。例如，对于

颗粒物的去除效率，可以通过测量PM2.5和PM10的浓度
变化来评估；对于VOCs和有害气体的去除效率，可以通
过气相色谱-质谱联用技术（GC-MS）进行分析；对于微
生物的去除效率，可以通过细菌和真菌的培养计数来评

估。通过系统化的污染物去除效率评估，可以全面了解

空气净化技术的性能，为优化技术方案和提升系统效果

提供科学依据。

3.2  系统能效与运行成本评估
建筑通风与空调系统中空气净化技术的效果评估还

需要关注其对系统能效与运行成本的影响。评估方法包

括对空调系统的能耗、运行稳定性和维护成本进行监测

和分析。通过对比安装空气净化技术前后的能耗数据，

可以量化其对系统能效的提升效果。例如，高效过滤技

术能够减少空调系统的运行阻力，降低能耗；静电除尘

技术能够在低能耗下高效去除颗粒物，减少系统的维护

频率和运行成本。此外，还需要评估空气净化技术对空

调系统运行稳定性的影响，包括设备故障率、维护频率

和使用寿命等。通过系统化的能效与运行成本评估，可

以全面了解空气净化技术的经济性和可持续性，为优化

系统设计和运行管理提供重要参考。

3.3  室内环境与居住者健康评估
建筑通风与空调系统中空气净化技术的效果评估还

需要关注其对室内环境与居住者健康的影响。评估方法

包括对室内空气质量、舒适度和居住者健康状况进行监

测和分析。通过对比安装空气净化技术前后的室内空气

质量数据，可以量化其对空气质量的改善效果。例如，

高效过滤技术能够显著降低室内空气中的颗粒物浓度，

减少过敏原和病原微生物的传播；光催化技术能够分解

空气中的有机污染物和病原微生物，改善室内空气的清

新度。此外，还需要通过问卷调查和健康检查，评估居

住者的健康状况变化，包括呼吸系统疾病的发生率、过

敏症状的改善和生活质量的提升。通过系统化的室内环

境与居住者健康评估，可以全面了解空气净化技术的健康

效益，为提升居住者的生活质量和幸福感提供科学依据。

4 建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用

4.1  高效过滤技术的应用
高效过滤技术在建筑通风与空调系统中的应用是提

升室内空气质量的重要手段。高效过滤器能够捕捉直径

小于2.5微米的颗粒物（PM2.5），显著降低室内空气中
的粉尘、花粉、细菌和病毒等污染物浓度。在空调系统

的回风和新风管道中安装高效过滤器，可以有效过滤进

入室内的空气，减少污染物的传播。高效过滤技术的应

用不仅能够改善室内空气质量，还能延长空调系统的使

用寿命，降低设备的维护成本。此外，高效过滤器还

能够减少空调系统的运行阻力，提高系统的能效，降低

能耗。通过科学配置和定期更换高效过滤器，可以确保

空气净化效果的持续性和稳定性，为居住者提供更加健

康、舒适的生活环境。高效过滤技术的广泛应用，为建

筑通风与空调系统的节能、环保和高效运行提供了重要

支持。

4.2  静电除尘技术的应用
静电除尘技术在建筑通风与空调系统中的应用是去

除空气中颗粒物的有效方法。静电除尘器利用静电场吸

附空气中的颗粒物，适用于处理高浓度颗粒物的环境。

在空调系统的回风和新风管道中安装静电除尘器，可以

有效去除空气中的粉尘、烟雾和细小颗粒物，改善室内

空气质量。静电除尘技术的应用具有低能耗、高效率的

特点，能够在低能耗下高效去除颗粒物，减少系统的运

行成本。此外，静电除尘器还能够减少空调系统的维护
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频率，延长设备的使用寿命。通过定期清洗和维护静电

除尘器，可以确保其长期稳定运行，持续改善室内空气

质量。静电除尘技术的广泛应用，为建筑通风与空调系

统的节能、环保和高效运行提供了重要支持，为居住者

创造更加健康、舒适的生活环境。

4.3  光催化技术的应用
光催化技术在建筑通风与空调系统中的应用是分解

空气中有机污染物和病原微生物的有效方法。光催化反

应利用紫外线激活催化剂，分解空气中的有机污染物和

病原微生物，具有广谱杀菌和除臭的效果。在空调系统

的回风和新风管道中安装光催化装置，可以有效分解空

气中的甲醛、苯、氨等有害气体，改善室内空气质量。

光催化技术的应用不仅能够去除空气中的有害物质，还

能减少空调系统的清洗和维护需求，延长设备的使用寿

命。此外，光催化反应还能够分解空气中的异味，改善

室内空气的清新度。通过科学配置和定期维护光催化装

置，可以确保其长期稳定运行，持续改善室内空气质

量。光催化技术的广泛应用，为建筑通风与空调系统的

节能、环保和高效运行提供了重要支持，为居住者创造

更加健康、舒适的生活环境。

结束语

建筑通风与空调系统中空气净化技术的应用为改善

室内空气质量提供了有效解决方案。空气净化技术的集

成不仅能够去除空气中的污染物，还能降低空气传播疾

病的风险，为居住者提供更加健康、舒适的生活环境。

随着技术的不断进步，空气净化技术在建筑通风与空调

系统中的应用将更加广泛和深入，为建筑行业向更加绿

色、健康的方向发展提供重要支持。通过持续的技术创

新和应用推广，空气净化技术将为应对室内空气污染问

题、提升建筑环境质量做出更大贡献。
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