
城市建筑与发展·

97

高层建筑给排水设计要点以及节能减排设计的研究

邹英龙

浙江省武林建筑装饰集团有限公司 浙江省 杭州市 310012

在高层建筑中，给排水工程是非常重要的内容，给排水工程设计和建筑自身的结构优化有直接的联系。

为更好地保障高层建筑给排水系统运作的正常，就需要提前做好给排水工程的设计工作，保障人们的生活质量，完善

高层建筑的各项功能。本文研究了高层建筑给排水设计要点以及节能减排设计方法，以期为相关工作人员提供参考。
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引言

在建筑高度不断增加的背景下，给排水系统的设计难

度也在提升。通过加强高层建筑给排水系统设计管理，对

于提高建筑给排水系统运行可靠性有着积极的意义。*

1 高层建筑给排水节能减排设计的重要意义

目前，世界各地均存在不同程度的水资源紧缺问

题。在建筑行业中，建筑给排水系统施工需要使用大量

的水资源。高层建筑给排水节能减排设计，有利于保证

管道结构设计的科学性与基础设施设计的合理性，能够

满足高层居民的用水需求，同时能够提高水资源的利用

率，和提高建筑给排水设计效果。

2 高层建筑给排水设计要点

在开展高层建筑给排水设计工作时，设计人员需要

按照设计规范要求来控制管道之间的距离，并且采用减

压阀门来减轻给排水管道共振噪声，从而保证给排水系

统设计质量。

建筑给水系统设计要点

高层建筑的主体结构具有高度高、基础埋置深度

深、施工周期长以及施工条件复杂等特点。因此，在设

计此类建筑的给水系统时，设计人员需要综合考虑底层

建筑占地面积小、居民较多等因素。在一般情况下，城

市给水管网压力无法满足高区供水需求。在设计给水系

统时，设计人员往往采用分区供水方式，即高层建筑的

低区直接由城市给水管网供水，高区由水泵加压供水。

此外，为能保护加压区低层用户用水安全，加压区高层

用水水压充足，设计人员还可以将加压区进行竖向分区

的给水方式来给高区供水。

建筑排水系统设计要点
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高层建筑排水系统的排水方式有两种：分流与合

流。随着国家对环境保护重视程度的日益提高，合流方

式的使用越来越少，因为这种排水方式极易出现水体污

染且浪费水资源，而分流已经成为当前建筑排水系统的

主要方式。高层建筑的整体高度较高，其排水管线也

较长。在这种情况下，排水管内的污水流量较大且流速

较快，若在排水立管底部连接排水支管，则极易出现溢

水、漏水等现象。因此，在设计此类建筑的排水系统

时，设计人员应保证卫生器具排水管道的独立性：底层

卫生器具中的污水应单独排放，底层卫生器具的排水管

道不能接到排水立管上。

建筑水消防系统设计要点

水消防系统是高层建筑给排水设计中的重要组成部

分，该系统可以为居民生命财产安全提供保障。在开展

水消防系统设计工作时，设计人员需要从以下五个方面

着手。

消防供水设计

消防设计是建筑设计中的重要组成部分，也是高层

建筑设计中一个至关重要的环节。由于高层建筑整体高

度较高且内部结构复杂，在设计建筑水消防系统时，设

计人员需要保证水消防系统的可靠性。高层建筑的消防

给排水工程的给水量和水压往往会超出市政管网供水系

统要求，甚至有些高层建筑的进水形式为单路。因此，

在开展水消防设计工作时，设计人员需要增设消防水

池。消防水池能为高层建筑提供一次消防用水量，保证

高层建筑的消防给水水源安全。

消防泵房与消防水池设计

在设计高层建筑消防泵房与消防水池时，设计人员

需要合理布置这两个基础设施的位置，确保消防泵房与

消防水池的位置不会受到火灾的影响，从而为控制火情

以及灭火提供方便。独立建造的消防水泵房耐火等级不
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应低于二级。附设在建筑物内的消防水泵房，不应设置

在地下三层及以下，或室内地面与室外出入口地坪离差

大于10m的地下楼层；附设在建筑物内的消防水泵房，应

采用耐火极限不低与2.0h的隔墙和 的楼板与其他部

位隔开，其疏散门应直通安全出口，且开向疏散走道的

门应采用甲级防火门。

消防水泵设计

在设计过程中，设计人员需要科学选择设计满足规

范要求的消防水泵。消防泵主要需要满足以下要求：

消防水泵的性能应满足消防给水系统所需流

量和压力的要求;

消防水泵所配驱动器的功率应满足所选水泵

流量扬程性能曲线上任何一点运行所需功率的要求;

当采用电动机驱动的消防水泵时，应选择电

动机干式安装的消防水泵;

流量扬程性能曲线应为无驼峰、无拐点的

光滑曲线、零流量时的压力不应大于设计工作压力的

140%，且宜大于设计工作压力的120%;

当出流量为设计流量的150%时，其出口压力

不应低于设计工作压力的65%;

泵轴的密封方式和材料应满足消防水泵在低

流量时运转的要求;

消防给水同一泵组的消防水泵型号宜一致，

且工作泵不宜超过3台;

多台消防水泵并联时，应校核流量叠加对消

防水泵出口压力的影响。

水泵外壳宜为球墨铸铁;.叶轮宜为青铜或不

锈钢。

常规的建筑消防泵房设计时，应严格按照以上要求，

根据建筑所需的消防流量扬程，选择合适的消防水泵。

高位消防水箱设计

高位消防水箱是高层建筑水消防系统的重要组成部

分。设置常高压给水系统的建筑物，如能保证最不利点

消火栓和自动喷水灭火设备等的水量和水压，则可不设

消防水箱。采用临时高压给水系统的建筑物，应设消防

水箱。在具体设计中，设计人员需要结合室内消防用水

量及栓规的相关规定来确定水箱储水量，同时根据消防

水箱类型来灵活布设其位置和高度。另外，为保证最不

利点消火栓或自喷系统喷头静水压力满足相应参数，设

计人员可以将水箱设置在建筑屋顶上，其最低有效水位

不应低于最不利消防设施的高度。将出水管与消防环网

管道。

自动喷水灭火系统

目前，在科学技术不断发展的背景下，自动喷水灭

火系统种类较多，按照喷头形式可分为两种：闭式自动

喷水灭火系统；开式自动喷水灭火系统。若进一步细

分，则分为湿式自动喷水灭火系统、干式自动喷水灭火

系统、水幕式自动喷水灭火系统以及雨淋式自动喷水灭

火系统。其中，干式自动喷水灭火系统利用的是压缩气

体，它在检测到室内温度超出特定数值后，则会直接喷

出系统内部的压缩气体，然后消防泵向管网充水进行灭

火；干式系统可起到防止系统漏水误喷水的作用；湿式

自动喷水灭火系统则是利用水进行灭火；水幕式自动喷

水灭火系统通过洒水喷头来灭火；雨淋式自动喷水灭火

系统通过开式洒水喷头来灭火。设计人员需要结合高层

建筑的实际需求以及环境条件来选择自动喷水灭火系

统，从而保证自动喷水灭火系统的有效性。

3 高层建筑节能减排设计方法

建立完善的建筑内部循环热水供应系统

为实现高层建筑给排水系统的节能减排目标，在开

展建筑节能减排设计工作时，设计人员应将绿色环保、

节能减排理念落实到设计的各个环节中。高层建筑节能

减排设计不仅需要满足人们越来越高的生活质量要求，

还需要避免资金浪费。在设计高层建筑内部循环热水供

应系统时，设计人员需要保证热水温度达到设计标准，

避免出现无效冷水的情况，从而减少给排水系统运行过

程中水资源的浪费。此外，设计人员还应做好阻力平衡

设计以及热水管网布置设计，完善循环热水供应系统，

并且根据相关建筑设计标准要求，综合考虑成本与工

期，保证循环热水供应系统的科学性和合理性，从而避

免水资源浪费。

充分利用雨水，提高水资源利用率

雨水再利用是当前解决水资源短缺问题的有效方式

之一。因此，为实现高层建筑给排水系统设计的绿色

化，设计人员应充分利用雨水资源，提高水资源利用

率，最大化地节约水资源，实现节能减排目标。具体而

言，在设计高层建筑给排水系统时，设计人员应以收集

雨水为目的来设计建筑结构，并且采取相关处理措施，

使处理后的雨水达到中水标准。处理后的雨水可应用于

绿化、厕所冲洗等，从而有效减少水资源的浪费。雨水

再利用的整个流程为：工作人员先将雨水引入雨水沉砂

池，经过初步净化后，使其流入蓄水池，并且对其进行

氯消毒，最终将其排入中水管道系统。雨水再利用能够

减少水资源污染，从而在保证居民正常生活质量的同
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时，有效减轻当地的用水负担。另外，在设计高层建筑

地下给排水系统时，设计人员应做好自然采光与通风设

计，科学合理地设置通风口和井下格局，最大限度地减

少电力通风设备和动力风孔的使用数量。在铺设地下输

水管道时，设计人员需要根据具体的地下环境状况来确

定管道分节的长度。

优化消防贮水池设计

为避免水资源浪费，在开展高层建筑给排水系统设

计工作时，设计人员应优化消防贮水池设计，将消防贮

水池和生活贮水池分开建设，从而保证消防贮水池的独

立性，在延长消防贮水池的换水周期的同时，避免影响

建筑生活用水质量。此外，设计人员还可以将消防贮水

池与园林水景或游泳池相结合，进一步提高水资源的利

用率。在设计高层建筑时，设计人员可以让一个消防贮

水池同时供应多个建筑，可避免建设多个消防泵房及水

池，以节约建设成本。消防水泵流量扬程的选择应满足

最不利建筑消防用水要求。当低层建筑超压时，应消防

管网分区供水。

结语

综上所述，给排水系统与节能减排设计是新时代背

景下高层建筑设计的重要内容。为实现节能减排目标，给

排水系统需要满足建筑用水与排水需求。因此，相关设计

人员应掌握给水系统、排水系统以及水消防系统的设计要

点，并且通过雨水再利用、优化消防贮水池设计等方式来

实现水资源合理配置，从而优化建筑给排水设计，间接提

高人民生活生产水平，促进给排水行业的发展。
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