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房建工程施工中扣件式脚手架施工安全技术分析

郭宝忠
中国二冶集团有限公司 内蒙古 包头 014000

摘� 要：在房建工程施工里，扣件式脚手架因成本低、搭建灵活，成为使用最为广泛的作业平台。本文聚焦房建

工程施工中扣件式脚手架施工安全技术。阐述其在保障施工安全与质量方面的重要价值，详细分析材料选择、基础搭

建、立杆设置、横杆与剪刀撑布置、脚手板铺设等关键技术。同时指出施工中存在材料质量不合格、搭建不规范等问

题。并针对性地提出严格把控材料质量、规范搭建作业、加强使用管理、规范拆除作业等应用措施，旨在提升扣件式

脚手架施工安全水平，为房建工程安全施工提供技术参考与保障。
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引言：在房建工程施工中，扣件式脚手架作为重要

的临时设施，承担着施工人员操作平台和材料堆放等重

要功能。其施工安全技术的合理应用直接关系到工程的

顺利进行和施工人员的生命安全。然而，当前房建工程

中扣件式脚手架施工存在诸多安全隐患，如材料质量参

差不齐、搭建不规范等问题时有发生。因此，深入分析

扣件式脚手架施工安全技术，解决现存问题，对提高房

建工程施工安全具有重要的现实意义。

1 房建工程施工中扣件式脚手架施工安全技术的价值

在房建工程施工体系里，扣件式脚手架施工安全技

术具备不可替代的价值，对施工安全、质量与效率等多

个层面都有着深远影响。安全技术的运用为施工人员打

造了安全的作业环境。在房建工程中，施工人员需在不

同高度展开作业，扣件式脚手架安全技术能够通过规范

搭建流程，确保脚手架结构稳定。例如严格控制立杆的

垂直度与间距，合理设置剪刀撑，避免脚手架在使用过

程中出现晃动、倾斜甚至坍塌，降低高处坠落等安全事

故的发生概率，切实保障施工人员的生命安全。这些技

术还能保障工程的施工质量。借助标准化的技术操作，

脚手架在施工过程中能够稳定承载建筑材料和施工设

备，避免因脚手架变形或位移导致建筑结构受力不均，

影响房建工程的整体质量。同时，严格的安全技术要求

督促施工人员正确使用脚手架，防止因操作不当对已完

成的建筑结构造成损坏，为优质工程的打造奠定坚实基

础。此外，安全技术的应用有效提升施工效率。规范的

脚手架搭建能为施工人员提供便捷的作业平台，使他们

能够快速、有序地开展施工作业，减少因脚手架问题引

发的施工延误。同时，合理的安全技术管理可以降低安

全事故的发生频率，避免因事故处理导致的工期延误，

助力房建项目按时交付[1]。

2 房建工程施工中扣件式脚手架施工安全关键技术

2.1  材料选择技术
2.1.1  钢管材质把控
在房建工程扣件式脚手架搭建中，钢管作为主要受

力构件，其材质优劣直接关乎脚手架的稳定性与安全

性。首先，需严格检验钢管的生产质量证明文件，确保

其出自正规厂家，且符合国家标准。同时，通过外观检

查，查看钢管有无裂缝、变形、严重锈蚀等情况，若存

在这些缺陷，钢管的承载能力将大幅下降，极易引发安

全事故。在实际操作中，可使用游标卡尺测量钢管的壁

厚，要求壁厚均匀，误差符合标准范围。

2.1.2  扣件质量甄别
扣件是连接钢管的关键部件，对脚手架整体结构的

稳定性起着决定性作用。采购扣件时，应选择有资质、

信誉良好的供应商，查看产品质量合格证书。进行外观

检查时，扣件表面应光滑，无气孔、砂眼等缺陷，且扣

件活动部位灵活，旋转扣件的旋转面间隙应符合标准。

使用前，需对扣件进行抗滑、抗破坏和扭转刚度等力学

性能抽样检测，模拟其在脚手架使用过程中的受力状

态，确保其在各种工况下都能正常发挥作用。

2.2  基础搭建技术
2.2.1  场地平整与排水
场地的平整与排水工作，是搭建扣件式脚手架的重

要前提，对脚手架稳定性有着直接影响。在搭建前，施

工人员需使用水准仪等测量仪器，对场地进行全面测

量，精准找出高低不平之处，随后利用推土机、平地机

等设备，将场地平整至设计要求的标高范围，确保误差

在允许范围内。同时，要依据场地的地形地貌和周边环

境，合理规划排水系统。沿脚手架周边设置排水沟，排

水沟要有一定的坡度，便于水流顺利排出，防止积水。
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此外，需定期对排水系统进行检查清理，避免杂物堵塞

排水沟，从而降低因场地积水导致脚手架基础沉降，进

而引发脚手架坍塌等安全事故的风险。

2.2.2  垫板与底座设置
垫板和底座作为脚手架与基础间的传力部件，其合

理设置对分散脚手架荷载、防止基础沉降至关重要。垫

板应采用长度不少于2跨、厚度不小于50mm的木垫板，
或抗压、抗弯性能良好的钢垫板。在铺设垫板时，要确

保垫板平整、稳固，与基础充分接触，不能出现悬空现

象。底座则要准确放置在垫板上，底座的中心应与立杆

轴线重合，以保证荷载均匀传递。对于高层或重载脚手

架，还需根据设计要求，选择合适的可调底座，通过调

整底座高度，精确控制立杆的垂直度，同时增强脚手架

整体稳定性，为后续施工筑牢安全根基。

2.3  立杆设置技术
2.3.1  垂直度控制
立杆垂直度是保障扣件式脚手架稳定性的关键要

素，对整个脚手架的受力性能影响显著。在立杆搭建过

程中，施工人员需借助经纬仪或吊线锤，对立杆的垂直

度进行实时测量与校正。每搭完一步架体，都要仔细检

查立杆的垂直度偏差，确保其不超过规定数值。若垂直

度偏差过大，不仅会使立杆受力不均，降低脚手架的承

载能力，还可能引发脚手架倾斜、坍塌等严重事故。对

于高度较高的脚手架，需增加测量频次，并采用临时支

撑等辅助措施，稳固立杆，防止其在搭建过程中发生偏

斜。同时，施工人员要严格按照操作规程施工，避免因

操作不当导致立杆垂直度出现偏差，从细微处保障脚手

架的安全性能。

2.3.2  立杆间距与接长
立杆间距与接长方式，直接关系到脚手架的承载能

力和空间布局。立杆间距应严格按照设计方案进行设

置，间距过大，会降低脚手架的整体稳定性；间距过

小，则会造成材料浪费，增加施工成本。在实际操作

中，施工人员需使用卷尺等测量工具，准确确定立杆位

置，确保间距误差在允许范围内。立杆接长时，必须采

用对接扣件连接，禁止使用搭接方式。对接扣件应交错

布置，相邻立杆的对接接头不得设置在同步内，且错开

距离需符合规范要求。此外，为了确保接长部位的强度

和稳定性，对接完成后，需对扣件进行拧紧力矩检测，保

证扣件连接牢固，为脚手架的安全使用奠定坚实基础。

2.4  横杆与剪刀撑布置技术
2.4.1  横杆设置要求
横杆在扣件式脚手架体系中，起到连接立杆，构建

稳定作业面的关键作用。横杆分为大横杆与小横杆，二

者设置要求各有侧重。大横杆需沿纵向水平连续设置，

其位置应贴近立杆的节点，以均匀分散立杆所承受的荷

载。相邻大横杆的接头应错开，不在同步同跨内，且错

开距离至少  500mm，避免集中应力对结构稳定造成影
响。小横杆则应贴近立杆布置，一端用直角扣件固定于

大横杆上，另一端牢固连接立杆。在作业层，小横杆间

距需根据脚手板铺设要求合理确定，间距过大会导致脚

手板晃动，威胁施工人员安全；间距过小则会增加施工

成本。严格按规范布置横杆，能够有效提升脚手架的整

体刚度与稳定性。

2.4.2  剪刀撑设置规范
剪刀撑作为提升脚手架纵向稳定性的重要结构，需

严格按照规范要求布置。剪刀撑应从脚手架底部至顶

部连续设置，每道剪刀撑宽度不得小于4跨，且不应小
于6m，斜杆与地面的倾角应在 45°-60° 之间。对于高度
在 24m 及以上的双排脚手架，须在外侧全立面连续设置
剪刀撑；24m 以下的单、双排脚手架，可间隔一定距离
设置。剪刀撑斜杆应用旋转扣件固定在与之相交的立杆

或横杆伸出端上，扣件中心线至主节点的距离不宜大于

150mm。此外，剪刀撑斜杆接长需采用搭接，搭接长度
不小于1m，且用不少于2个旋转扣件固定，确保剪刀撑在
增强脚手架抗变形能力方面发挥应有作用。

2.5  脚手板铺设技术
2.5.1  脚手板材质与铺设要求
脚手板的材质和铺设质量，直接关系到施工人员的

作业安全。脚手板应选用符合国家标准的材质，常见的

有木质、竹质和钢质脚手板。木质脚手板需选用坚固的

杉木或松木，厚度不小于50mm，且无腐朽、开裂等缺
陷；竹质脚手板要求竹片密实、无虫蛀；钢质脚手板则

需具备良好的防锈和防滑性能。在铺设时，脚手板应铺

满、铺稳，不得有探头板，避免施工人员踩空坠落。脚

手板应与横杆可靠连接，可采用8号镀锌铁丝双股并联绑
扎，每块脚手板绑扎点不少于4处，确保其在使用过程中
不会发生位移或晃动，为施工人员提供稳定的作业平台。

2.5.2  脚手板搭接与对接
脚手板的搭接与对接方式，对作业面的完整性和安

全性影响重大。当采用搭接铺设时，搭接长度应不小

于 200mm，且在搭接处的横杆上，需用铁丝将脚手板
绑扎牢固，防止其滑动。对接铺设时，脚手板接头处应

设置在横杆上，两块脚手板外伸长度之和应控制在 130 
- 150mm 之间，同时在接头下方增设一根小横杆进行支
撑，避免接头处出现下凹，造成施工人员绊倒。无论采
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用哪种铺设方式，都要确保脚手板之间拼接紧密，不得

出现较大缝隙，防止物料或工具从缝隙中掉落，引发安

全事故[2]。

3 房建工程施工中扣件式脚手架施工安全技术应用

问题

3.1  材料质量不合格
部分施工单位为降低成本，采购劣质脚手架材料。

钢管壁厚不达标，使用中易变形，降低承载能力；扣件采

用低质量材料，抗滑和抗破坏性能差，受力时易松脱或断

裂。且材料进场检验环节把关不严，让不合格的钢管、扣

件、脚手板进入施工现场，给脚手架安全埋下隐患。

3.2  搭建不规范
施工人员搭建脚手架时，未按设计和规范操作。立

杆间距远超规定，降低脚手架整体稳定性；连墙件数量

不足或设置位置错误，难以有效约束脚手架位移；剪

刀撑角度、长度不符合要求，削弱其对脚手架的加固作

用。搭建过程缺乏有效监督，导致不规范问题频发。

3.3  使用管理不善
施工中存在严重的超载使用现象，大量建筑材料堆

积在脚手架上，远超其设计承载能力。部分人员随意拆

除脚手架杆件，破坏原有的稳定结构。同时，脚手架日

常检查维护缺失，构配件损坏或松动未能及时发现并修

复，致使安全隐患不断积累。

3.4  拆除违规操作
拆除阶段，施工人员未制定拆除方案，或未按既定

方案执行。常出现上下同时拆除的情况，增加物体打击

风险；随意抛掷构配件，极易砸伤下方人员；拆除顺序

混乱，如先拆除立杆或连墙件，破坏脚手架稳定体系，

引发坍塌事故。

4 房建工程施工中扣件式脚手架施工安全技术分析

应用措施

4.1  严格把控材料质量
施工单位要建立严格的材料采购制度，优先与信誉

良好、资质齐全的供应商合作。采购时，详细核查钢

管、扣件、脚手板等材料的质量证明文件，要求供应商

提供第三方检测报告。材料进场后，按规定进行抽检，

利用专业工具测量钢管的壁厚、外径，检查扣件的抗

滑、抗破坏性能。一旦发现不合格材料，立即清退，同

时追究相关责任人责任。

4.2  规范脚手架搭建作业
在搭建前，组织施工人员参加专项培训，使其熟悉

脚手架搭建的设计方案与规范要求，明确操作流程与质

量标准。搭建过程中，安排专业技术人员和监理人员进

行现场监督，随时纠正不规范行为。例如，按设计要求

控制立杆间距，确保连墙件数量充足且位置正确，保证

剪刀撑角度和长度符合规定。

4.3  加强脚手架使用管理
制定详细的脚手架使用规章制度，明确限载要求，

在脚手架显眼位置张贴荷载标识，严禁超载使用。安排

专人定期对脚手架进行检查，检查内容包括杆件连接是

否牢固、连墙件是否松动、构配件是否损坏等。建立检

查台账，对发现的问题及时记录并整改。同时，加强对

施工人员的安全教育，严禁随意拆除脚手架杆件，若因

施工需要必须拆除，需提前办理审批手续，并在拆除后

及时恢复。

4.4  规范脚手架拆除作业
拆除前，编制科学合理的拆除方案，明确拆除顺

序、方法、安全措施等内容，并向施工人员进行详细的

技术交底。拆除时，严格按照 “由上而下、先搭后拆、

后搭先拆” 的原则进行，设置警戒区域，安排专人负责

警戒，防止无关人员进入。拆除的构配件应采用吊运或

人工传递的方式运送至地面，严禁抛掷。拆除过程中，

密切关注脚手架的稳定性，如发现异常情况，立即停止

拆除，采取相应措施进行处理[3]。

结束语

本次研究围绕房建扣件式脚手架施工，梳理了从材

料选型到拆除全流程的安全技术要点。这些技术在一定

程度上有效防范了安全事故，保障了施工质量与进度。

但不可忽视，实际施工仍存在落实不到位的情况。未

来，一方面需强化施工人员安全技术培训，另一方面借

助数字化监测技术，实时感知脚手架安全状态。
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