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园林树木修剪对城市绿化效果的影响评估

王Ǔ颖
新疆石河子市园林绿化养护中心Ǔ新疆Ǔ石河子Ǔ832000

摘Ȟ要：本文围绕园林树木修剪对城市绿化效果的影响展开。阐述了园林树木修剪的重要性、基本原则、时机及

技术方法，包括剪截法、疏枝法、摘心与除芽、整形修剪等。重点分析了修剪对树木健康、景观效果、生态功能及城

市管理效率的影响，如促进树木健康生长、提升景观美观度、改善空气质量、降低维护成本等。强调合理修剪对提升

城市绿化效果和市民生活质量意义重大，是城市绿化管理不可或缺的环节。
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引言

城市绿化对于提升居民生活品质、改善城市生态环

境至关重要。园林树木修剪作为城市绿化管理的关键举

措，不仅能优化树木生长形态，增强稳定性与观赏性，

还能预防病虫害，维护绿化健康。其通过精细调控树木

生长，在提升城市绿化效果方面发挥着深远影响。本文

将深入探讨园林树木修剪的相关要点及其对城市绿化效

果的多方面影响，以期为城市绿化管理提供有益参考。

1��园林树木修剪概述

1.1  园林树木修剪的重要性
园林树木修剪细致且全面的工作特性确保了树木生

长形态的精细调控，实现了树冠的均匀分布，增强了树

木的结构稳定性，不仅显著提升了树木的抗风能力，

使其能在强风、暴雨等极端天气下保持稳固，有效减轻

了对城市基础设施和居民安全的潜在威胁，保障了城市

绿化的持续健康发展；同时修剪工作在控制树木生长速

度与高度上也扮演着关键角色，特别是在城市化进程加

速、道路狭窄、建筑密集的背景下，通过定期修剪，合

理控制树木高度和密度，既确保了驾驶员视线的清晰，

降低了交通事故风险，又保障了居民住宅的采光和通

风，提升了居民生活质量，还避免了树木与通信线路等

基础设施的冲突，确保了城市基础设施的正常运行。修

剪工作在病虫害预防与控制方面同样发挥着不可替代的

作用，通过细致巡查和及时修剪病虫害枝条，有效遏制

了病虫害的扩散，维护了城市绿化的健康状态，促进了

生态系统的平衡与生物多样性的提升，为城市营造了一

个更加和谐、自然的生态环境。而且修剪工作还赋予了

树木独特的艺术美感，通过巧妙的修剪手法，塑造出多

样化的树形，丰富了城市绿化的层次和景观效果，为市

民提供了美观、舒适、宜人的公共空间，进一步增强了

城市的吸引力和宜居性[1]。

1.2  园林树木修剪的基本原则
第一，因树制宜的原则，即针对每种树木的特性，

包括其生长习性、健康状况以及在城市绿化中的具体角

色，制定个性化的修剪方案。对于快速生长的树种，需

频繁修剪以控制其高度和形态；而对于具有特殊观赏价

值的树种，则需精心修剪以保持其自然形态，避免过度

修剪损害其美学特征，从而充分发挥每种树木在城市绿

化中的独特作用。第二，自然美观的原则，即在保持树

木自然形态的基础上，通过修剪去除影响健康和美观的

枝条，使修剪后的树木既符合美学标准，又能保持其生

态功能，这就要求修剪人员具备较高的艺术审美能力和

对树木生长规律的深入理解，此外安全稳定也是修剪工

作不可忽视的一环，必须确保修剪人员的人身安全，采

取必要的安全防护措施，并避免对周围环境和设施造成

损害。第三，生态环保原则同样重要，修剪过程中应尽

量减少对环境的影响，如减少噪声污染、避免土壤侵蚀

等，并妥善处理修剪下来的枝条等废弃物，通过堆肥等

方式实现资源的循环利用，以减少对环境的负面影响。

1.3  园林树木修剪的时机
园林树木的修剪时机需依据其生长周期与生理特性

灵活确定。冬季或早春的休眠期，树木生长活动减缓，

营养物质回流根部，是进行树冠结构调整和培养骨架枝

的理想时机。此时修剪，能减少营养消耗，优化树冠分

布，增强结构稳定性与抗风能力，并促进新枝萌发，为

后续生长奠定基础。而春季至秋季的生长期，树木生长

旺盛，修剪后恢复迅速，主要目的在于控制生长速度，

调整枝条方向，去除病虫害枝条，确保树木健康。此期

间，通过修剪过密、过长、过弱枝条，可改善树木内部通

风透光条件，减少病虫害，同时根据树木生长状况与景观

需求，进行个性化调整，如塑造特色树形，提升绿化效

果。此外针对开花、结果等特定生理活动，修剪时机也
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需相应调整，如春季开花树种应在花后进行修剪，秋季

结果树种则在果实采摘后修剪，以避免影响花果品质。

2��园林树木修剪技术

2.1  剪截法
剪截法是一种集精细与高效于一体的专业修剪手

段，其核心精髓在于依据不同的修剪需求，通过精确控

制枝条的剪除程度，来巧妙激发树木的生长潜能，进而

实现树冠结构的优化调整与美化提升。（1）轻短截，
作为最为温和的修剪方式，通过剪除枝条顶端的细小部

分，有效激发了侧芽的活力，促进了新梢的生长，从而

增加了叶片数量，使得树木更显茂盛，尤其适用于生长

速度较慢、需要增加枝叶量的树种。（2）中短截与重短
截则更加注重于树冠结构的优化调整，其中中短截通过

适度剪除枝条的一部分，不仅促进了侧芽的萌发，还使

得新梢生长更为健壮，有助于培养树冠中的骨干枝，使

树冠结构更加紧凑稳定，提升了树木的抗风能力与观赏

性；而重短截则通过剪去枝条的大部分，仅保留基部少

量芽眼，强烈刺激树木在剪口附近萌发出更多新梢，从

而有效调整了树冠的形状与大小，为树木整形修剪提供

了强有力的支持[2]。（3）极重短截作为剪截法中最为强
烈的一种，它通常被用于更新复壮老弱枝，通过刺激树

木在基部萌发出强壮新枝来替代原有的老弱枝，实现树

冠的更新与树势的恢复，尽管这种修剪方式对树木的伤

害较大，但能在短时间内显著改善树木生长状况，延长

其寿命。

2.2  疏枝法
疏枝法的核心在于通过精心策划与细致操作，剪除

树冠内部密集、交叉、重叠的枝条，优化树冠内部的通

风与透光条件，为树木营造一个更为理想的生长环境。

这一技术不仅有助于提升树木的光合作用效率，促进养

分的有效累积，还能有效遏制病虫害的传播与蔓延，增

强树木的整体抗逆性能。在实施过程中，精准识别并剪

除不良枝条的同时，必须确保树冠骨架枝的完整保留，

以维持树冠的形态美观与功能稳定。这就要求我们在进

行疏枝时，必须谨慎操作，避免对骨架枝造成不必要的

伤害。此外剪口的处理同样至关重要，需及时涂抹愈合

剂或进行包扎等妥善处理，以防伤口感染，促进快速愈

合，并密切关注剪口周围的生长情况，及时处理异常，

确保树木顺利度过修剪后的恢复期，从而全面发挥疏枝

法在园林树木修剪中的重要作用。

2.3  摘心与除芽
摘心与除芽作为园林树木修剪技术中的两大核心手

段，对于调控树木生长、优化树形结构及提升整体健康

状态具有至关重要的作用。在树木的生长季节，摘心技

术通过精准地剪除新梢顶端部分，不仅有效控制了新梢

的过度伸长，避免了树冠的稀疏与形态失衡，更深刻地

激发了新梢下部侧芽的活力，促使其快速萌发新枝条，

进而增加了树冠的枝叶密度，显著提升了光合作用效

率，为树木的茁壮成长奠定了坚实基础。除芽技术作为

摘心的有效补充，通过及时去除不必要的多余芽，有效

减少了养分的浪费，使树木能将更多能量集中于其他关

键枝条的生长与发育，从而增强了树冠的健壮度与观赏

性，而且除芽还进一步助力了理想树形的塑造，使树木

的生长更加贴合园林美学的标准，共同为树木的健康生

长与园林景观的和谐美观贡献着不可或缺的力量。

2.4  整形修剪
整形修剪作为园林艺术的关键组成部分，其精髓在

于通过精细的技艺，为树木塑造独特的形状与轮廓，以

满足多样化的景观需求。这不仅是一项技术性的枝条剪

除工作，更是一门深度结合树木生物学特性、美学理念

与园林设计智慧的综合性艺术实践。实施整形修剪前，

必须深入探究每种树木的生长习性，包括枝条生长速

度、方向性及自然树冠形态，这是制定个性化修剪策略

的前提，树木的观赏特性也需被充分考虑，以确保修剪

后的树木在保持自然美感的同时，与周遭园林环境和谐

相融。景观需求同样重要，不同的园林空间、设计风格

及功能定位对树木形态有着各异的要求，所以全面分析

园林的整体布局、主题风格及游客视觉体验，是修剪前

不可或缺的步骤，是让修剪后的树木成为园林景观中的

璀璨明珠，进一步提升园林的艺术韵味与观赏性，保持

树冠的平衡性与对称性至关重要，它关乎树木健康生长

与园林整体美观，要求修剪时必须细致入微，避免树冠

偏斜或畸形，确保修剪后的树木展现出和谐、稳定的美

学风貌[3]。

3��园林树木修剪对城市绿化效果的影响

3.1  对树木健康的影响
合理的修剪工作不仅是维护城市绿化美观的基石，

更是促进树木健康生长、增强树势的关键手段。通过精

心策划和实施的修剪措施，可以有效去除病弱、枯死

及交叉生长的枝条，这些枝条不仅消耗树木大量能量，

还可能成为病虫害的滋生地。及时剪除它们，能让树木

的养分更集中地供给健康部分，加速新枝生长，使树木

更加健壮。同时修剪还能显著改善树冠的通风和透光条

件，降低树冠内部湿度，减少病虫害发生，并促进叶片

光合作用，提高树木养分制造能力，为树木创造更有利

的生长环境。修剪还是预防病虫害的重要手段，通过定
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期检查并及时修剪受病虫害侵袭的枝条，能有效控制病

虫害扩散，保护树木健康。修剪后的树冠更加稀疏，也

便于农药喷洒和其他防治措施的实施，提高防治效果。

修剪还能调节树木树形结构，使其更美观、更符合城市

绿化要求，通过去除过密、过高的枝条，控制树木高度

和冠幅，避免对城市基础设施造成损害。

3.2  对景观效果的影响
通过精心策划和运用巧妙的修剪技艺，园林树木被

塑造成为圆润的球形、优雅的伞形、挺拔的塔形等各种

引人入胜的形态，宛如城市中的一件件艺术品，为城

市的每一个角落都增添了一抹独特的风景线。这些形态

各异的树木不仅独自成景，与周围的建筑、街道相互映

衬，更形成了和谐统一的整体景观效果，让城市的美感

在每一处细节中得以充分彰显。在城市绿化设计中，修

剪成为强化不同区域和场所独特景观主题的重要手段。

公园等休闲娱乐场所通过修剪技艺创造出活泼可爱或绚

丽多彩的花坛和树篱，为游客营造出欢快、热烈的节日

氛围；而烈士陵园、纪念碑等纪念性场所，则通过修剪

出整齐的树木阵列，彰显出庄重、肃穆的氛围，让人们

在静谧的环境中缅怀先烈，感受历史的厚重。同时修剪

还能够优化城市绿化的空间布局，使绿化空间更加合理

有序，通过调整树木在空间中的位置和形态，让绿化空

间变得更加通透、开阔，不仅改善了城市的通风和采光

条件，提高了生态环境质量，还使绿化空间与周围的建

筑、道路等更加紧密地融合在一起，形成了一种相互呼

应、相得益彰的和谐美。

3.3  对生态功能的影响
（1）在改善空气质量方面，它们通过光合作用这一

神奇的过程，不断吸收空气中的二氧化碳，并释放出清

新的氧气，为城市的居民提供了赖以生存的新鲜空气。

而修剪工作则能进一步优化树冠的结构，使叶片能够

更加高效地进行光合作用，从而增强树木固碳释氧的能

力。（2）修剪还能调节城市的气候，有效缓解城市热岛
效应，城市中的建筑物和道路大量吸收太阳辐射，使得

城市温度往往高于周边地区。而园林树木则能通过其蒸

腾作用，为城市带来一丝凉爽，修剪工作能够使树冠更

加稀疏、通风良好，从而增强了树木的蒸腾作用，降低

了周围环境的温度。（3）修剪工作对于保护城市中的生

物多样性也具有重要意义，园林树木是城市中生物多样

性的重要载体，它们为鸟类、昆虫等小动物提供了栖息

和繁殖的场所，通过修剪可以优化树冠的结构，为这些

小动物创造更加适宜的生存环境[4]。

4��对城市管理效率的影响

第一，在降低维护成本方面，修剪工作发挥着至关

重要的作用。通过精心去除病弱枝和枯死枝，可以有效

减少树木遭受病虫害侵袭的频率和程度，进而降低农药

和化肥的使用需求，减少了这方面的开支，而且修剪还

能使树冠结构更加稀疏、通风条件得到改善，增强了树

木抵御自然灾害，减少了因灾害导致的树木受损情况，

降低了修复和更换树木的成本，为城市绿化维护节省了

宝贵的资源。第二，修剪工作还显著提高了城市绿化的

管理效率，通过定期进行修剪和检查，管理人员能够及

时发现并处理树木存在的问题，如病虫害的初期症状、

枯死枝条等，防止这些问题进一步恶化，避免了后续更

大的处理难度和成本。第三，园林树木的修剪工作还促

进了公众的参与和配合，提升了城市绿化的社会效应，

通过举办修剪知识讲座、开展修剪技能培训、组织志愿

者参与修剪活动等多种方式，不仅增强了公众对城市绿

化重要性的认识，还激发了他们的环保意识和责任感。

结语

综上所述，园林树木修剪在城市绿化管理中扮演着

至关重要的角色，通过科学合理地修剪，不仅可以提升

城市绿化的美观度和生态功能，还能促进树木健康生

长，提高城市管理效率。未来，应进一步重视园林树木

修剪工作，遵循科学原则，运用恰当技术，不断提升修

剪水平，充分发挥其在城市绿化中的积极作用，为城市

绿化事业贡献更多力量。
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