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公共建筑方案设计要点探讨

李思锋
邵阳市规划建筑设计（集团）有限公司Ǔ湖南Ǔ邵阳Ǔ422000

摘Ȟ要：公共建筑方案设计需做好前期准备，包括项目背景与需求分析、场地分析与资源利用。功能布局设计要

科学规划功能分区、把控空间尺度、完善设施配套。流线组织设计要合理规划人员、物流及特殊流线。拓展要点涵盖

空间形态与建筑美学融合、践行绿色节能与可持续设计、贯彻人性化与无障碍设计，以打造高效、舒适、美观且具人

文关怀的公共建筑。
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引言：在城市化进程加速的当下，公共建筑作为城

市空间的重要组成部分，其方案设计至关重要。一个成

功的公共建筑方案，需从前期准备入手，精准把握项目

背景与需求，细致分析场地资源。在功能布局上，科学

规划分区、把控空间尺度、完善设施配套。流线组织方

面，合理设计人员、物流及特殊流线。同时，注重空间

形态与建筑美学融合，践行绿色节能与可持续理念，贯

彻人性化与无障碍设计。唯有如此，才能打造出满足多

元需求、兼具品质与特色的公共建筑。

1��公共建筑方案设计的前期准备

1.1  项目背景与需求分析
在公共建筑项目设计启动阶段，对项目背景与需求

进行全面且深入的剖析，是确保项目成功落地的重要基

石。建设地点的区位条件作为项目的基础属性，犹如项

目的“基因密码”，对建筑的功能定位和规模规划起着

决定性作用。若项目选址于城市核心区，该区域商业氛

围浓郁、人流量巨大，建筑功能则更适宜朝着商业综合

体的方向发展，以充分挖掘和利用其优越的区位优势，

满足人们购物、餐饮、娱乐等多元化的商业需求，进而

提升区域的经济活力与商业价值。（1）倘若项目位于交
通枢纽附近，交通的便捷性将成为建筑功能规划的重要

考量因素。此时，建筑可考虑设置交通换乘中心，实现

不同交通方式之间的无缝衔接，提高出行效率；同时，

结合物流需求，规划物流仓储功能区域，为货物的存储

与转运提供便利。（2）深入调研业主及使用者的需求是
项目设计的核心环节。以学校建筑为例，需精准掌握年

级设置、师生数量以及教学模式等关键信息。在现代化

教育理念的引领下，学校更注重多功能教室、开放式学

习空间以及智能化教学设施的配备，以适应多样化的教

学需求，为学生营造一个优质、高效且富有创新性的学

习环境[1]。

1.2  场地分析与资源利用
场地分析是建筑项目前期规划的重要环节，需对建

设场地进行全面且细致的勘察。地形地貌作为场地的基

础特征，对建筑布局的基础形态起着决定性作用。在山

地建设公共建筑时，可巧妙利用山地的起伏变化，打造

错落有致的建筑层次，营造出独特的空间趣味性与景观

效果。（1）地质条件同样不容忽视，它直接关系到建筑
基础设计。通过地质勘探，准确掌握地下土层分布、承

载力等参数，从而设计出安全可靠的建筑基础，确保建

筑在长期使用过程中的稳定性。（2）日照采光与风向风
速等自然要素，对室内环境的舒适度有着重要影响。合

理设计建筑朝向与开窗位置，能充分利用自然采光，减

少人工照明的使用，同时实现良好的自然通风，降低空

调能耗。（3）周边交通、公共设施等配套资源也是场地
分析的重要内容。临近地铁站的公共建筑，应强化与轨

道交通的衔接，提升建筑的可达性；借助周边公园等景

观资源，打造观景平台或休闲庭院，实现建筑与场地的

有机融合。

2��公共建筑方案功能布局设计的核心要点

2.1  功能分区规划
在建筑设计中，功能分区规划是保障建筑高效、有

序运行的核心环节，需紧密依据建筑的功能需求来科学

划分功能区域。（1）以综合性文化艺术中心为例，其功
能多元，涵盖展览、演出、培训等多个方面。展览区作

为展示艺术作品的重要空间，需要较大的面积来容纳各

类展品，同时要求具备良好的采光条件，以突出展品的

艺术效果，并且要具备灵活的布展条件，便于根据不同

的展览主题进行快速调整。演出区则对声学要求极高，

需通过专业的声学设计来确保音质效果，还需预留足

够的舞台设备安装空间，以满足各类演出活动的需求。

（2）各功能区既要保持相对独立，避免噪音、人流等因
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素的相互干扰，又要通过便捷的通道、连廊等实现紧密

联系，使观众能够在不同功能区之间顺畅切换，提升参

观体验。科学合理的功能分区规划，能够充分发挥建筑

的功能价值，为用户提供优质的服务。

2.2  空间尺度把控
空间尺度把控是建筑设计中至关重要的一环，它直

接关系到使用者的体验与建筑功能的实现，需依据使用

人群数量与活动特点来精准确定。（1）以大型体育馆为
例，其观众席区域的设计至关重要。为满足赛事观赛需

求，必须保证足够的座位数量，同时要细致考量观众进

出通道的宽度，避免在赛事期间出现拥堵状况。此外，

视线遮挡问题也不容忽视，需通过科学的布局与计算，

确保每一位观众都能拥有良好的观赛视野。比赛场地空

间则需严格符合体育赛事标准，无论是篮球、足球还是

其他体育项目，都要为运动员提供充足且适宜的活动空

间，保障比赛的顺利进行。（2）而在小型咖啡馆这类公
共建筑中，空间尺度把控则侧重于营造温馨、惬意的休

闲氛围。座位布局要注重舒适感与私密性，桌椅间距需

符合人体工程学原理，让顾客在享受咖啡时光时能够感

到放松与自在[2]。

2.3  设施配套设计
完善的设施配套是公共建筑得以正常运转和高效服

务的关键支撑。在给排水系统规划方面，需依据建筑的

功能布局与使用需求，科学设计给水管网和排水管网。

给水管网要确保水质安全、水压稳定，满足不同区域

的生活和生产用水需求；排水管网则要保证污水排放顺

畅，避免堵塞与渗漏，同时做好污水处理与回用设计，

实现水资源的合理利用。（1）电气系统要充分考虑建筑
内各类设备的用电负荷，合理配置配电设备与线路。对

于有特殊用电要求的区域，如医院的手术室、数据中心

等，要配备专用的供电线路和备用电源，确保供电的可

靠性与稳定性。（2）暖通系统负责调节室内温度、湿度
和空气质量，营造舒适宜人的室内环境。此外，随着科

技的飞速发展，智能化设施的应用日益广泛。智能照明

控制系统可根据室内光线变化自动调节亮度，实现节能

与便捷的双重目标；智能安防监控系统能实时监控建筑

内外的安全状况，提升建筑的安全防范能力。

3��公共建筑方案流线组织设计的核心要点

3.1  人员流线设计
人员流线设计是建筑空间规划中不可或缺的一环，

它涉及使用者、服务人员等不同类型人群的流动路径，

直接关系到建筑的使用效率与用户体验。以酒店建筑为

例，住客流线是设计的重点。从住客踏入酒店入口接待

区开始，办理入住手续的流程应简洁高效，随后前往客

房的路径要清晰便捷，减少不必要的绕行。在酒店内使

用公共设施，如餐厅、健身房等时，流线设计也要保证

住客能够轻松到达，且各功能区域之间过渡自然。服务

人员流线则需与住客流线适当分离，以确保服务工作能

够高效开展，同时避免对住客造成干扰。例如，服务人

员可以通过专门的通道进入客房区域进行清洁等工作。

此外，针对访客流线也要进行合理规划。设置专门的访

客接待区与通道，既能体现酒店对访客的重视，又能有

效避免访客对酒店正常运营秩序造成影响，保障酒店的

整体服务质量。

3.2  物流流线设计
在具有物流需求的公共建筑中，科学合理的物流流

线设计是保障运营顺畅与高效的关键，大型超市便是典

型代表。货物从进货口进入超市后，需经历装卸、仓

储，最终配送至销售区域，这一系列环节必须紧密衔

接、顺畅高效。装卸区域应配备专业的装卸设备与足够

的操作空间，以提升货物装卸效率。仓储空间的布局规

划需充分考虑货物存储的便利性与安全性，合理设置货

架高度，既要充分利用垂直空间，又要便于工作人员取

放货物；同时，要保证货物搬运通道的宽度，确保叉车

等搬运设备能够自由通行。尤为重要的是，物流通道要

与顾客通道严格分开。若两者交叉，不仅容易引发安全

事故，还会造成交通拥堵，影响顾客的购物体验。通过

明确的标识与物理隔离措施，将物流流线与顾客流线清

晰区分，使货物运输与顾客购物互不干扰，从而保障超

市运营的高效性与安全性[3]。

3.3  特殊流线处理
公共建筑在日常运营中，必须充分考虑并妥善应对

紧急疏散、大型活动人流疏导等特殊情况，以确保人员

生命安全与建筑秩序稳定。（1）在紧急疏散方面，要严
格按照相关安全标准进行设计。设置足够数量且位置合

理、易于识别的疏散通道与安全出口，其宽度、数量等

参数需满足人员快速疏散的要求。同时，要确保疏散通

道时刻保持畅通无阻，严禁堆放杂物，定期进行检查与

维护，保证在紧急情况下能够迅速投入使用。（2）当大
型商场举办促销活动时，会吸引大量顾客，此时需提前

规划临时人流组织方案。通过设置临时隔离设施，如围

栏、警戒线等，对人流进行合理引导与分流；同时，设

置清晰、醒目的引导标识，指引顾客有序流动。此外，

还可安排专人进行现场疏导，及时处理突发情况，保障

顾客在密集人流环境下的安全与有序流动，避免发生踩

踏等安全事故。
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4��公共建筑方案设计的拓展要点

4.1  空间形态与建筑美学
公共建筑的空间形态不仅是其实用功能的物质呈

现，更是展现美学价值与文化内涵的关键载体，在建

筑设计中占据着举足轻重的地位。（1）以文化博物馆
为例，其肩负着传承与弘扬地域文化的使命。设计师可

深入挖掘当地传统建筑元素，如传统建筑独特的屋顶形

式，无论是硬山顶、歇山顶还是庑殿顶，都蕴含着深厚

的文化底蕴；还有那富有地域特色的色彩搭配，或古朴

典雅，或明快活泼。将这些元素进行创新运用，巧妙融

入现代建筑设计中，使博物馆既具有现代建筑的实用性

与舒适性，又能展现出浓郁的地域文化特色，成为文化

传承的生动载体。（2）现代写字楼建筑则更注重时代
感与科技感的营造。常采用简洁流畅的线条勾勒建筑轮

廓，搭配通透的玻璃幕墙，不仅使建筑外观轻盈灵动，

还能充分利用自然采光，降低能耗。这种设计风格彰显

了企业的创新精神与现代气质，成为城市天际线中一道

亮丽的风景线。

4.2  绿色节能与可持续设计
在公共建筑方案设计中，积极践行绿色节能与可持

续发展理念是顺应时代发展、实现建筑与环境和谐共生

的必然要求。（1）优化建筑朝向是绿色节能的基础举
措。通过科学规划，使建筑在冬季能充分接收阳光，提

高室内温度，减少采暖能耗；夏季则尽量减少太阳辐射

得热，降低空调负荷。增强围护结构保温隔热性能至关

重要，选用高效保温材料，如聚苯板、岩棉板等，有效

降低建筑能耗，维持室内温度稳定。（2）充分利用自然
通风采光也是关键。合理设计建筑开口位置与大小，引

入自然风，改善室内空气质量；自然光的引入可减少人

工照明使用时长，降低照明能耗。（3）推广可再生能源
应用是绿色节能的重要途径。在有条件的公共建筑屋顶

安装太阳能光伏发电板，将太阳能转化为电能，为建筑

提供部分电力；采用地源热泵系统，利用地下浅层地热

资源进行供暖与制冷，提高能源利用效率。同时，注重

建筑材料的环保性与可循环利用性，减少对环境的负面

影响，推动公共建筑向绿色、可持续方向发展[4]。

4.3  人性化与无障碍设计

公共建筑作为社会服务的重要载体，应将人性化设

计理念贯穿始终，全方位满足不同人群的使用需求，尤

其要关注老人、儿童、残障人士等特殊群体。依据无障

碍设计要求，需精心设置无障碍通道，其宽度和坡度必

须严格符合标准，确保轮椅能够顺畅通行，为残障人士

提供便利的出行条件。在电梯内，应配备低位操作按钮

和盲文标识，方便坐轮椅者和视障人士使用。卫生间要

配备齐全的无障碍设施，如无障碍洗手台、坐便器扶手

等，保障特殊群体的使用安全与舒适。此外，细节设计

同样不可或缺。在公共空间合理设置足够数量的休息座

椅，为人们提供休憩之处；完善信息标识系统，采用清

晰易懂的图形与文字，引导人们快速准确地找到目的地；

设置母婴室，为哺乳期妈妈打造私密、舒适的空间。通

过这些人性化与无障碍设计，营造温馨、便捷的公共环

境，让每一个人都能平等、舒适地使用公共建筑。

结束语

综上所述，公共建筑方案设计是一个系统且复杂的

工程，涵盖前期准备、功能布局、流线组织以及拓展要

点等多个关键环节。从前期的项目背景洞察与场地资源

利用，到功能布局中科学的功能分区、精准的空间尺度

把控与完善的设施配套；从流线组织里不同类型人员、

物流及特殊情况的合理规划，到拓展要点中空间形态与

美学、绿色节能可持续以及人性化无障碍设计的综合考

量，每一环节都紧密相连、缺一不可。只有将这些要素

有机融合，才能打造出既满足功能需求，又兼具美学价

值、绿色环保且充满人文关怀的公共建筑，为人们提供

优质、舒适的使用体验，推动城市建设的可持续发展。
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