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浅谈建筑工程中屋面的施工技术

胡观庆
恒尊建设集团有限公司Ǔ浙江Ǔ舟山Ǔ316100

摘Ȟ要：屋面施工技术作为建筑工程质量的关键保障，对建筑物的使用功能和耐久性影响深远。本文系统阐述建

筑工程屋面施工技术，先介绍屋面工程的功能特性与分类，再深入剖析基层处理、防水层、保温隔热层等各环节施工

技术要点，包括材料选择与施工工艺。同时，针对屋面渗漏、保温层缺陷等常见问题，提出具体应对策略，旨在为提

升屋面工程施工质量、保障建筑长期稳定运行提供理论与实践指导。
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引言：随着建筑行业的快速发展，人们对建筑使用

体验与寿命的要求不断提高，屋面工程作为建筑外围护

结构的重要部分，其施工质量直接关系到建筑的防水、

保温、隔热等性能。然而，在实际施工过程中，屋面工

程常因技术应用不当、材料选择不合理等问题，导致渗

漏、开裂等质量缺陷。深入研究屋面施工技术要点，探

讨常见问题的解决方法，对保障建筑功能实现、推动建

筑行业高质量发展具有重要的现实意义。

1��屋面工程概述

1.1  屋面工程的功能特性
屋面工程作为建筑的“头顶防线”，承载着多重关

键功能。其首要特性是防水性，通过科学设计与施工的

防水层，有效抵御雨水、雪水渗透，防止建筑内部受

潮发霉，保护结构安全与室内环境干爽；保温隔热性同

样不可或缺，利用保温隔热材料，调节室内温度，降低

空调能耗，提升居住与使用的舒适度；此外，屋面还具

备一定的承重性，需承受自身构造层重量、风雪荷载及

检修人员重量等；部分屋面还兼具美观装饰功能，其造

型、色彩与材质能增强建筑整体艺术效果，彰显建筑风

格与个性，是建筑功能与美学的有机统一。

1.2  屋面工程的分类
屋面工程可依据多种标准进行分类。按使用功能划

分，有普通屋面、种植屋面、蓄水屋面等，其中种植屋

面能美化环境、改善生态，蓄水屋面可调节室内温度、

辅助隔热；从坡度角度分类，分为平屋面（坡度小于

5%）、坡屋面（坡度大于10%）及异形屋面，平屋面便
于后期维护与设备安装，坡屋面排水迅速，造型丰富；

以防水材料为依据，可分为卷材防水屋面、涂料防水屋

面、刚性防水屋面等，卷材防水屋面应用广泛，涂料防

水屋面施工便捷，刚性防水屋面耐久性好。不同类型的

屋面工程适用于不同建筑需求，为建筑设计与施工提供

多样选择[1]。

2��屋面工程施工技术要点

2.1  基层处理技术
基层处理是屋面施工的基础，直接影响后续各构造

层的施工质量与使用寿命。施工前，需彻底清理基层表

面，去除灰尘、油污、松动颗粒等杂物，确保基层平

整、干净。对于凹凸不平的部位，要用水泥砂浆进行找

平处理；基层存在裂缝、孔洞时，需用密封材料填补修

复，防止水分渗入。同时，要保证基层干燥，含水率符

合防水材料施工要求，一般可采用铺设卷材进行测试，

若卷材下无冷凝水即可施工。此外，基层与突出屋面结

构（如女儿墙、管道等）的连接处应做成圆弧形或钝

角，以增强防水层的附着力和抗变形能力，为后续防水

层等施工奠定坚实基础。

2.2  防水层施工技术
2.2.1  防水材料选择
防水材料的选择对屋面防水效果起着决定性作用。

在选择时，需综合考虑建筑使用环境、屋面坡度、施工

条件等因素。对于长期暴露在阳光下、温差变化大的屋

面，宜选用耐候性好的高分子防水卷材，如三元乙丙橡

胶防水卷材；对于形状复杂、细部构造多的屋面，防水

涂料更为适用，像聚氨酯防水涂料可在基层表面形成连

续、无缝的弹性膜，有效密封各个角落。刚性防水材料

则常用于防水等级要求不高、变形较小的屋面，如细石

混凝土防水层。此外，材料的环保性、耐久性、拉伸强

度等指标也需纳入考量范围，确保所选材料既能满足防

水需求，又符合工程质量与安全标准。

2.2.2  施工工艺
防水层施工工艺直接关系到防水效果的优劣。卷材

防水施工时，先在基层涂刷基层处理剂，待干燥后，采

用热熔法或冷粘法铺设卷材。热熔法需用火焰喷枪将卷
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材底面与基层均匀加热，待卷材表面熔融后迅速滚铺压

实；冷粘法则使用胶粘剂将卷材与基层粘结。涂料防水

施工时，应先对基层进行预处理，然后采用刷涂、喷涂

或刮涂的方式，分多次涂刷涂料，每次涂刷方向应相互

垂直，确保涂层厚度均匀，一般涂层总厚度不小于设计

要求。施工过程中，要特别注意细部构造（如阴阳角、

管根等）的处理，需先做附加层加强防水，避免出现渗

漏隐患，保证防水层的整体防水性能[2]。

2.3  保温隔热层施工技术
2.3.1  保温材料选择
保温材料的选择直接影响屋面的保温隔热效果。选

择时需重点关注导热系数、吸水率、密度、抗压强度等

性能指标。导热系数低的材料保温隔热性能佳，如聚

苯乙烯泡沫板、聚氨酯泡沫材料；吸水率低可防止材料

吸水后保温性能下降，像挤塑聚苯板具有良好的闭孔结

构，防水性强。根据建筑使用功能和环境，寒冷地区宜

选用保温性能优越的材料，如岩棉板；夏热冬暖地区可

选择兼具隔热与保温效果的材料，如膨胀珍珠岩。同

时，还要考虑材料的防火等级、环保性及经济性，确保

所选保温材料既能满足节能设计要求，又符合建筑安全

与成本控制标准。

2.3.2  施工工艺
保温隔热层施工前，需确保基层平整、干净、干

燥。铺设保温材料时，板块状保温材料应错缝拼接，缝

隙处用同类材料碎屑填实，表面平整，避免出现冷桥；

松散保温材料（如膨胀蛭石、膨胀珍珠岩）应分层铺

设，每层虚铺厚度不宜大于150mm，并进行适当压实，
压实程度应根据设计要求的密度严格控制，压实后不得

直接在其表面行走或堆放重物。对于屋面坡度较大的区

域，可采用粘贴或钉固的方式固定保温材料，防止下滑。

施工完成后，应及时进行找平层施工，避免保温材料受潮

或受损，保证保温隔热层的整体性能和使用寿命。

2.4  找平层施工技术
2.4.1  材料要求
找平层材料的质量直接影响屋面后续施工质量与使

用效果。常用的找平层材料为水泥砂浆或细石混凝土。

水泥砂浆宜采用强度等级不低于32.5的普通硅酸盐水泥，
砂应选用中粗砂，含泥量不超过3%，以保证砂浆的强度
与和易性；细石混凝土强度等级不应低于C20，粗骨料
粒径不宜大于15mm，且级配良好，确保混凝土的密实度
与抗裂性能。同时，为增强找平层的抗裂性，可在材料

中掺入适量的抗裂纤维或防水剂。此外，材料的凝结时

间、安定性等指标需符合相关标准，避免因材料问题导

致找平层出现开裂、起砂等质量缺陷，为防水层等后续

构造层施工创造良好条件。

2.4.2  施工工艺
施工前，先将保温隔热层表面清理干净，洒水湿

润，但不得有积水。在屋面四周弹出水平控制线，设置

标高控制点，确保找平层平整度。采用水泥砂浆找平层

施工时，应按设计配合比搅拌均匀，铺设时从一端向另

一端进行，用刮杠刮平，木抹子搓压密实；细石混凝土

找平层则需振捣密实，表面用铁抹子压光。对于屋面的

转角处、突出屋面结构的连接处等部位，应做成圆弧形

或钝角，半径一般为50mm左右。施工完成后，应在12小
时内进行覆盖浇水养护，养护时间不少于7天，期间避免
上人踩踏或其他扰动，使找平层充分硬化，达到设计强

度，从而有效保障其平整度与强度，为后续防水层施工

提供坚实基础。

2.5  保护层施工技术
保护层对屋面防水层、保温隔热层等起着关键保护

作用，延长屋面使用寿命。采用水泥砂浆保护层时，配

比需符合设计要求，施工中注意压实抹平，表面拉毛处

理，避免出现裂缝，且厚度一般控制在20-30mm；细石混
凝土保护层强度等级不应低于C20，常设置分隔缝防止开
裂，缝宽宜为20mm，内嵌密封材料，浇筑后及时振捣、
抹光，厚度约30-40mm。块体材料保护层如地砖、水泥
砖，铺设前需弹线定位，保证表面平整、缝格顺直，块

体间缝隙用水泥砂浆填实。

2.6  细部构造施工技术
屋面细部构造（如阴阳角、水落口、变形缝、出屋

面管道等部位）是防水薄弱环节，需精细处理。阴阳角

处应抹成半径不小于50mm的圆弧或45°钝角，增强防水
层附着力；水落口周围500mm范围内坡度不应小于5%，
并用防水涂料或密封材料涂封，厚度不小于2mm，防
止雨水渗漏。变形缝内嵌填聚苯乙烯泡沫塑料，上部放

置衬垫材料，并用卷材封盖，顶部加扣混凝土盖板或金

属盖板。出屋面管道根部应增设附加层，高度不小于

300mm，管道与找平层间预留凹槽，嵌填密封材料，确
保各细部构造防水严密，提升屋面整体防水性能[3]。

3��屋面工程施工常见问题及应对策略

3.1  常见问题
3.1.1  屋面渗漏
屋面渗漏是最为常见且影响严重的问题。多发生于

水落口、变形缝、出屋面管道等细部构造处，以及防水

层接缝位置。原因在于施工时细部处理不到位，如密封

材料嵌填不密实、附加层未按要求设置；防水层施工质
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量差，存在破损、搭接长度不足等情况；基层含水率过

高，水分蒸发导致防水层鼓破，进而引发渗漏，影响室

内环境与建筑结构安全。

3.1.2  保温层施工缺陷
保温层施工缺陷主要体现在保温效果不达标。铺设

时保温材料未错缝拼接，存在缝隙过大现象，热桥效应

显著；松散保温材料压实度不均匀，局部过松或过紧，

导致保温性能不一致。此外，保温材料受潮后，导热系

数增大，保温隔热效果大幅下降，难以满足建筑节能设

计要求，造成能源浪费，增加使用成本。

3.1.3  找平层开裂或起砂
找平层开裂多因材料配比不当，水泥用量过大或砂

含泥量超标，导致收缩变形；施工时未按要求设置分隔

缝，或养护不及时、养护时间不足，致使找平层硬化

过程中产生裂缝。起砂问题则是由于水泥砂浆水灰比过

大，表面强度不足；压光时机不当，过早或过晚均影响

表面密实度，使用过程中易出现砂粒脱落，影响后续防

水层施工质量。

3.1.4  防水层鼓泡或脱落
防水层鼓泡主要是基层未充分干燥，水分在太阳照

射下汽化，顶起防水层形成鼓泡；施工时基层处理剂涂

刷不均匀，或防水层与基层粘结不牢，空气残留也易引

发鼓泡。而防水层脱落则可能是基层表面不平整、有油

污等影响粘结力，或胶粘剂质量差、涂刷厚度不足，导

致防水层与基层无法牢固粘结，失去防水功能。

3.2  应对策略
3.2.1  屋面渗漏防治措施
防治屋面渗漏需从材料与施工两方面入手。选材

时，确保密封材料具有良好的耐候性与粘结性，防水卷

材或涂料符合设计防水等级要求。施工中，对水落口、

变形缝等细部构造重点处理，如在阴阳角处增设500mm
宽附加层，水落口周围用密封材料嵌填密实，深度不小

于20mm；严格控制防水层施工质量，保证卷材搭接长度
（满粘法不小于80mm，空铺、点粘等不小于100mm），
避免出现破损；施工前检测基层含水率，确保符合防水

材料要求，防止因基层潮湿引发渗漏。

3.2.2  保温层施工质量控制
为保障保温层施工质量，需规范材料使用与施工流

程。保温材料进场时，严格检查导热系数、吸水率等性

能指标，确保材料合格；铺设板块状保温材料时，错缝

拼接，缝隙用同类材料碎屑填实；松散保温材料分层铺

设，每层虚铺厚度不超150mm，通过试铺确定压实度，

确保保温性能均匀。施工过程中做好成品保护，及时覆

盖防雨布防止受潮，保温层施工完成后尽快施工找平

层，避免材料长期暴露吸水，确保保温隔热效果达标。

3.2.3  找平层施工优化方案
优化找平层施工，需把控材料配比与施工工艺。严

格控制水泥砂浆或细石混凝土配比，水泥强度等级不低

于32.5，砂选用中粗砂且含泥量不超3%，细石混凝土粗
骨料粒径不大于15mm；按设计要求设置分隔缝，间距不
大于6m，缝宽20mm左右，内嵌密封材料。施工时，基层
充分湿润但无积水，采用刮杠刮平、木抹子搓压密实；

浇筑后12小时内覆盖浇水养护，养护期不少于7天，避免
早期受冻、高温暴晒，防止找平层开裂起砂，为后续施

工创造良好条件。

3.2.4  防水层粘结性能提升策略
提升防水层粘结性能，关键在于基层处理与胶粘剂

使用。施工前彻底清理基层，去除油污、浮灰等杂物，

确保基层平整、干燥、干净；基层处理剂均匀涂刷，干

燥后方可铺设防水层。选用与防水材料匹配、粘结强度

高的胶粘剂，严格按产品说明控制涂刷厚度与用量；采用

热熔法施工卷材时，喷枪加热均匀，确保卷材底面与基层

充分热熔粘结；涂料防水施工分多次涂刷，每层方向相互

垂直，保证涂层密实。同时，加强施工过程检查，对粘

结不牢部位及时返工处理，确保防水层牢固可靠[4]。

结束语

综上所述，屋面工程施工技术是确保建筑使用功能

与耐久性的关键环节。从基层处理到细部构造，每一道

工序的质量把控都至关重要。针对施工中常见的渗漏、

保温层缺陷等问题，需结合工程实际，严格落实材料选

择标准与施工规范。随着建筑技术的不断发展，屋面施

工技术也将持续革新。未来，施工人员应不断学习新技

术、新工艺，提升专业水平，为打造高质量、高性能的

建筑屋面工程提供坚实保障。
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