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地域文化融入特色公园的设计研究

邓思洋
天津华安建筑设计有限公司� 天津� 301700

摘� 要：地域文化是特定空间的精神印记，特色公园则是承载文化的重要公共载体。本文以场所精神、文化传承

等理论为支撑，解析地域文化与特色公园的核心概念及融合本质。从物质、非物质、精神维度构建文化融入体系，

明确活态传承等价值导向。提出文化提取转译方法，构建空间布局、景观构件等多维度融入路径，制定分层次设计策

略。并针对符号堆砌、内涵缺失、功能冲突等问题提出优化策略。研究旨在推动地域文化活态传承，提升特色公园的

文化与体验价值，强化公众的文化认同与归属感。
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引言：城市化进程中，特色公园同质化问题凸显，

地域文化的独特价值逐渐被忽视。作为承载集体记忆的

文化体系，地域文化是摆脱公园设计困境的关键内核；

而特色公园作为高频公众空间，具备文化传承的天然优

势。二者的深度融合，既是公园功能升级的需求，也是

文化延续的必然。当前部分公园存在文化符号堆砌、内

涵缺失等问题，未能实现功能与文化的统一。基于此，

本文聚焦地域文化融入特色公园的理论与实践，探索科

学的融入路径与策略，为打造兼具文化魅力与生活温度

的公共空间提供理论支撑。

1��地域文化融入特色公园的理论基础

1.1  核心概念解析
地域文化是特定地理空间内，历经长期历史积淀形

成的文化体系，涵盖民俗习惯、价值观念、艺术表达、

生活智慧等多元内涵，其核心是区域内群体共同的文

化认同与精神印记，具有鲜明的独特性和传承性，是区

别于其他区域的文化标识。特色公园则是以特定主题为

核心，通过景观营造、空间设计和功能布局形成独特体

验的公共空间，其“特色”不仅体现在视觉形态的差异

化，更在于承载的文化内涵与情感价值，是满足人们精

神文化需求的重要载体。地域文化与特色公园的融合，

本质上是将地域文化的精神内核与表达符号，转化为公

园的空间语言和体验元素的过程。这种融合并非简单的

文化符号堆砌，而是让地域文化成为公园的“精神骨

架”，使公园成为地域文化传承与展示的活态载体，实

现空间功能与文化价值的有机统一。

1.2  理论支撑体系
场所精神理论是地域文化融入特色公园的核心支

撑。该理论主张空间并非单纯物理载体，而是承载情感

记忆与文化认同的“场所”，核心价值是人与空间的情

感联结。将地域文化融入公园设计，提炼特有的自然景

观元素、民俗符号与生活场景，能够构建具有归属感的

场所精神，使人们在公园中获得文化共鸣与情感寄托，

增强空间吸引力与凝聚力。文化传承理论为二者融合提

供内在逻辑。文化的生命力在于传承与创新，脱离载体

的地域文化易被遗忘。特色公园作为高频公众接触的公

共生活空间，是地域文化传承的天然媒介，将文化融入

景观细节、活动策划与空间氛围，可实现文化日常化传

播，让传统元素在现代生活中获得新表达，推动文化活

态延续。景观符号学理论为融合提供方法论支撑。该理

论认为景观是表意符号系统，通过提取、解构与重构地

域文化符号，可将抽象文化内涵转化为具象景观语言，

如以地域建筑构件设计景观小品、以民俗色彩规划植物

配置，使公园景观成为地域文化的可视化表达，让人们

直观感受文化魅力[1]。

2��地域文化融入特色公园的核心维度与价值导向

2.1  地域文化融入的核心维度
地域文化融入特色公园的核心维度可分为物质、非

物质与精神三个层面，三者相互支撑形成立体文化表达

体系。（1）物质维度聚焦地域特有的自然与人文载体，
将本土建材、传统建筑形制、特色植被等元素转化为景

观语言，使公园空间呈现鲜明的地域肌理与视觉特征，

让文化以可触摸的形态存在。（2）非物质维度侧重文化
的活态传递，通过提炼民俗节庆、传统技艺、民间故事

中的核心符号，转化为公园的互动场景与体验环节，打

破文化传播的静态局限，让访客在参与中感受地域文化

的生动内涵。（3）精神维度则深入文化内核，将地域特
有的价值理念、审美情趣与集体记忆融入空间叙事，使

公园超越休闲功能，成为承载地域精神的情感场域。

2.2  地域文化融入的价值导向
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地域文化融入特色公园的价值导向。主要包含以下

三点：（1）实现文化的活态传承。通过景观化转译与
体验式设计，地域文化从文献与记忆中走出，转化为日

常可感知的空间环境，推动传统文化在当代的延续与创

新，避免文化符号的碎片化与边缘化。（2）提升公共空
间的体验价值，摆脱公园设计的同质化困境。地域文化

赋予公园独特的身份标识，让访客在休闲游憩中获得差

异化的文化体验，从单纯的视觉观赏升级为情感共鸣与

认知深化，满足人们对精神文化的多元需求。（3）最终
价值指向情感凝聚与身份认同，公园作为公共生活的重

要场景，承载地域文化的景观元素能唤醒人们的在地记

忆，强化对本土文化的归属感，在人与人、人与地方的

联结中，构建兼具文化魅力与生活温度的公共空间[2]。

3��地域文化融入特色公园的设计原则与融入路径

3.1  核心设计原则
特色公园作为城市公共空间的重要组成部分，不仅

承担着生态调节、休闲游憩的功能，更是地域文化传承

与展示的重要载体。地域文化融入特色公园设计需坚守

三大核心原则，确保文化表达与公园功能的和谐统一。

（1）文化本真性原则，地域文化的价值在于其独特的
历史积淀与本土特质，设计中需摒弃对文化符号的生硬

挪用与过度商业化改造，深入挖掘文化内涵的原始风貌

与精神内核，让文化在公园空间中以贴近本真的形态

呈现，避免文化失真与内涵消解。（2）功能适配性原
则，公园的核心功能是服务于人的使用需求，文化融入

不能脱离这一本质，需将文化元素与休闲活动、生态体

验、空间通行等功能需求有机结合，使文化展示既不干

扰公园正常使用，又能在人们的日常活动中自然呈现，

实现文化价值与使用价值的双赢[3]。（3）生态协调性原
则，特色公园是城市生态系统的重要环节，文化融入需

以生态保护为前提，采用生态友好的材料与技术，使文

化景观与自然植被、地形地貌相互呼应，构建文化与生

态共生的空间格局，避免因文化表达破坏自然生态的完

整性。

3.2  地域文化的提取与转译方法
地域文化的提取与转译是实现文化融入的基础环节，

需建立从文化挖掘到空间呈现的完整逻辑链条。（1）文
化提取应聚焦地域文化的核心载体，从自然地理、民俗传

统、生活方式、历史记忆四个维度展开，自然地理维度可

提取当地特有的地貌形态、气候特征、乡土植物等元素；

民俗传统维度重点挖掘民间节庆、传统技艺、民俗礼仪中

的文化符号；生活方式维度关注本土居民的日常行为习

惯、空间使用偏好等隐性文化；历史记忆维度则梳理地域

发展中具有代表性的事件、器物与场景。提取过程中需注

重筛选具有普适性与代表性的文化元素，避免陷入小众化

与碎片化的误区。（2）文化转译需遵循“形神兼备”的
原则，实现从文化元素到设计语言的转化。在形态转译层

面，通过抽象、简化、重组等设计手法，将文化符号的核

心形态转化为公园中的景观构件，如将传统纹样转化为铺

装图案，将民俗器物形态转化为景观雕塑；在内涵转译层

面，深入解读文化元素背后的精神寓意，通过空间布局与

场景营造传递文化内涵，如将传统“天人合一”的理念转

化为公园中自然与人工景观的和谐布局，将民俗活动中的

团圆寓意转化为围合式的休闲空间。转译过程中需避免简

单复制，确保设计语言既保留文化基因，又符合现代审美

与使用需求。

3.3  多维度融入路径
地域文化融入特色公园的路径需呈现多维度、立体

化的特征，从空间布局、景观构件、植物配置、活动营

造等多个层面实现文化的渗透与表达。（1）空间布局
呼应地域格局。地域的自然格局与生活空间形态是文化

的重要载体，公园空间布局可借鉴当地特有的空间组织

方式，如平原地区可采用开阔舒展的布局形式，呼应地

域的平坦地貌与豁达人文气质；山地地区则可利用地形

高差打造层叠式空间，延续山地居民依山而居的空间记

忆。（2）景观构件承载文化符号。景观构件是文化表达
的直接载体，可将提取的文化元素转化为园路铺装、景

观小品、设施家具等具体构件。园路铺装可采用当地传

统材料，如青石板、青砖等，同时嵌入传统纹样或地域

标识；景观小品可选取民俗文化中的代表性元素，如将

剪纸艺术、木雕技艺融入座椅、花架的设计中；设施家

具则可结合本土生活习惯进行优化，如依据当地居民的

休憩偏好设计适宜的座椅高度与间距，让功能设施既实

用又蕴含文化温度。（3）植物配置彰显本土特质。乡土
植物是地域自然文化的鲜活载体，公园植物配置应以本

土树种为主，构建具有地域特色的植物群落。可优先选

择当地特有的乔木、灌木与地被植物，不仅能提升植物

的适生性与生态稳定性，还能让人们通过植物直观感受

地域自然风貌。同时，可挖掘植物背后的文化寓意，将

具有民俗象征意义的植物融入景观设计，如将象征吉祥

的本土花卉配置在活动核心区，将与传统节庆相关的植

物打造专属景观节点，实现植物景观的生态价值与文化

价值共生。（4）色彩体系延续地域基调。色彩是地域
文化最直观的视觉表达，不同地域因自然环境与生活习

惯形成了独特的色彩基调，如北方地域多以大地色、红

色等厚重色彩为主，南方地域则偏爱青、绿、白等清新
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色调。公园设计中应延续这种地域色彩基调，在建筑立

面、景观小品、设施涂装等方面选用符合地域特质的色

彩，同时可从当地传统服饰、民间艺术、自然景观中提

取特色色彩作为点缀，构建既统一又富有变化的色彩体

系，让空间视觉与人们的文化审美形成共鸣[4]。（5）活
动营造激活文化活力。文化的传承需要通过人的参与实

现，公园可结合地域民俗文化打造特色活动场景，为文

化表达提供动态载体。可举办与地域相关的民俗体验活

动，如传统手工艺制作、民间戏曲表演、民俗节庆集会

等；并在景观节点中融入互动式设计，如设置传统游戏

体验区、文化知识问答装置等，让人们在参与互动中深

入了解文化内涵，使公园成为地域文化传播与交流的活

态空间。

4��地域文化融入特色公园的设计及优化策略

4.1  分层次设计策略
地域文化融入需遵循由表及里的分层次原则，构建

多维度的文化表达体系。表层设计聚焦视觉符号转译，

从当地传统建筑、民俗器物、自然景观中提取核心元

素，将其转化为公园的景观小品、铺装纹样与植物配

置。例如把传统纹样简化为座椅造型，用本土树种打造

特色植物群落，让文化符号直观可见。中层设计侧重空

间场景营造，结合地域生活方式与文化场景，构建具有

场所记忆的空间，如模拟传统街巷布局的步道系统，或

还原民俗活动的开阔场地，让空间承载文化体验。深层

设计落脚于精神价值传递，通过景观叙事串联文化脉

络，比如用时间轴式的景观序列展现地域发展历程，让

公园成为文化传播的载体。

4.2  常见问题与优化策略
地域文化融入特色公园设计易出现符号堆砌、内涵

缺失、功能冲突三类问题，既削弱文化表达效果，又影

响使用体验，需针对性优化。（1）针对符号堆砌，核
心是强化文化元素筛选的关联性与系统性。需先梳理地

域文化脉络，聚焦历史典故、民俗传统等核心特质，避

免盲目拼接无逻辑关联的符号；建立“核心主题-次级元
素-表现载体”层级体系，确保所有符号围绕统一主题，

通过景观小品、地面铺装等形式有序呈现，形成连贯表

达。（2）面对内涵缺失问题，关键在于挖掘符号背后文
化寓意并建立有效传播路径。优化时需先对选中的文化

符号进行深度解读，提炼其象征意义与时代价值；再通

过景观解说系统补充背景信息，如在文化雕塑旁设置二

维码语音解说、步道旁设置图文标识，让公众在游览中

理解设计初衷，实现文化有效传递。（3）针对文化表达
与使用功能的冲突，需坚守“功能优先、文化渗透” 原
则。先保障场地布局合理、设施安全实用，再将地域纹

样、历史故事、民俗色彩等文化元素自然融入座椅、健

身步道、绿化等细节，实现文化与功能相互赋能，规避

“重形式、轻实用”误区[5]。

结束语：地域文化融入特色公园设计，是公共空间

功能升级与文化活态传承的双向奔赴。本文立足理论支

撑与实践探索，构建了物质、非物质、精神三维融入

体系，提出分层次设计策略与优化方案，为破解公园同

质化、文化表达表层化等问题提供了可行路径。公园作

为文化传承的活态载体，其文化融入并非简单的符号叠

加，而是精神内核的深度渗透与场景化转译。未来设计

需持续深耕地域文化特质，平衡生态、功能与文化价

值，让公园既成为市民休闲游憩的舒适空间，也成为承

载集体记忆、凝聚文化认同的精神场域，推动地域文化

在当代生活中持续焕发生机与活力。
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