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建筑工程施工监理中的预防性措施及应用分析

岳成林
河北工程建设监理有限公司� 河北� 石家庄� 050000

摘� 要：建筑工程施工环节复杂、风险点多，质量与安全隐患易引发各类问题，施工监理中的预防性措施是规避

风险、保障工程有序推进的关键。本文阐述了施工监理与预防性控制的理论基础，分析了施工中常见的质量、安全及

管理风险，构建了可落地的预防性控制体系，探讨了施工全过程各阶段的具体预防性措施及应用路径。研究表明，科

学合理的预防性监理措施能有效排查隐患、规范施工行为，为建筑工程质量与安全提供可靠保障，对提升建筑工程监

理水平具有实践指导意义。
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引言：随着建筑行业的快速发展，工程规模不断扩

大、施工工艺日趋复杂，施工过程中的质量与安全风险

管控难度持续提升。传统事后整改型监理模式已难以满

足工程高质量建设需求，推行预防性监理成为提升监理

工作效能、规避施工隐患的重要举措。当前，部分建筑

工程监理中仍存在预防性措施落实不到位、体系不完善

等问题，导致质量通病和安全事故频发。基于此，本文

聚焦建筑工程施工监理中的预防性措施及应用，结合实

际监理工作，梳理风险、构建体系、完善措施，为工程

监理实践提供参考。

1��建筑工程施工监理与预防性控制理论基础

1.1  施工监理的内涵与核心职责
建筑工程施工监理是指监理单位受建设单位委托，

依据法律法规、工程建设标准及合同文件，对施工全过

程进行监督管理的专业化服务活动。其核心职责聚焦

工程质量、安全、进度和投资四大目标，通过全过程监

督、协调与管控，规范施工行为，及时纠正违规操作，

保障工程建设合法合规、有序推进，为工程最终交付提

供专业保障。

1.2  预防性监理的概念与特点
预防性监理是施工监理的核心模式，指在工程隐患

出现前，通过提前规划、排查、管控，主动规避质量与

安全风险的监理方式。其核心特点体现为前瞻性，提

前预判施工中的潜在隐患；主动性，主动开展排查与管

控，而非事后补救；系统性，结合工程实际构建全流程

预控体系，实现从准备到施工的全方位覆盖。

1.3  预防性措施在监理工作中的作用
预防性措施是监理工作的核心抓手，其作用主要体

现在三方面：（1）降低风险隐患，提前规避质量通病和
安全事故，减少返工与损失；（2）提升监理效率，将管

控重心前移，减少事后整改成本，保障工程进度；（3）
规范施工行为，引导施工单位落实质量安全责任，推

动工程建设高质量、规范化推进，实现监理工作的核心

目 标[1]。

2��建筑工程施工常见质量与安全风险分析

建筑工程施工环节多、工序复杂、参与主体多，易

受材料、工艺、人员、环境等因素影响，存在较多质量

与安全隐患。若管控不到位，会直接影响结构安全、使

用功能及施工人员人身安全，因此必须对常见风险进行

系统梳理。（1）质量风险。混凝土结构易出现蜂窝、麻
面、裂缝、强度不足等问题，影响结构受力与耐久性；

钢筋工程存在间距不符、绑扎不牢、保护层偏差过大等

隐患；砌体、抹灰易出现开裂、空鼓、渗漏；管线安装

不规范，易造成后期使用功能缺陷。（2）安全风险。深
基坑、高支模、脚手架、起重吊装等危大工程易发生坍

塌、倾覆、坠落事故；高处作业防护缺失、临边洞口未

封闭，易引发高处坠落；施工用电不规范、线路老化、

违规接线，易导致触电及火灾。（3）管理风险。施工人
员安全意识薄弱、操作不规范；施工方案与现场不符、

技术交底不到位；材料进场验收不严、工序交接管控缺

失；监理巡查不及时，隐患未能早发现、早处置，进一

步加剧质量安全问题[2]。

3��施工监理预防性控制体系构建

3.1  预防性控制体系总体框架
施工监理预防性控制体系以现场实际施工需求为核

心，摒弃形式化架构，聚焦“源头防控、过程管控、闭

环落实”，构建由组织、流程、技术、管控四大核心

模块组成的总体框架。组织模块明确总监理工程师、专

业监理工程师、监理员的分级岗位职责，明确各岗位在

预防管控中的具体工作内容，避免职责交叉或遗漏；流
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程模块围绕施工全流程，梳理从施工准备到竣工验收的

预防管控节点；技术模块结合工程类型（住宅、市政、

工业建筑等）制定针对性预防技术标准；管控模块建立

隐患排查、整改、复查的闭环流程。同时，结合项目实

际规模、危大工程数量，优化框架细节，确保体系可落

地、可操作，不搞统一化模板，贴合现场监理实际工作

场景。

3.2  预防性控制原则与工作流程
预防性控制遵循三项核心原则，不夸大原则作用，

聚焦实际执行要求：（1）预防优先原则，所有监理工作
前置，提前排查各类隐患，杜绝不合格要素进入施工环

节；（2）重点管控原则，聚焦深基坑、高支模、起重吊
装等危大工程，以及钢筋、混凝土等关键工序，实施重

点预防；（3）闭环管理原则，所有隐患排查、整改、复
查全程留痕，确保问题整改到位。工作流程贴合现场实

际，简洁可操作，具体为：开工前联合施工单位完成风

险辨识，编制风险清单；审核施工组织设计及专项施工

方案，不合格者退回修改，直至审批通过；核查施工人

员资质、施工机械验收情况，不合格者严禁进场；材料

进场后现场抽检，合格后方可使用；工序施工前复核技

术交底情况，施工过程中实时巡查，发现隐患立即下达

整改通知，复查合格后，方可进入下一道工序。

3.3  预防性管理机制建设
结合现场监理工作痛点，建立5项可落地的管理机

制，不堆砌理论，聚焦实际执行：（1）风险分级管控机
制，联合施工单位梳理常见质量安全风险，按一般、较

大、重大分级，明确各等级风险的管控责任人、巡查频

次及防控措施，张贴在施工现场显眼位置，便于全员查

看；（2）方案前置审查机制，专项方案审查实行“双人
审核、总监理工程师终审”，重点核查方案的可行性、

验算数据的准确性，未经审批的方案严禁施工；（3）
现场巡查机制，实行“日常巡查+专项抽查+旁站监督”
结合，监理人员每日按巡查清单开展工作，做好巡查记

录，对异常情况及时制止并上报；（4）准入管控机制，
严格核查特种作业人员持证情况、施工机械备案及维保

记录，材料进场必须提供合格证明并现场抽检，不符合

要求的一律禁止进场；（5）整改复查机制，对排查出
的隐患，明确整改时限、责任人，整改完成后监理人员

现场复查，复查合格方可销号，未完成整改的严禁继续

施 工[3]。

4��建筑工程施工全过程监理预防性措施及应用

4.1  施工准备阶段监理预防性措施
施工准备阶段是风险防控的源头，监理单位要提前

介入、全面排查，落实各项预防性措施，为工程顺利开

工筑牢基础，具体如下：（1）图纸会审与方案审查，
监理人员联合建设单位、施工单位开展图纸会审，重点

核查图纸是否存在设计漏洞、尺寸偏差、与现场实际条

件不符等问题，对会审中发现的问题及时反馈设计单位

修改完善；严格审查施工组织设计及专项施工方案，尤

其是深基坑、高支模、起重吊装等危大工程方案，核查

方案的技术可行性、安全可靠性及验算数据的准确性，

未经审批合格，严禁施工单位开工准备。（2）人员与
机械管控，核查施工单位管理人员、特种作业人员的资

质证书，确保项目经理、技术负责人、安全员及电工、

焊工、起重工等特种作业人员持证上岗，证书在有效期

内，对不合格人员要求施工单位及时更换；检查施工机

械的备案手续、进场验收记录及维保计划，重点核查起

重机械、混凝土搅拌机、塔吊等大型设备的验收报告，

确保设备性能良好、符合施工要求，未经验收合格的机

械严禁进场使用。（3）材料与现场条件管控，材料进场
前，监理人员核查材料的出厂合格证、检验报告，对钢

筋、混凝土、水泥等主要材料，现场抽样送检，检验合

格后方可进场存放；检查施工现场的临时设施、施工道

路、排水系统及临时用电布置，确保临时用电符合规范

要求，排水畅通，施工道路平整通畅，同时核查施工现

场的安全防护设施搭设情况，提前排查临时设施的安全

隐患。（4）技术交底与应急预案审核，复核施工单位的
技术交底记录，确保技术交底覆盖所有施工班组及作业

人员，交底内容贴合现场工序要求，明确施工要点及防

控措施；审核施工单位编制的质量安全应急预案，重点

核查应急预案的针对性、可操作性，要求施工单位配备

充足的应急物资，组织应急演练，确保突发情况能够及

时处置。

4.2  施工过程中质量监理预防性措施及应用
施工过程是质量隐患易发生的关键阶段，监理单位

要全程跟进，落实以下针对性预防性措施：（1）关键工
序与隐蔽工程预控，针对钢筋工程、混凝土工程、砌体

工程等关键工序，实行旁站监理，全程监督施工过程，

核查钢筋绑扎间距、搭接长度、焊接质量，确保符合设

计及规范要求；混凝土浇筑前，核查配合比、坍落度，

浇筑过程中监督振捣密实，浇筑完成后督促施工单位及

时养护，预防蜂窝、麻面、裂缝等质量通病；隐蔽工程

施工前，监理人员提前核查施工准备情况，施工完成

后，严格验收，验收合格并签署记录后，方可进行下一

道工序，严禁隐蔽工程未验收擅自覆盖。（2）原材料与
构配件管控，施工过程中，对进场的原材料、构配件实
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行常态化抽检，重点核查钢筋、水泥、砂石等材料的质

量，对不合格材料立即要求退场，严禁用于工程施工；

对预制构件、门窗等构配件，核查其出厂验收报告，现

场检查外观质量及尺寸偏差，确保符合设计要求，避免

因构配件质量问题引发后续质量隐患。（3）质量通病预
防与管控，结合建筑工程常见质量通病，提前制定预防

措施，比如针对墙面开裂、地面空鼓，督促施工单位规

范基层处理，控制抹灰厚度及养护时间；针对屋面、卫

生间渗漏，监督施工单位做好防水层施工，严格核查防

水层厚度、搭接宽度，做好闭水试验；针对管线安装不

规范问题，提前明确管线敷设要求，监督施工单位按规

范施工，避免后期返工。（4）工序交接管控，建立严格
的工序交接验收制度，上一道工序施工完成后，施工单

位自检合格并提交验收申请，监理人员现场核查，验收

合格后签署交接记录，方可进入下一道工序，对验收不

合格的工序，要求施工单位限期整改，复查合格后方可

继续施工，杜绝工序衔接过程中的质量隐患[4]。

4.3  施工过程中安全监理预防性措施及应用
施工过程中安全风险点多、管控难度大，监理单位

要聚焦以下危大工程、高危作业，落实全方位、常态化

的预防性措施。（1）危大工程专项预控，针对深基坑、
高支模、起重吊装、脚手架搭设等危大工程，实行专项

监理，施工前核查专项方案的落实情况，施工过程中全

程旁站监督，深基坑施工重点核查边坡支护、沉降监测

情况，按要求设置监测点，实时监测边坡稳定性；高支

模施工核查支架搭设的立杆间距、扫地杆设置、剪刀撑

布置，确保符合规范要求，搭设完成后验收合格方可投

入使用；起重吊装作业监督施工单位严格按方案操作，

核查吊装设备性能、钢丝绳磨损情况，严禁超载、违规

吊装。（2）高处作业与临边防护预控，监督施工单位落
实高处作业安全防护措施，作业人员必须佩戴安全帽、

安全带，搭设安全通道、操作平台，确保防护设施牢固

可靠；对施工现场的临边、洞口，督促施工单位设置防

护栏杆、安全警示标志，封堵严密，严禁擅自拆除防护

设施，对高处作业违规行为及时制止，避免高处坠落事

故。（3）临时用电安全预控，严格核查施工现场临时
用电布置，要求施工单位采用TN-S接零保护系统，划分
动力用电与照明用电区域，电线架空敷设，严禁乱拉乱

接、线路裸露。（4）现场安全巡查与隐患管控，实行日
常巡查与专项抽查相结合，监理人员每日对施工现场进

行安全巡查，重点排查安全防护设施、施工人员操作行

为、施工机械运行情况，做好巡查记录；对排查出的安

全隐患，明确整改时限、责任人，下达整改通知，跟踪

整改落实情况，复查合格后方可销号[5]。

结束语：建筑工程施工监理中的预防性措施，是贯

穿工程全流程、规避质量安全风险的核心手段，其应用

效果直接关系到工程建设的质量、安全与效益。本文

通过理论分析、风险梳理、体系构建及措施探讨，明确

了预防性监理在施工准备、施工过程各阶段的具体应用

方法，结合现场实际优化了管控流程与机制。后续可结

合不同类型工程特点进一步优化措施细节，推动预防性

监理模式常态化、规范化，助力建筑工程行业高质量

发 展。
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