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浅析“好房子”背景下的车库建筑设计

谷建安
上海城乡建筑设计院有限公司� 上海� 200000

摘� 要：近年来，人们对于美好生活的需求不断增强，对建筑品质的要求也随之提高。停车库是建筑空间的自然

延续，除基本的功能属性外，其使用体验也是总体空间体验的重要组成部分。本文结合新时期“好房子”的要求，剖

析了车库建筑设计的特点，总结提炼出提升车库建筑品质的设计及技术措施。
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引言：2025年的政府工作报告中提到“推动建设安
全、舒适、绿色、智慧的‘好房子’”，“好房子”的

概念首次出现在全国两会政府工作报告中，人们对建筑

空间的要求从以往的“有没有”转变成“好不好”。在

近几年的工程实践中，为了提升地面空间的品质，减少

地面停车已成为常用的方法之一。在这样的前提下，地

下车库很多时候成为驾车出行的首末站，其重要性不容

忽视。

在提升空间体验的设计实践中，往往较为重视地上

部分的设计，相对轻视地下部分设计；对于车库建筑品

质提升则较为重视装饰设计，相对轻视早期建筑设计。

地下车库作为一种特定功能的空间，存在较多特殊的

设计特点。本文结合上海地区民用建筑配套车库设计经

验，从安全、舒适、绿色、智慧四个方面，对建筑品质

相关的设计及技术措施进行了总结，希望对车库类建筑

设计有借鉴作用。

1��安全

建筑安全的重要性居于首位，包括人员、设施等多

方面的安全。

1.1  基础设施安全
笔者从建筑设计角度简单归纳为面层构造安全、设

备设施安全等两个方面。

面层构造存在于建筑的各个部位，与使用者直接接

触。地下室的空气湿度较高，对面层构造的耐久性提出

了较高的要求。材料吸水过多轻则面层脱落，重则造成

安全隐患，提升面层构造的可靠性同时也能兼顾提升空

间视觉效果。故在地下面层构造设计时，需选取相对耐

久耐湿的材料及做法。①顶棚采用免抹灰构造可有效避

免后期坠落，结构板底清理平整即可，面层采用耐水腻

子刮平后喷涂耐水防霉涂料。②墙体由于存在砌体、砼

墙等不同的形式，难以避免需要砂浆抹灰以确保墙面平

整，为防止开裂脱落等问题，对于容易潮湿的区域（如

经常冲洗的区域）在不同墙体材料交界处基层挂贴钢丝

网，并在外侧砂浆层中压入耐碱玻纤网格布，外侧面层

采用耐水防霉涂料，必要时再增设防水层。

地下车库中设备设施众多，除满足地下自身需要，

还兼顾服务地上功能，可能影响一般使用者安全的主要

是墙面、顶面安装的各类设施及管线。此类设施需根据

其特点安装，高位吊装的管线确保固定牢靠并合理设计

抗震支吊架。

1.2  消防安全
消防安全是建筑投入使用后非常重要的方面，是基

本的安全要求。可分为构件与构造、消防设施、人员疏

散等方面。

构件与构造的消防安全主要体现在材料的耐火性

能，各类结构构件、装饰构件、面层构造等选材与建筑

整体的防火要求匹配[1]。结构构件与装饰构件采用金属、

木质等耐火性能较差的材料时，应根据规范要求增设防

火构造，或通过耐火试验验证。

消防安全中最重要的是保障人员的安全，需保证人

员能够快速安全疏散。应合理划分防火分区，均匀布置

疏散口，存在安装到位的充电设施时还应划分防火单

元；在满足规范前提下，防火分区数量宜少不宜多，充

分利用资源；合理设置消防设施，首先考虑消防设计合

理，如消火栓与车位存在冲突时，经济效益应适当让

步，可减少车位或加大柱跨。各类设备用房、设施、管

线等设计都应遵循降低火灾风险、提升救援效率原则，

其次考虑美观。

疏散口需易于辨别，不能为了美观将其隐蔽处理。

笔者认为疏散口的标志性大于美观性，实际工程中较易

辨别的可能是普通电梯厅、商业区等与疏散无关的部

位，使用者往往能快速辨认出此类区域，却不易找到疏

散口位置，这对于火灾时的疏散十分不利。建筑标识系

统应适当加强通往疏散口的引导，避免在紧急情况下因
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寻找疏散口增加疏散难度。

1.3  安全防护
车库的安全防护主要是指与人和车有关防护，满足

消防安全基本可满足对人的防护。车辆行驶是车库内主

要的活动之一，安全防护内容还应针对车辆展开。

首先考虑避免车辆与人员的碰撞，人员出入口避免

紧贴车道，预留足够的缓冲空间。出入口的门向车道开

启时，尽量保证门扇开启后其边缘距离车道仍有足够的

通行宽度，给人员和车辆都留出反应时间（如图1）。
人员与车辆流线交叉的区域设减速带，并在地面涂刷显

眼标识。汽车坡道与车道之间的缓冲区设通透式隔离护

栏，防止人员闯入同时不遮挡车辆视线（如图2）。

图1��出入口临近车道设缓冲区示意图

图2��汽车坡道与车道之间的缓冲区设通透式护栏示意图

其次是避免车辆与其他设施的碰撞。车道周边区域

属于碰撞高风险区域，车道两侧结构构件可适当后退避

免紧贴车道，墙角、柱脚设反光防撞条等提醒措施[2]，

出入口周边、车道交叉口四周、较长车道的中部皆可设

减速带控制车速，多种措施同时采用降低碰撞风险。在

工程实践中，车道地面的防滑性能较容易忽视，地面湿

滑也是碰撞事故的诱因之一。较多工程中为了整洁美观

采用环氧树脂作为地面材料，该材料干态的防滑性能尚

可，而湿态的防滑性能显著降低，雨天因打滑导致的撞

击事故时有发生。笔者建议尽量避免车道区域采用环氧

树脂这一类过于光滑的材料，设计阶段应适当考虑车辆超

速情况下如何减少事故。车道面层可采用糙面细石混凝

土、金刚砂等摩擦力更大的做法，提升湿态防滑性能。

2��舒适

随着人们对建筑品质的要求越来越高，使用者主要

的关注点逐渐从基础功能等方面转向使用舒适度。

2.1  建筑总体舒适
地下建筑是整个建筑系统的一部分，地下车库一般

作为其他建筑功能的附属或辅助，故当主要功能与地下

功能有冲突时，应优先保证整个建筑的总体舒适。比

如，现阶段普遍注重地面景观效果，将原本可设于地面

的设备用房、停车位等功能设于地下，一定程度上造成

地下建筑的不合理，影响地下空间体验，但为了建筑总

体的舒适，地下空间须做出一定的让步。

2.2  建筑物理环境
建筑物理环境包括采光、通风、隔声、防水等方

面。实际工程中由于成本限制，车库类建筑通常只对基

础功能提出要求，对环境的舒适度关注较少。

通风采光是对舒适度影响较大的方面，目前较多的

采用人工光源、机械通风的方式，虽满足基本功能需

求，但其舒适度明显低于自然采光通风的方式。地下建

筑可通过一些方法的增加自然采光通风，如在地下室顶

板开设自然进风井，风井顶盖采用满足安全性能的透光

材料，还可兼顾自然采光。地面位置无条件做竖井时可

通过风道转换、导光管等方式转至合适的位置，也可在

合适的区域设置下沉式庭院、采光井等。此类措施还需

结合总体统筹考虑，景观设计与建筑设计协调，例如可

将导光管作为景观小品进行设计。

隔声设计主要体现在对设备用房的隔声降噪处理，

避免设备噪音影响地下和地上空间。通常对噪音较大的

设备采用减震基座、墙面增加吸音材料等措施，需日常

运行且有震动的设备不得设于对噪音敏感的空间下方。

相比于地上建筑，地下建筑的渗漏风险更高，渗漏

问题是地下建筑的高发问题之一，故合理的防排水设计

对地下建筑尤为重要。防水设计各项要求需严格执行相

关规范，如混凝土抗渗等级满足P8级、外侧防水构造层
次与防水等级匹配、防水薄弱处增设特殊防水构造、地

下室种植顶板设耐根穿刺防水卷材且设于普通卷材的上

层。除防水设计外，考虑实际工程地下渗漏难以避免，

应适当的考虑疏水排水设计。在易渗漏处如靠近地下室

外墙及变形缝处地面设排水沟接入集水坑，避免渗漏时

积水；地下建筑外墙外部，肥槽回填层应压实防止形成

贮水空间，压实系数不小于0.94，土壤回填前需保证防水
外侧的保护层完好；顶板上部也应考虑排水通畅，如设

置排水管或排水板。

2.3  空间尺度及质感
空间尺度及所用材料质感是使用者最容易感受到的

方面，对空间效果的影响较为直观。车库作为一种公共

场所，开敞的大空间更为舒适，因车库内存在较多的防
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火墙、防火卷帘及各类设备设施，故通常难以避免出现

一些小空间。在保证功能合理的前提下，将可能缩小空

间尺度的设施设于远离人员经常通行的区域，降低其对

空间整体感受的影响。如设备管线、集水井等尽量避开

主要人员通行路线；划分防火分区时，防火墙及防火卷帘

远离电梯厅；消火栓紧邻车位设置时适当放大车位尺寸。

装饰材料的多样化也可明显提升空间的感受，如电

梯厅周边的装饰做法参考地上大堂的标准。车库大区的

墙面除了传统的“白墙灰顶”做法外，还可适当采用彩

色涂料、造型墙面等方法，与电梯厅的装饰整体考虑。

另外，较大的吊装设备存在一定的视觉压力，在色彩上

可亮化处理设备表面，使其视觉上弱化；固定吊架也可

适当提高规格，增加视觉安全感。

2.4  标识系统
标识系统应满足规范的最低要求[2]，可认为是建筑的

使用指南，若设计合理能够快速为使用者指引方向，对

建筑的使用体验十分重要。地下建筑规模较大时难以判

断方向，笔者认为标识系统须作为地下建筑设计的一部

分，在投入使用前实施到位。尤其是对外开放的公共建

筑地下车库，须有较为完善的指示标识，因其使用人群

不固定，没有明确的标识可能会造成使用障碍。标识系

统还需结合安全、舒适角度综合考虑，合理的标识图案

可明显提升安全性和整体舒适性。

2.5  其他
在车库使用中还有许多情况影响使用体验，例如无

障碍车位尺寸需考虑使用要求[2]且无障碍通道不宜穿过车

道、在合适的位置设置垃圾收集点、集水坑避免采用高

比例镂空式盖板以减少异味发散避免物品坠落等。在设

计时应加强细节把控，凡是可提升舒适感的措施，在成

本可控的前提下尽量采用。

3��绿色

现有的上海市工程建设规范《绿色建筑评价标准》

中，将绿色建筑细分为安全耐久、健康舒适、生活便

利、资源节约、环境宜居等方面，其内容细节可涵盖

“好房子”的大部分需求；但该规范中所指的绿色建筑

与大众所理解的绿色建筑不完全一致，大众所理解的

“绿色”则更多的指节能、生态环境等方面。

3.1  节能
节能可分为建筑主体、设备设施两方面。地上建筑

可通过增加保温、优化体型提升节能，地下建筑主要体

现在设备设施的节能。可通过增加自然采光通风、采用

节水节电设备、利用可再生能源、采用高耐久的材料等

措施，减少运行阶段的能耗，以及通过增加自动监测设

备减少后续的人工成本。

3.2  生态环境
生态环境可分为室内环境和室外环境。地下车库的

主要功能较为单一，满足本文关于舒适的要求即可实现

较好的室内生态环境。部分工程项目将垃圾房功能设于

地下室，对地下环境影响较大。垃圾房自身需设独立的

排风系统，临近区域加大排风量，保证其他区域的空气

质量。周边地面、墙面、顶棚做法宜参考垃圾房内部做

法，面层采用耐水防霉涂料，地面设排水坡度坡向地漏

或集水坑，避免冲洗用水扩散。室外环境主要指室外地

面总体的环境，可采用多种措施，如充分利用场地空间

多设置绿化、合理布置吸烟区、垃圾房设于主导风向下

风口并远离进风口、采用海绵城市技术措施、车辆灯光

避免直射居住空间外窗等。此类属于总体设计范畴，地

下建筑的诸多设计措施需与工程总体统筹考虑，本文不

再赘述。

4��智慧

“智慧”主要指设备设施的智能化，用户可通过网

络更方便的管理或查看运行状态，使用户生活更高效便

捷。具体的弱电智能化设计一般在建筑设计之后，在建

筑设计阶段通常仅需预留设计条件，如就近预留电气小

间、预留电气管线穿墙套管、预留用电条件等，为后续

的智能化专项设计提供保障。

结语：“好房子”较为明确的含义虽正式提出不

久，但人们对建筑品质的要求一直存在，类似的概念也

始终贯穿于建筑设计过程中。业内“绿色建筑”的要求

虽涵盖较广，但其侧重于设计视角，与“好房子”概念

侧重于使用者视角稍有不同。设计时除了参考绿色建筑

相关规范的要求，还应考虑细节设计品质，更多的关注

使用体验。地下建筑一般层数不多，看似只是主体功能

的附属，实际对整体空间体验影响很大，在设计上也与

其他类型建筑有着诸多的区别，需要设计者认真对待、

精心设计。此外，还需管理者、建设者、使用者等各方

共同配合，才能最终实现“好房子”的目标。
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