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摘 要：本文以城市慢行道路附属口袋公园为研究对象，依托城市微更新、人性化设计等核心理论，通过实地调

研梳理其建设现状。针对当下空间布局杂乱、功能设计单一、景观同质化、生态运维薄弱等核心问题，剖析规划、设

计、管理层面的深层成因。结合场地实践案例，提出空间优化、绿化提质、设施升级、文化植入的系统性策略，并建

立长效运维保障机制，为城市慢行附属小微绿地精细化建设提供可复制的实践参考。
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引言：在城市存量空间更新与绿色交通发展的双重

背景下，慢行道路附属口袋公园成为激活城市边角空

间、完善慢行系统、提升人居品质的重要载体。其兼具

交通配套、生态美化、便民休憩等多元价值，是城市公

共空间的重要组成部分。当前国内此类专项景观建设缺

乏统一标准，普遍存在建设品质参差不齐、功能适配性

不足等问题。基于此，本文结合理论与实践，探究科学

的景观建设路径，助力城市慢行空间高质量发展。

1 相关概念与基础理论

1.1 核心概念界定

（1）城市慢行道路：指以步行与非机动车交通为主
体、服务短距离出行的城市道路空间，具有交通通行、

社区连接与公共活动承载等多重功能属性。其空间特征

体现为路权明晰、尺度宜人、界面连续，是城市绿色交

通体系的重要组成部分，对提升出行品质、缓解机动车

交通压力具有显著配套价值。（2）慢行附属口袋公园：
指依附于慢行道路两侧或邻近区域、利用零散闲置空间

打造的小微公共绿地。区别于独立口袋公园，其空间依

附性更强、建设边界受道路红线及周边用地双重限定，

服务范围主要覆盖慢行通行人群与周边社区居民，核心

功能侧重交通缓冲与通行体验优化，兼具休憩与社交功

能[1]。（3）道路附属景观：指沿慢行道路布局的绿化、
设施及界面要素所构成的整体视觉与功能系统。适配慢

行系统的景观构成包括行道树、隔离绿带、街道家具、

铺装界面及灯光照明等，建设标准强调安全性、连续性

与空间识别性，确保与城市风貌协调统一。

1.2 相关基础理论

（1）城市微更新理论：聚焦存量空间活化，主张以
低干预、低成本的精细化改造手段激发空间潜力，强调

渐进式改善而非大拆大建，契合慢行附属口袋公园利用

城市剩余空间的建设逻辑。（2）慢行交通适配理论：
要求景观空间的组织方式与慢行出行行为特征相匹配，

强调通行流线顺畅、停留节点合理、界面节奏舒适，确

保空间形态与行为需求协同。（3）人性化景观设计理
论：以使用者需求为核心，倡导全龄友好、无障碍通行

及便民设施适配，通过尺度控制、材质选择与服务设施

配置，营造安全、舒适、可停留的街道景观环境（4）城
市生态修复理论：关注小微绿地在建成环境中的生态补

偿价值，通过植物配置与雨水管理等措施，发挥小规模

绿地对局地微气候调节、生物多样性维系及径流滞蓄的

累积性优化效应。

1.3 慢行道路附属口袋公园建设核心特征

（1）空间依附性：依托道路两侧闲置或低效利用
的带状、边角空间布局，规模普遍在数百至数千平方

米之间，形式灵活多样，与道路红线及市政设施紧密

结合。（2）功能复合性：在同一空间内兼顾交通缓冲
（人流集散、视线引导）、休闲休憩（短暂停留、邻里

社交）、生态美化（绿化增色、界面软化）及便民服务

（座椅、非机动车停放等）多重功能。（3）服务普惠
性：贴近市民日常出行轨迹，服务频次高、可达性强，

主要面向步行与非机动车出行群体，满足街头小憩、等

候、偶遇社交等高频日常生活需求[2]。（4）景观协调
性：在植物种类、铺装风格、设施造型等方面与所在道

路等级、周边建筑风貌及街区文化特质高度适配，形成

连续有序的街道景观序列。

2城市慢行道路附属口袋公园建设现状与问题分析

2.1 调研方案与场地概况

（1）调研区域选取原则与调研范围界定：遵循代表
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性、可达性与差异性兼顾原则，选取涵盖城市核心区、

居住组团及新旧城区交界带等不同类型慢行道沿线区

域，重点围绕道路红线两侧各 50—100 米辐射范围内的
附属口袋公园展开系统调研，明确调研对象的类型覆盖

与空间分布边界。（2）场地基础条件调研：聚焦地形
空间形态（平坦型、坡地型及高差处理方式）、植被现

状（绿化覆盖率、植物多样性及长势状况）、交通区位

（慢行道等级、周边路网密度及公交可达性）以及周边

人群结构（年龄构成、职业类型及活动时段分布），建

立场地本底数据库。（3）市民使用需求调研：采用问卷
调查与现场访谈相结合方式，系统收集市民慢行出行习

惯（出行频次、出行目的及路径偏好）、休闲需求（停

留时长、活动类型及设施期待）及景观体验诉求（视觉

偏好、空间氛围期待及文化认同感），为后续问题诊断

提供需求侧依据。

2.2 当前建设现状总结

（1）建设规模与空间布局现状：城区慢行附属口袋
公园呈现“点状散布、带状串联”的总体格局，单处面

积多集中在 300—2000平方米区间，布局模式主要包括路
侧带状延展型、交叉口节点型及桥下空间利用型三类，

整体分布密度与慢行道等级呈正相关。（2）景观营造现
状：绿化配置以乔木—灌木—地被三层结构为主，但本

土植物应用比例偏低；设施配套以座椅、垃圾桶等基础

型设施居多，饮水点、非机动车停放架等便民设施配置

不足；景观小品多采用成品采购，定制化设计较少；照

明系统基本覆盖主要园路，但照度标准参差不齐。（3）
运营使用现状：工作日与周末使用率差异显著，高峰时

段集中于早晚通勤及午后闲暇时段，现状功能对周边居

民日常休憩需求的适配度约为 60％—70％，日常维护以
基础保洁与修剪为主，设施维修响应周期普遍偏长。

2.3 景观建设现存核心问题

（1）空间布局不合理：场地利用呈现碎片化特征，
与慢行流线衔接生硬，部分节点设置偏离慢行主流线

导致可达性差，同时存在大面积硬质铺装闲置与绿地封

闭不可进入并存的空间浪费现象。（2）功能设计单一
化：普遍缺乏全龄适配设计理念，适老化设施与儿童游

戏空间配置薄弱，便民服务设施种类单一且数量不足，

对非机动车停放、短暂休憩等慢行出行配套需求回应不

足。（3）景观品质同质化：地域文化表达缺失，不同区
位口袋公园在植物配置、铺装选材与空间形态上高度雷

同，绿化层次以两三层为主，季相变化不明显，景观辨

识度与场所归属感较弱。（4）生态与运维薄弱：植物
选种忽视适地适生原则，养护成本偏高而生态效益转化

率低，雨水滞蓄、微气候调节等生态功能未得到充分发

挥，后期养护资金与人员配置不足，修剪、补植、设施

更新等常态化运维机制尚未建立。

2.4 问题成因分析

（1）规划层面：城市绿地系统专项规划与慢行交通
规划之间缺乏有效衔接，慢行附属口袋公园未作为独立

建设类型纳入前期整体布局，项目选址多为被动响应城

市剩余空间利用需求，缺乏系统性的点位筛选与规模控

制标准。（2）设计层面：行业内尚未形成针对慢行道路
附属口袋公园的专项设计标准与导则，设计实践中套用

一般街头绿地设计模式，忽视场地作为慢行系统附属空

间的空间限定性与功能协同要求，导致设计输出与使用

场景脱节。（3）管理层面：建设主体涉及住建、城管、
交通等多部门，职责边界交叉模糊，后期运维主体责任

归属不明确，经费来源碎片化，缺乏涵盖建设验收、日

常管养、绩效评估全链条的长效管理机制。

3城市慢行道路附属口袋公园景观建设实践策略与案
例应用

3.1 景观建设核心原则

（1）慢行适配原则：景观建设须以慢行交通流线组
织为优先考量，合理设置出入口与穿行路径，确保行人

及非机动车的通行安全与视线通透，同时在慢行动线沿

线配置休憩节点与驻足空间，精准回应当前功能适配

率缺口，实现通行效率与停留品质的有机平衡。（2）
生态优先原则：坚持因地制宜的植被选种策略，优先选

用滞尘降噪、固碳释氧能力突出的乡土植物品种，通过

多层次复层绿化提升小微空间的生态斑块效益，充分发

挥其在城市生态网络中的修补价值与生物多样性维系功

能。（3）人本便民原则：全面贯彻全龄友好与无障碍设
计理念，统筹兼顾老年人休憩、儿童游戏、青年短暂停

留及残障人士便捷通行等多元需求，配套完善非机动车

停放、直饮水、应急照明等便民服务设施，切实提升使

用获得感。（4）地域特色原则：深入挖掘本土历史文化
与地域自然特征，通过特色植物配置、乡土材料运用及

文化符号提炼，塑造与周边街区风貌协调且具有可识别

性的差异化道路附属景观风貌，增强场所归属感与文化

认同。

3.2 景观系统优化建设策略

（1）空间布局优化：对沿线碎片化闲置空间进行整
合梳理，打通慢行流线与口袋公园之间的视线通廊与步

行路径，根据周边人群使用需求科学划分交通缓冲、短

暂休憩、邻里社交与生态展示等功能分区，合理控制各
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分区面积比例，实现空间利用效率最大化与动静分区合

理化。（2）绿化景观营造：构建乔—灌—草—地被四层
复绿结构，提高乡土植物与蜜源植物应用比例，通过常

绿与落叶、速生与慢生、观花与观叶植物的合理搭配，

注重季相变化与色彩序列组织，打造四季有景、三季有

花的道路绿化景观序列[3]。（3）附属设施升级：系统提
升休憩座椅、非机动车停车架、遮阳避雨设施等服务型

配置标准，完善庭院照明与引导标识系统，增设无障碍

坡道及扶手等安全辅助设施，结合智慧城市趋势引入太

阳能充电座椅、环境监测屏等智能化设施，全方位适配

慢行出行场景的使用需求。（4）文化景观植入：结合
场地所处区段的历史文脉或街道文化特征，通过主题景

墙、地面铺装纹样、艺术坐凳及小型构筑物等载体融入

地域元素，注意文化表达的适度性与可读性，塑造兼具

审美价值与文化叙事功能的特色空间氛围。

3.3 典型项目实践应用

（1）项目场地概况：选取城市建成区内典型慢行道
路沿线附属空间作为实践样本，区位涵盖居住密集区

与商业活跃区交界地带，慢行道宽度约 3—4 米、日均
慢行流量约 800—1200 人次。场地原状为封闭绿地与闲
置硬地交替分布的碎片化空间，存在植物郁闭度过高、

视线不通透、设施严重匮乏等共性短板。（2）整体设
计方案：采用“一线串多点”的总体布局结构，以慢行

道为主线串联沿线 3 处附属口袋公园节点，分别赋予
“通行提速段”“休憩停留段”“社交活动段”差异化

功能定位，整体风貌定位为“社区邻里花园带”，塑造

连续、开放、便民的道路公共景观序列[4]。（3）专项建
设实践：绿化层面实施保留大乔木、增补中层花灌木与

下层地被的梯度改造；设施层面增设组合式休憩座椅、

太阳能照明系统及统一标识导视；流线层面优化出入口

位置，设置安全过街等待区；文化层面以“街道记忆”

为主题，利用旧砖瓦、老照片墙及工业零件再创作的艺

术装置融入景观，实现文化赋能。（4）实践成效总结：
改造后绿化覆盖率提升约 15％，使用者日均驻留时间延
长约 20—30分钟，满意度评价达 85％以上；夏季场地内
平均温度较相邻未改造路段降低约 1—2℃，实现了空间
品质、使用体验与生态效益的协同提升，为同类项目提

供了可复制推广的实践样本。

3.4 长效运维与优化保障措施

（1）建立专项建设标准：由主管部门牵头编制《慢
行道路附属口袋公园设计导则》及《建设技术规范》，

明确空间尺度、绿化指标（绿地率不低于 65％）、设施
配置清单、安全防护距离等量化标准与验收要求，从

制度层面填补专项标准缺失，为规划审批与建设验收

提供依据。（2）健全运维管理机制：明确住建或城管
部门作为统一管理主体，推行“一园一档”精细化管理

模式，制定年度常态化养护方案，将植物修剪、设施巡

检、卫生保洁等作业内容清单化、频次制度化，建立设

施报修快速响应机制，确保设施完好率维持在 90％以
上[5]。（3）引导公众参与：建立“方案公示—意见征集
—满意度回访”的闭环式公众参与流程，通过社区议事

会、线上问卷、市民监督员、志愿者护园行动等形式吸

纳市民建议，设立“市民园丁”志愿服务岗位，推动形

成政府主导、社会协同、市民参与的共建共享景观运维

模式。

结束语

本文立足慢行交通与小微景观融合发展视角，系统

梳理慢行附属口袋公园的建设特征与现存问题，针对性

提出适配性景观建设策略与运维保障体系。通过实际项目

验证，优化方案可有效提升空间利用率、景观品质与生

态效益，契合城市微更新发展理念。未来可进一步结合

智慧化技术与地域文化，持续完善建设标准，推动慢行

道路附属口袋公园建设规范化、品质化、特色化发展。
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