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摘 要：城市更新进程中，文保建筑风貌保护面临功能置换与空间重构的双重压力。风貌构成涵盖物质实体与

无形技艺两个层面，前者包括形体、结构与装饰，后者涉及建造智慧与审美取向。保护工作的核心在于把握原生性保

留、整体协调、动态存续与差异化对待四条准则。修缮设计实践从主体结构、外立面、细部装饰与内部空间四个维度

展开，而适配性优化则着眼于周边空间融合、现代功能植入、长效维护配套与特色活化创新。本文于风貌保护与建筑

存续之间建立本体论关联，揭示真实性维护如何贯穿从准则到实践的全过程，为历史建筑在更新语境下的价值延续提

供系统路径。
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引言：城市更新浪潮对文保建筑风貌保护提出新挑

战，也催生保护理念的自我更新。既往实践多聚焦于单

体建筑的物质留存，对风貌与城市空间演替之间的动态

关系关注不足。随着更新方式从大拆大建转向渐进式微

更新，风貌保护的内涵得以拓展，不再局限于表面形式

的维持，而需回应建筑功能转换、周边环境变迁与社会

需求变化带来的多重诉求。保护什么、怎样保护、保护

到什么程度，这些基本问题在当前语境下需要重新审

视。对文保建筑风貌核心构成体系进行梳理，确立适应

城市更新节奏的保护准则，并分别从专项修缮与适配优

化两个层面展开设计探索，有助于形成从认知到操作的

完整闭环，使风貌保护真正融入城市生长的有机过程。

1 城市更新语境下文保建筑风貌保护基础

1.1 文保建筑风貌核心构成体系

文保建筑风貌植根于物质实体与无形技艺的深层交

织。物质层面体现为建筑形体、结构体系、材料质感与

装饰工艺的特定组合，这些要素经由历史积淀形成可

识别的形态特征。无形层面则包含传统建造智慧、地域

审美取向以及时代技术印记，它们透过形式语言传递文

化信息。物质载体与非物质内涵构成双向互动关系，前

者为后者提供表达媒介，后者赋予前者价值深度。风貌

认知还需关注建筑与周边环境的空间关联，包括街巷肌

理、天际轮廓与视觉通廊，这些外部要素同样是风貌完

整性的必要组成。

1.2 城市更新环境下风貌保护的核心诉求

城市更新带来的功能置换与空间重构对文保建筑构

成双重压力，风貌保护需要在动态变迁中寻找存续路

径。核心诉求包括三个维度，一是抵御过度商业化对建

筑本体的侵蚀，防止风貌符号被简化为消费景观；二是

在基础设施升级过程中保持原有空间格局与尺度特征，

避免现代化改造造成风貌断裂；三是回应社区生活需求

变化时维护建筑与地域文化的精神联结，使风貌保护不

沦为形式上的冻结[1]。保护行动应当服务于建筑生命周

期的延续，而非制造隔绝于时代的文化孤岛。

1.3 风貌保护与建筑存续的核心价值

风貌保护对文保建筑存续具有本体论层面的意义，

风貌完整性直接关系到建筑作为文化遗产的身份确认。

失去风貌特征的历史建筑即便结构完好，也难以承担文

化见证功能，其教育价值与审美价值随之衰减。风貌保

护促使建筑存续超越物质层面的维护，进入文化再生产

领域，让历史信息通过可读的形式语言代际传递。风貌

的持续存在还为当代创作提供参照系，使新旧对话具备

真实的历史锚点。从更长的时间尺度观察，风貌保护赋

予建筑抵抗遗忘的能力，使城市文脉获得具身化的表达

路径。

2城市更新中文保建筑风貌保护准则

2.1 风貌原生性保留准则

原生性保留要求最大限度保存建筑初始状态的真实

信息，任何干预措施都应以维持原状为优先选项。修缮行

为应当区分不同时期的历史叠加，识别各个阶段留下的

有价值痕迹，避免以某一时期的审美偏好覆盖其他历史层

位。对于已缺失或严重损毁的风貌要素，宜采用维持现状

的策略，不轻易实施复原性修补。原生性保留并非排斥必

要的结构加固，但加固措施应具备可识别性且可撤销，确
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保后代拥有重新决策的可能性。这种做法承认历史信息的

不可再生属性，将真实性置于美观性之上。

2.2 整体风貌协调准则

风貌协调要求文保建筑与所处的城市片段建立有序

的视觉关系，避免孤立保护造成的景观割裂。协调性体

现在尺度、色彩、材质与韵律多个层面，周边新建或改

建项目应尊重历史建筑的体量逻辑与立面节奏，形成

连续而富有层次的城市界面。对于历史街区中的文保建

筑，整体协调还涉及街道界面连续性、开放空间形态与

视觉景观秩序的维护。协调不等于统一，适当的高潮与

停顿反而增强风貌序列的表现力，关键在于新旧元素之

间建立可感知的对话机制，让历史建筑继续扮演空间叙

事的核心角色。

2.3 风貌动态存续准则

动态存续准则承认建筑风貌具有时间性特征，保护

工作应当在延续与变化之间把握合理尺度。风貌并非

固定于某一历史时刻的静态画面，而是历经使用功能调

整、修缮技术介入与自然环境作用不断演化的结果。动

态存续鼓励将历次有价值的修缮痕迹视为风貌的有机组

成部分，不轻易剔除后期添加但已具备历史意义的设计

改动[2]。动态存续允许为适应当代使用需求进行审慎的

空间调整，前提是这类调整不损毁核心风貌要素并且具

备清晰的时代印记，使每一代人都为建筑留下负责任的

设计见证。

2.4 风貌特质差异化保护准则

不同等级、不同类型、不同地域的文保建筑具有各

异的风貌特质，差异化保护强调依据个体条件制定针对

性策略。保护决策需要综合考虑建筑的历史地位、艺术

价值、科学信息含量以及社会情感关联，建立分级响应

机制。对于具有全国性意义的重要建筑，风貌保护应趋

于严格保守，任何可见改动都需经过充分论证。对于地

方性、功能性较强的建筑，可在保全核心风貌的前提下

赋予更多功能适配空间。地域气候条件、地方材料资源

与工匠技艺传统也是制定差异化方案的重要依据，使保

护措施真正契合每一栋建筑的独特处境。

3 文保建筑风貌专项修缮设计实践

3.1 建筑主体结构风貌修缮设计

主体结构决定建筑的空间骨架与形态比例，结构层

面的风貌保护须在安全性与真实性之间找到平衡。木

结构体系下，修缮工作重点处理节点松动、构件干裂与

基础不均匀沉降三类典型病害，替换构件选用相同树种

并沿袭传统榫卯连接方式，使修复区域与原始结构在受

力逻辑上保持一致。砖石结构面对的常见问题包括墙体

开裂、砂浆粉化与砌体鼓胀，修缮时通过裂缝灌浆、局

部拆砌与钢筋网片加固等手段恢复整体性，修补砂浆的

强度等级不宜高于原砌筑材料，避免刚度突变引发新的

应力集中[3]。结构加固优先选择碳纤维布粘贴或钢板锚

固等可逆技术，所有新增构件与原有结构之间设置隔离

层，便于后续维护时拆除或更换。对于隐蔽部位的结构

损伤，借助内窥镜与声波探测等手段查明病害范围，做

到精准干预而非大面积拆除探查。

3.2 建筑外立面风貌修缮设计

外立面作为风貌认知的第一界面，修缮需兼顾视觉

完整性与材料耐久性。墙体饰面层出现空鼓、剥落或盐

析结晶时，采用局部清除与填补方式处理，修补区域与

完好区域的边界应做过渡处理，消除生硬接缝带来的视

觉割裂。对于表面污染沉积，选择低压喷雾配合软毛刷

清洗，清洗介质根据污染物成分确定，避免强酸强碱溶

液对历史表面造成不可逆腐蚀。门窗洞口周边的木构件

或石构件若出现腐朽或风化，采用树脂灌注或贴片加固

等微损方法恢复强度，保留原始表面痕迹与使用痕迹。

檐口与线脚的破损修补需依据留存完好的相邻段落推演

断面形状，确保光影衔接连续。外立面修缮完成后整体

进行透气性防水处理，降低雨水渗透风险同时不阻碍墙

体内部水汽向外扩散。

3.3 建筑细部装饰风貌修缮设计

细部装饰承载密集的艺术信息，修缮过程需要对不

同工艺类型采取差异化技术路径。砖雕与木雕构件在

局部缺失或碎裂时，依据同一建筑内对称部位或同批遗

存提取纹样母题进行复原雕刻，新作表面做旧化处理但

保留可辨识的材质差异。彩绘层修复前需采集颜料样本

做偏光显微镜与 X 射线荧光分析，明确原始色料种类
与胶结材料，清洗时采用凝胶敷贴法选择性去除表面污

垢与老化清漆，不伤及原始颜料层。灰塑装饰开裂或剥

落时，使用配比相近的灰浆材料进行灌注粘接与轮廓修

补，修补部分在自然光下与原材料呈现细微色度差别。

镶嵌类装饰如碎瓷片或贝壳拼花，脱落处按原图案补配

同规格材料，粘接剂选用可逆性天然树脂，避免环氧树

脂类材料固化后无法分离。

3.4 建筑内部空间风貌修缮设计

内部空间风貌保护需在格局延续与功能适配之间

构建合理路径。主要厅堂与交通核心的空间划分不得

改动，原有隔断的位置与开启方向维持原状，确保室

内动线逻辑不被破坏。楼面铺装若出现碎裂或松动，采
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用揭取编号后重新铺设的方式修复，垫层替换为现代防

水材料但表面保持原始拼花图案。顶棚与梁架交界处的

线脚、藻井或轩篷装饰修缮后需恢复原始标高与突出尺

寸，避免因吊顶改造压缩室内净高[4]。设备系统的植入

须利用原有管道井、壁柜或吊顶内部空间敷设，新增插

座、开关与终端设备的外观造型尽量简洁，色彩与墙面

接近。厨卫等涉水功能区的增设应布置于靠外墙或次要

房间，地面与墙面设置独立防水隔离层，并配置排水沟

将渗漏水引至室外管井，防止潮气横向扩散至相邻历史

空间。

4 城市更新适配性风貌优化设计实践

4.1 建筑风貌与周边空间的适配设计

文保建筑与周边城市空间的适配设计重在处理边界

区域的过渡与衔接，使历史建筑自然地嵌入更新后的城

市网络。建筑退线、出入口位置与地面标高的调整应充

分考虑街道尺度与步行体验，避免因地形改造造成风貌

展示面的遮挡或变形。周边公共空间的铺装材质、街道

家具与照明设施宜从建筑风貌中提取形式语言要素，形

成视觉上的连续呼应。视廊控制范围内的新建体量需通

过高度分区与虚实对比减少对历史建筑的压迫感，保证

重要观景点处风貌轮廓的完整性。边界区域的绿化配置

应采用与建筑年代相协调的植物品种与种植方式，强化

场所的历史氛围。

4.2 传统风貌与现代功能的融合设计

现代功能植入要求文保建筑在保持风貌特征的前提

下满足当代使用标准，融合设计侧重于设备隐藏与空间

适配。供暖、通风与空调系统宜采用辐射式末端或置换

通风方式，减少风口与管道对室内界面完整性的破坏。

照明设计应区分功能照明与氛围照明，管线沿原有装修

层内敷设，灯具造型与安装位置避免与外露结构及装饰

产生视觉冲突。无障碍设施与消防疏散通道的增设需利

用次要空间组织流线，坡道与疏散楼梯的材料选择与色

彩处理应降低自身存在感。卫生设施与厨房等潮湿空间

应布置于附加值较低的区域，并设置独立防水隔离层防

止潮气侵袭相邻历史界面。

4.3 风貌长效维护的配套设计

风貌的长效保持依赖于预防性维护体系的建立，配

套设计应涵盖监测预警与日常养护两个层面。建筑外

界面设置隐蔽的巡检通道与检修口，方便定期检查墙

体、屋面与排水系统的状况变化，及早发现裂缝、渗水

与生物侵害等隐患。重点装饰部位安装环境传感器，持

续监测温湿度、振动与污染物浓度，数据异常时触发预

警便于及时干预。养护方案需明确不同材质表面的清洁

方法、防护周期与修复材料标准，避免不当维护造成累

积性损伤[5]。维护记录应以数字化档案形式保存，完整

追踪每次干预的内容、范围与效果，为后续保护决策提

供数据支撑。

4.4 风貌特色活化的创新设计

风貌活化强调在保护伦理框架内探索历史建筑的当

代生命力，创新设计着眼于文化价值的现代表达。展示

利用层面可通过适度的视觉强调突出代表性风貌要素，

利用光影效果或材质对比增强公众对历史信息的感知深

度。功能活化层面鼓励引入与建筑历史身份相关联的文

化创意业态，使空间使用方式延续原有的场所精神。数

字技术的介入为风貌阐释提供新的可能，增强现实导览

与动态投影映射能够在不改变物质实体的前提下呈现历

史场景的叠加信息。活化设计的创新程度需与建筑的历

史等级成反比，国家级保护建筑侧重阐释性介入，地方

性建筑可尝试更大胆的功能更新，让风貌保护走出冻结

保存的单一模式，进入持续生长的良性轨道。

结束语：文保建筑风貌保护是一项贯穿认知、准则

与实践的系统工作。从风貌构成的双重属性出发，明

确原生性保留、整体协调、动态存续与差异化对待四条

准则，为修缮设计与优化实践提供了价值标尺。专项修

缮聚焦主体结构、外立面、细部装饰与内部空间四个维

度，每一项技术选择都指向真实性的维护。适配性优化

则将视野从建筑单体拓展至周边空间、功能更新、维护

体系与活化利用，让风貌保护与城市更新形成相互支撑

的关系。
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