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医院机电设备的安全性与稳定性探讨

吴 建
湖州市中心医院 浙江 湖州 313000

摘� 要：医院现代化进程中，机电设备广泛应用，其安全性与稳定性关乎医院正常运转和人员安全，维护难度

大、重视不足等问题影响设备运行。鉴于此，展开相关研究，通过分析设备运行现状，探讨传感器技术、数据处理等

技术应用，提出建立维护巡检制度、加强人员培训等措施。研究结果表明，这些技术和措施能有效提升设备安全性与

稳定性。这为医院机电设备管理提供了技术和管理层面的参考，有助于推动医疗服务质量提升，保障医院平稳运行。
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引言

在医疗技术蓬勃发展、人们对医疗服务质量要求不

断攀升的当下，医院的机电设备正经历着深刻变革。从

先进的诊疗设备到维持医院基础运转的各类系统，机

电设备已成为医疗体系中不可或缺的部分。但随着设备

复杂度的提升，其安全性与稳定性面临诸多挑战。部分

设备长期高负荷运转，故障频发，不仅影响患者就医体

验，还可能延误病情，甚至危及生命。如何确保医院机

电设备稳定、安全运行，成为亟待解决的问题。深入研

究相关技术应用和管理策略，对提升医疗服务质量、保

障患者安全具有重要意义，这也为后续探讨医院机电设

备的安全性与稳定性奠定了基础。

1 医院机电设备安全性与稳定性的重要意义

以医院的供配电系统为例，稳定的电力供应是各类

医疗设备正常运行的基础，像CT扫描仪、核磁共振成像
仪等大型诊断设备，对电力的稳定性要求极高。一旦供

电出现波动或中断，不仅可能导致设备故障，影响检查

结果的准确性，还可能对设备内部的精密电子元件造成

不可逆的损坏，大幅缩短设备使用寿命，增加医院的设

备采购成本[1]。医院污水中含有大量的病原体、化学物

质，如果处理不当直接排放，会对周边的水源、土壤等

生态环境造成严重污染，引发疾病传播风险。只有确保

污水处理设备正常运转，严格按照处理工艺进行操作，

才能有效去除污水中的有害物质，保障医院及周边区域

的环境卫生安全。稳定的空调运行能够为患者和医护人

员营造舒适的就医和工作环境。适宜的温度和湿度不仅

有助于患者的康复，还能减少医护人员因环境不适而产

生的工作失误。若空调系统出现故障，在夏季可能导致

室内闷热，增加患者中暑风险；冬季则可能使患者受

寒，加重病情，对患者的治疗和恢复产生不利影响。

2 医院机电设备状态监测技术

2.1  传感器技术
以医院常用的压力传感器为例，在供配电系统的变

压器中，压力传感器能够实时监测变压器内部的油压。

变压器在长时间运行过程中，油温、油压会因负载变化

而波动。若油压过高，可能预示着内部出现故障，如绕

组短路导致油温急剧上升，进而引起油压异常。压力传

感器将采集到的油压数据精准传输，一旦油压超出正常

范围，便能及时触发警报，提醒相关人员对变压器进行

检查维护，避免因油压问题引发变压器故障，确保电力

稳定供应。这些传感器分布于各个病房、诊室及公共区

域，实时感知环境温湿度。当温度传感器检测到温度偏

离设定值时，系统会自动调整空调的制冷或制热功率；

湿度传感器则确保室内湿度维持在适宜范围，防止过于

干燥或潮湿的环境影响患者舒适度和医疗设备性能。

2.2  数据采集与处理
利用化学需氧量（COD）传感器、氨氮传感器等，

实时采集污水中的污染物浓度数据；通过流量传感器，

获取污水的处理流量信息。这些传感器将采集到的模拟

信号转化为数字信号，传输至数据采集器[2]。数据被传

输至专门的服务器进行深度分析。服务器利用先进的算

法，对采集的数据进行统计分析，如计算污染物去除

率、处理流量的变化趋势等。通过建立数学模型，将当

前数据与历史数据以及标准参数进行比对，判断污水处

理设备是否处于正常运行状态。若发现数据异常，系统

能够快速定位可能存在的故障点，为及时维修提供有力

依据，确保污水处理系统稳定运行，避免污水排放不达

标对环境造成污染。

2.3  状态监测指标与特征提取
以医院的电梯运行系统为例，振动监测是重要的状

态监测指标之一，在电梯的轿厢、导轨以及驱动系统等

关键部位安装振动传感器，采集电梯运行过程中的振动
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数据。正常运行时，电梯的振动幅度处于一定范围内且

具有特定的频率特征。当电梯出现部件磨损、轨道变形

等故障时，振动幅度会增大，振动频率也会发生改变，

通过对振动数据进行频谱分析，提取振动的频率、幅值

等特征参数，与正常状态下的特征库进行对比，便能判

断电梯是否存在故障隐患。电梯的运行速度、平层精度

也是重要的监测指标。速度传感器实时监测电梯的运行

速度，若速度异常，如超速或速度波动过大，可能引发

安全事故；平层精度传感器则确保电梯在停靠楼层时

准确平层，误差过大可能导致乘客进出电梯不便甚至

摔倒。

3 医院机电设备故障诊断技术

3.1  热红外检测技术
在医院的供配电系统中，各类电气设备如配电柜、

变压器在运行时会产生热量，正常情况下，其表面温度

分布具有一定规律。利用热红外检测设备，能够对这

些设备进行非接触式的温度监测。当配电柜内的某个连

接点出现松动时，接触电阻会增大，导致该部位发热异

常。热红外检测设备能够敏锐捕捉到温度的变化，在热

图像上呈现出明显的高温区域。工作人员可依据设定的

温度阈值，及时发现潜在故障点。并且，热红外检测技

术可以实现大面积快速扫描，对医院分布广泛的电气设

备进行高效巡检，及时察觉异常发热情况，预防因过热

引发的电气火灾等严重事故，保障医院电力供应的稳定

与安全。

3.2  声学检测技术
在医院的中央空调系统中，压缩机、风机等关键部

件在运行过程中会产生特定频率和强度的声音，当这些

部件出现故障，如压缩机内部零件磨损、风机叶片损坏

或不平衡时，声音的特征会发生改变。声学检测设备，

如麦克风阵列，可以布置在设备周围，采集运行时产生

的声音信号，这些信号被传输到信号处理单元，经过滤

波、放大等处理后，利用频谱分析、小波分析等技术对

声音的频率、幅值等特征进行提取和分析[3]。正常运行状

态下的设备声音具有稳定的频谱特征，一旦出现故障，

频谱中会出现异常的频率成分或幅值变化。风机叶片出

现裂纹时，会产生额外的高频噪声。通过对比正常和异

常状态下的声音特征，能够准确判断设备是否存在故障

以及故障的类型，为及时维修和更换部件提供依据，确

保中央空调系统稳定运行，维持医院内舒适的环境温度

和空气质量。

3.3  性能参数分析技术
以医院的污水处理系统为例，该系统涉及多个关键

性能参数，污水的处理效率是重要参数之一，通过测

量处理前后污水中化学需氧量（COD）、生化需氧量
（BOD）、氨氮等污染物的浓度，可计算出处理效率。
若处理效率下降，可能意味着处理设备中的生物菌群活

性降低、过滤装置堵塞等问题。污水处理过程中，水

泵、曝气设备等会消耗大量电能。通过监测这些设备的

实时功率和累计能耗，并与标准能耗数据对比，能判断

设备运行是否处于高效状态。若能耗异常升高，可能是

设备机械部件摩擦增大、电机效率降低等原因导致。通

过持续监测和深入分析这些性能参数，建立设备性能模

型，能够及时发现污水处理系统潜在的问题，提前安排

维护和优化措施，保障污水处理效果达标，避免对周边

环境造成污染，同时降低运行成本，确保医院污水处理

系统长期稳定运行。

4 医院机电设备安全性与稳定性保障措施

4.1  定期维护与巡检制度的建立
在医院的机电设备体系中，像供配电系统里的变压

器、配电柜，需依据其运行特性设定专门的维护与巡检

周期，变压器可每季度进行一次全面的外观检查，查看

有无渗油、异常声响等情况；半年进行一次内部部件的

紧固检查和绝缘性能测试。配电柜则每月检查各开关、

接触器的触点状态，确保接触良好，防止因接触不良引

发过热故障。对于医院的电梯系统，每周要进行一次轿

厢、导轨、门系统等部件的清洁和润滑工作，保障电梯

运行顺畅；每月进行一次安全保护装置的功能测试，如

限速器、安全钳等，确保在紧急情况下能有效制动。

4.2  人员培训与技术提升
在学习中央空调系统时，维护人员要深入了解压缩

机、冷凝器、蒸发器等核心部件的工作机制，掌握制冷

剂的循环原理，以便能准确判断设备运行中的异常情

况。以医院的污水处理设备为例，组织维护人员参与设

备的安装、调试、故障模拟排除等实践活动，让他们在

实际操作中熟悉设备的维护流程和维修技巧，如学会正

确更换过滤器、调试曝气机的曝气强度等[4]。定期邀请行

业专家进行新技术、新设备知识的讲座，介绍如智能机

电设备监测系统等前沿技术，拓宽维护人员的知识面，

使其能紧跟行业发展步伐，不断提升技术水平，更好地

应对医院机电设备维护工作中的各种挑战，确保设备安

全稳定运行。

4.3  应急管理预案的制定与实施
当出现双回路供电同时故障的极端情况时，首先要

明确EPS应急电源或临时发电机的启动流程和操作规范。
规定在故障发生后的15秒内，EPS应急电源自动切换投入
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使用，为关键医疗设备如手术室的无影灯、生命支持设

备等提供紧急电力保障。在启动发电机后，按照预定的

电力分配方案，优先保障重症监护室、手术室等重点区

域的电力需求。安排专业人员密切监测发电机的运行参

数，如电压、频率、油温等，确保其稳定运行。在应急

处理过程中，还需明确各部门的职责和协调机制，如后

勤部门负责设备抢修，医疗部门负责患者的紧急安置和

救治协调，通过各部门的紧密配合，将机电设备故障对

医疗工作的影响降到最低，保障患者的生命安全和医院

的正常运转。

5 医院机电设备安全性与稳定性技术的创新发展

5.1  新型传感器技术在医院机电设备中的应用探索
纳米传感器凭借其高灵敏度和微小尺寸，在医院的

空气质量监测系统中崭露头角，它能够精准检测空气中

如甲醛、细菌等有害物质的含量。医院病房、手术室对

空气质量要求极高，纳米传感器可以实时监测并及时反

馈数据。一旦空气质量出现异常，系统便能迅速发出警

报，提醒相关人员采取净化措施，光纤传感器也开始应

用于医院的大型设备监测，像在CT机的关键部件上安装
光纤传感器，能精确测量部件的应变和温度变化，为设

备的稳定运行提供可靠的数据支持，极大地提升了医院

机电设备运行的安全性和稳定性。

5.2  人工智能与大数据融合助力设备管理升级
在医院机电设备运行过程中，会产生海量数据，如

设备的运行时间、故障记录、能耗数据等，通过大数据

技术收集和整合这些数据，再利用人工智能算法进行深

度分析，利用机器学习算法对医院电梯的运行数据进行

学习，能够预测电梯可能出现故障的时间和部位[5]。基于

这些预测结果，提前安排维修人员进行针对性的维护，

有效减少电梯故障的发生概率。人工智能还能优化设备

的运行参数，如根据不同时段医院的人流量，智能调

整中央空调的温度和风速，在保障舒适度的同时降低能

耗，实现医院机电设备管理的智能化和高效化。

5.3  物联网技术构建医院机电设备智能管理生态
借助物联网技术，医院的各类机电设备，如供配电

系统中的配电柜、污水处理系统的泵机等，都能接入网

络。每个设备配备的传感器将运行数据实时上传至云

端平台。在云端，管理人员可以随时查看设备的运行状

态，如配电柜的电压、电流数值，泵机的工作频率等。

当设备出现异常时，系统自动发送警报信息。而且，物

联网技术还能实现设备之间的互联互通。当医院某区域

的电力负荷过高时，系统可自动调整其他区域设备的用

电功率，优化电力分配，确保整个医院机电设备系统

稳定运行，打造智能化、高效化的医院机电设备管理

环境。

结语

医院机电设备的安全性与稳定性是保障医疗服务正

常开展的关键，从影响因素到各类管理措施，再到新兴

技术应用探索，多方面协同保障设备稳定运行。完善制

度、提升人员技能、借助先进技术，能及时发现并处理

设备问题，降低故障风险。未来，持续关注技术创新与

管理优化，将进一步提升医院机电设备的安全性与稳定

性，为医疗事业发展筑牢基础。
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