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环境监测在环境保护工程中的重要意义

张 莉 刘悦欣
乌兰浩特生态环境监测站� 内蒙古� 兴安盟� 137400

摘� 要：全球环境问题日益突出，大气、水、土壤污染对生态系统与人类健康构成严峻挑战，环境保护工程成为

改善环境质量的核心手段。本文围绕环境监测在环境保护工程中的重要意义展开研究，界定了环境监测的内涵范畴与

环境保护工程的概念目标，分析了环境监测的核心作用，包括精准识别污染源、动态监控环境质量、提供科学数据支

撑及响应突发环境事件，继而阐述其在大气、水、土壤污染防治工程中的具体应用，最后探讨与生态修复工程的协同

机制。研究表明，环境监测是贯穿环保工程全流程的关键支撑，为污染治理、生态修复提供精准数据依据。
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引言：当前环境保护工程的科学实施离不开精准、

系统的环境监测支撑。现有研究虽关注环境监测技术应

用，但对其在环保工程全流程中的核心价值与协同机制

梳理不足。基于此，本文结合环境监测与环保工程的理

论内涵，从核心作用、具体应用及协同机制三方面展开

分析，旨在明确环境监测的关键地位，为提升环保工程

科学性与实效性提供理论参考。

1��环境监测与环境保护工程的概述

1.1  环境监测的内涵与范畴
环境监测是运用物理、化学、生物等多学科技术手

段，对影响人类生存和发展的各种环境要素进行系统、

持续的监测与分析，以掌握环境质量状况、变化趋势及

污染来源的科学活动。其核心内涵在于通过客观、精准

的数据采集与解读，为环境管理、污染防治及生态保护

提供依据。

从范畴来看，环境监测涵盖对大气、水、土壤、噪

声、固体废物、放射性物质、电磁辐射等多种环境要素

的监测。其中，大气监测聚焦污染物浓度、气象参数等

指标；水监测涉及水体理化性质、水生生物状况等；土

壤监测关注重金属含量、有机质水平等；同时还包括对

各类物理性污染及特殊污染物的监测，形成覆盖自然环

境各关键领域的监测体系。

1.2  环境保护工程的概念与目标
环境保护工程是基于环境科学原理，运用工程技术、

管理手段及法律规范，防治环境污染、改善生态环境、

保护自然资源的系统性工程。其本质是通过针对性的技

术与管理措施，协调人类活动与自然环境的关系，减少

人类活动对环境的破坏，实现人与自然的和谐发展。

环境保护工程的目标围绕改善环境质量、保护生态

系统、保障资源可持续利用展开。在改善环境质量方

面，需通过治理大气、水、土壤等污染，降低污染物对

环境的危害，提升环境承载能力；在保护生态系统方

面，注重维护生物多样性，修复受损生态区域，维持生

态系统的结构与功能稳定；通过合理规划资源开发与利

用，减少资源浪费，确保自然资源能够满足长期发展需

求，为人类社会的可持续发展奠定环境基础[1]。

2��环境监测在环境保护工程中的核心作用

2.1  精准识别污染源头
环境监测作为环境保护工程的“前置侦察系统”，

其核心作用体现在以下方面：（1）构建多介质污染源
识别体系，通过整合大气、水、土壤等不同环境介质的

监测数据，系统区分工业源、农业源、生活源等污染类

型，明确各污染源的特征污染物标识，如工业源的挥发

性有机物、农业源的氨氮等，厘清污染排放的时空分布

规律。（2）开展污染源贡献度量化分析，运用受体模
型、扩散模型等技术手段，结合长期监测数据区分自然

本底与人为活动的污染贡献，精准核算不同污染源对区

域环境质量的影响权重，为污染管控优先级划分提供科

学支撑，避免治理资源的无效投入。（3）建立污染源动
态监管机制，通过在线监测、移动巡查等手段实现对污

染源排放的实时追踪，捕捉排放强度的波动特征，及时

发现异常排放行为，为环保工程中的源头治理措施调整

提供动态数据反馈，从根本上减少污染产生。

2.2  动态监控环境质量
在环境保护工程实施过程中，环境监测通过持续追

踪环境质量变化，确保治理措施精准落地并及时优化，

具体如下：（1）搭建全要素质量监测网络，依据不同区
域特征科学设定监测指标，在城市建成区强化交通源与

生活源监测，在工业集聚区突出行业特征污染物监测，

形成涵盖理化指标、生物指标及新兴污染物的综合监测
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体系，全面反映治理过程中的环境质量状况。（2）开展
趋势性分析与预判，依托大数据技术对连续监测数据进

行挖掘，识别环境质量的变化规律与演化趋势，如通过

颗粒物浓度变化预判重污染天气发生概率，为环保工程

的实施时机、范围调整提供前瞻性依据，提升治理措施

的时效性。（3）建立工程实施效果动态评估机制，通过
对比分析治理措施实施前后的监测数据，实时衡量污染

削减成效，判断治理技术是否达到预期效果，若出现指

标波动可及时反馈并优化工程方案，避免因措施不当导

致的治理失效。

2.3  提供科学数据支撑
监测数据贯穿环境保护工程的决策制定、实施调控

与效果评估全过程，是确保工程科学性的关键，其作用

如下：（1）奠定政策与方案制定基础，通过系统的监
测数据积累，客观反映区域环境质量现状与演变规律，

为环境标准修订、污染物排放限值设定、生态保护红线

划定等政策出台提供量化依据，同时为环保工程的技术

路线选择、实施范围划定提供数据支撑。（2）助力工程
方案精准优化，基于监测数据明确污染治理的关键环节

与核心指标，针对不同污染介质与来源制定差异化治理

策略，如针对复合型大气污染强化多污染物协同控制方

案，提高工程设计的针对性与可行性，降低试错成本。

（3）构建工程成效评估体系，以监测数据为核心依据，
从环境质量改善、污染物减排、生态功能恢复等维度量

化评估工程成效，不仅作为工程验收的关键标准，还能

为后续同类工程的规划设计提供经验借鉴，形成“监测-
决策-实施-评估”的良性循环。

2.4  响应突发环境事件
突发环境事件应对中，环境监测为快速处置与后续

修复提供关键数据支持，是环保工程应急能力的重要保

障，具体如下：（1）实现事件快速定位与研判，第一时
间整合固定站、移动监测、卫星遥感等多源数据，采用

快速检测技术锁定特征污染物种类、浓度及污染范围，

通过数据预处理与分析快速形成污染态势初步判断，为

应急决策提供即时信息支撑。（2）构建动态污染追踪
体系，通过加密监测点位、增加监测频次形成连续数据

链，实时追踪污染扩散路径与影响范围变化，结合地理

信息系统生成可视化污染态势图，为应急拦截、污染物

清除等工程措施的调整提供动态依据。（3）支撑后期恢
复评估与方案优化，在应急处置结束后持续开展环境质

量监测，评估污染清除效果与环境质量恢复进度，判断

是否达到安全标准，同时为后续生态修复工程的实施范

围、技术选择提供数据参考，确保环境功能全面恢复[2]。

3��环境监测在环境保护工程中的具体应用

3.1  大气污染防治工程中的环境监测应用
在大气污染防治工程全流程中，环境监测贯穿以下

环节，为精准治气提供数据支撑。（1）污染状况摸底
与溯源应用，通过布设覆盖区域的大气监测网络，实时

采集颗粒物、气态污染物等指标数据，结合气象参数分

析污染时空分布特征，识别高污染时段与区域，同时通

过源解析技术区分固定源、移动源、面源等污染贡献占

比，为防治工程划定重点治理对象。（2）治理措施实施
过程监测应用，针对工业废气治理工程，实时监测企业

排放口污染物浓度、排放量及治理设施运行参数，确保

脱硫、脱硝、VOCs回收等设施稳定达标运行；针对扬尘
管控工程，通过颗粒物在线监测与视频监控结合，实时

掌握建筑工地、道路等区域扬尘强度，为喷淋降尘、围

挡设置等措施调整提供依据；针对机动车污染治理，通

过路检路查、遥感监测等手段，筛查高排放车辆，辅助

推进车辆淘汰与尾气治理。（3）治理效果评估与优化应
用，定期对比分析防治工程实施前后的区域大气质量监

测数据，量化PM2.5、优良天数比例等核心指标改善幅
度，评估工程对区域空气质量的提升成效；同时通过长

期监测追踪污染变化趋势，若出现指标反弹或新污染问

题，及时反馈并优化治理方案，推动大气污染防治工程

持续升级。

3.2  水污染防治工程中的环境监测应用
水污染防治工程中，环境监测覆盖以下场景，为系

统治水提供保障。（1）水体环境质量监测应用，构建地
表水、地下水、饮用水水源地等多层级监测体系，定期

监测pH值、化学需氧量（COD）、氨氮、总磷、重金属
等指标，掌握不同水体水质现状与变化规律，识别黑臭

水体、劣V类水体等重点治理对象，同时监测水生生物
多样性，评估水体生态功能状况，为水污染防治工程规

划提供基础数据。（2）污染源监管监测应用，针对工业
废水排放，在企业排污口安装在线监测设备，实时监控

废水排放量、污染物浓度，确保企业按许可标准排放，

对超标排放行为及时预警；针对城镇生活污水，监测污

水处理厂进水水质、处理过程关键参数及出水水质，评

估处理设施运行效率，保障达标排放；针对农业面源污

染，通过监测农田退水、畜禽养殖废水等，掌握面源污

染负荷，为农田径流管控、粪污资源化利用等工程提供

数据参考。（3）治理工程效果监测应用，对河道治理、
湖泊生态修复、污水处理厂提标改造等工程，通过对比

工程实施前后的水体监测数据，评估水质指标改善、水

体自净能力恢复等成效；对水源地保护工程，持续监测
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水源地水质，确保饮用水安全，同时根据监测数据动态

调整保护范围与措施，保障水污染防治工程目标落地。

3.3  土壤污染防治工程中的环境监测应用
土壤污染防治工程中，环境监测贯穿以下流程，为

安全治土提供关键支撑。（1）土壤污染状况调查监测应
用，采用网格布点、系统采样等方式，采集不同区域土

壤样品，监测重金属（镉、铅、汞等）、有机污染物含

量，结合土地利用类型分析污染分布范围与程度，划分

污染风险等级，明确需优先开展修复的污染地块，为土

壤污染防治工程选址与范围划定提供依据。（2）土壤污
染修复过程监测应用，针对不同修复技术，在修复工程

实施期间，定期采集土壤样品监测污染物浓度变化，评

估修复技术对污染物的去除效率；同时监测修复过程中

可能产生的二次污染，确保修复过程不对周边大气、水

体造成新的环境风险，为修复工艺参数调整与工程进度

管控提供数据支持。（3）修复效果评估与长期监管应
用，修复工程结束后，通过多点采样监测土壤污染物浓

度，判断是否达到修复目标值，同时监测土壤理化性质

与生物活性，评估土壤生态功能恢复情况；后续还需开

展长期跟踪监测，定期掌握土壤质量变化，防止污染反

弹，为土壤安全利用提供持续数据保障[3]。

4��环境监测与生态修复工程的协同机制

4.1  监测数据为生态修复工程规划提供精准依据
环境监测通过系统采集修复区域的生态环境数据，

为修复工程的科学规划奠定基础。（1）全面掌握修复区
域本底状况，监测土壤理化性质、水体水文特征、植被

覆盖度、生物多样性等指标，明确生态系统受损类型与

程度，厘清污染因子或破坏因素，避免修复方案脱离实

际需求。（2）量化修复目标与技术选型参考，基于监测
数据设定可衡量的修复指标（如土壤污染物达标浓度、

植被恢复率），同时根据区域环境特征筛选适配的修复

技术，提高方案可行性与针对性。

4.2  动态监测支撑生态修复工程过程调控
在修复工程实施阶段，环境监测实时追踪工程进展

与环境变化，助力动态优化修复措施。（1）实时监控修
复关键参数，针对修复过程中的土壤改良剂投放、植被

种植、水体净化等环节，监测相关环境指标变化，判断

修复措施是否按预期发挥作用，及时发现措施失效或效

果偏差问题。（2）指导修复方案动态调整，当监测数
据显示污染物去除效率低、植被存活率不高时，分析问

题成因（如修复药剂剂量不当、种植物种不适应当地环

境），并反馈至工程实施端，优化工艺参数或调整技术

路线，避免资源浪费与二次破坏。

4.3  监测评估保障生态修复工程成效落地
环境监测通过多维度评估，确保修复工程达到预期

目标并实现长期稳定。（1）验证修复效果是否达标，
修复工程结束后，监测土壤、水体、生物等指标是否达

到预设标准，评估生态功能（如土壤肥力、水体自净能

力、生物栖息地功能）是否恢复，作为工程验收的核心

依据。（2）构建长期跟踪监管体系，修复完成后持续开
展定期监测，追踪生态系统稳定性，及时发现污染反弹

或生态退化迹象，为后续维护措施制定提供数据支持，

保障修复成效的可持续性[4]。

结束语：环境监测不仅是环境保护工程的“前置侦

察系统”与“过程传感器”，更是工程决策、实施与评

估的核心依据，其在污染源识别、质量监控、应急响应

及生态修复协同中发挥着不可替代的作用。随着环境监

测技术的不断创新，未来需进一步完善监测网络、强化

数据应用，推动其与环保工程深度融合。

参考文献

[1]马慧,刘自强,宋娟娟.环境监测在环境保护工程中的
重要意义[J].黑龙江环境通报,2025,38(1):101-103.

[2]徐玉芳.环境监测在环境保护工程中的重要意义[J].
资源节约与环保,2021,36(1):75-76.

[3]宋晓健.探究环境监测在环境保护工程中的重要意
义[J].环境与发展,2020,32(5):140-141.

[4]张芳娟.探究环境监测在环境保护工程中的重要意
义[J].科技风,2021(19):122-123.


