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园林养护中的修剪技术与造型艺术实践

潘红奎
漯河市园林绿化养护中心Ǔ河南Ǔ漯河Ǔ462000

摘Ȟ要：园林养护是城市绿化建设中的重要环节，其中修剪技术与造型艺术实践对于提升园林植物的生长状态和

观赏价值具有至关重要的作用。本文旨在深入探讨园林养护中的修剪技术与造型艺术实践，具体分析修剪技术的基本

原理、方法及其在不同类型植物上的应用，同时详细阐述造型艺术在园林植物修剪中的实践与创新，为园林养护工作

提供理论指导和实践参考。
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引言

随着城市化进程的加速，园林绿化成为城市建设的

重要组成部分。园林养护工作不仅关乎植物的健康生

长，更直接影响到园林景观的美观度和生态效益。修剪

技术与造型艺术实践作为园林养护的核心手段，对于塑

造植物形态、提升园林艺术价值具有重要意义。本文将

详细探讨这两方面内容，以期为园林养护工作提供有益

指导。

1��园林修剪技术的基本原理与方法

1.1  修剪技术的基本原理
修剪技术是通过人工干预，调整植物的生长形态和

结构，以达到优化植物生长环境、提升植物观赏价值的

目的。其基本原理包括：促进光合作用：通过修剪去除

密集、交叉、重叠的枝条，改善通风透光条件，使植物

叶片能够充分接受阳光，提高光合作用效率。调节营养

分配：修剪可以去除病弱、老化、过密的枝条，减少养

分消耗，使养分更集中地供应给健康、强壮的枝条和花

果，促进植物整体生长。预防病虫害：及时修剪去除病虫

枝、枯死枝，减少病虫害的传播和滋生，保持植物健康。

1.2  园林养护中修剪技术的主要方法
1.2.1  截干
截干是对植物主干或主枝进行截断处理的一种修剪

技术。这种技术主要适用于那些干茎粗大、生长过旺的

植物。在进行截干时，必须充分考虑植物的生长习性和

环境条件，选择最合适的截断位置。截干的位置过高或

过低，都可能影响到植物的伤口愈合和后续生长。通过

合理的截干处理，可以促进植物的更新复壮，改善其树

形结构，使植物呈现出更加美观的形态。同时，截干还

能有效控制植物的生长高度，避免其因过度生长而影响

到周围环境和其他植物的生长。

1.2.2  疏剪

疏剪是将植物的枝条从基部完全剪除的一种修剪方

法。其主要目的是减少枝条数量，从而增加树体的养分

供给，促进树木的健壮生长和新芽的萌发。在进行疏剪

时，应遵循“去弱留强、去密留疏”的原则。这意味着

要去除那些病弱、交叉、重叠的枝条，以保持树冠内膛

的通风透光[1]。通过疏剪，可以改善植物的通风条件，减

少病虫害的发生，同时使植物更加紧凑、有序，提升其

观赏价值。

1.2.3  短截
短截是将枝条的一部分去掉，而保留其基部枝芽的

一种修剪技术。这种技术可以刺激侧芽的萌发，促进新

枝的生长。在进行短截时，需要根据植物的生长情况和

修剪目的，选择合适的短截长度和位置。短截的长度过

短或过长，都可能影响到植物的生长形态和树冠骨架结

构的培养。通过合理的短截处理，可以调整植物的生长

形态，使其更加紧凑、美观，同时培养出理想的树冠骨

架结构。

1.2.4  辅助性修剪
辅助性修剪是园林养护中不可或缺的一部分，它包

括摘心、抹芽、摘叶、疏果等多种细微调整方法。摘心

可以控制植物的高度，促进侧枝的生长，使植物形态更

加丰满。抹芽则是去除多余的芽点，避免枝条过密，影

响通风透光。摘叶可以去除病叶、黄叶，保持植物的整

洁和美观。疏果则是去除过多的果实，使植物养分更加

集中地供应给剩余的果实，从而提高果实的品质和观赏

价值。这些辅助性修剪方法虽然细微，但对植物的生长

和观赏价值却有着重要的影响。

2��修剪技术在园林养护中的应用

修剪技术是园林养护中不可或缺的一环，它对于保

持园林植物的健康生长、提升园林的观赏价值具有至关

重要的作用。在园林中，不同类型的植物需要采取不同
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的修剪方法，以达到最佳的养护效果。

2.1  乔木的修剪
乔木作为园林中的骨干树种，其修剪工作尤为重

要。乔木的修剪应注重保持其自然树形，同时根据树木

的生长习性和环境条件进行适当调整。对于主、侧枝尚

未定型的年轻树木，可以采取短截技术来逐年形成三级

分枝骨架。短截时，要选择合适的枝条和位置进行修

剪，以刺激侧芽的萌发，促进新枝的生长。通过多年的

短截处理，可以使树冠更加丰满、美观，形成理想的树

形结构。对于生长过旺的树木，需要进行适当的疏剪和

截干。疏剪可以去除病弱、交叉、重叠的枝条，改善树

冠内膛的通风透光条件，减少病虫害的发生。截干则是

对主干或主枝进行截断处理，以控制树木的高度和冠

幅，避免其过度生长影响到周围环境和设施。在进行疏

剪和截干时，要根据树木的生长情况和修剪目的，选择

合适的修剪方法和时机，确保修剪后的树木能够健康生

长，保持良好的观赏价值。

2.2  灌木的修剪
灌木的修剪同样重要，其修剪原则应保持其自然姿

态为主，同时根据灌木的生长情况和观赏需求进行适当

调整。对于丛生灌木，需要疏剪过密的枝条，保持内膛

的通风透光，避免病虫害的滋生。疏剪时，要遵循“去

弱留强、去密留疏”的原则，去除那些病弱、交叉、重

叠的枝条，使灌木更加紧凑、有序。对于需要形成特定

形状的灌木，如球形、柱形等，可以采取短截和辅助性

修剪技术进行修剪整形。短截可以刺激侧芽的萌发，促

进新枝的生长，使灌木更加丰满、美观。辅助性修剪则

包括摘心、抹芽等方法，可以通过细微的调整来优化灌

木的生长状态[2]。在进行修剪时，要根据灌木的生长习性

和修剪目的，选择合适的修剪方法和时机，确保修剪后

的灌木能够保持理想的形状和观赏价值。

2.3  绿篱和造型灌木的修剪
绿篱和造型灌木的修剪是园林养护中的一项细致工

作。绿篱和造型灌木的修剪应按照规定的形状和高度进

行，保持形状轮廓线条清晰、表面平整。修剪时，要使

用锋利的修剪工具，确保修剪面平整光滑，避免出现锯

齿状或凹凸不平的现象。对于需要形成复杂形状的绿篱

和造型灌木，如动物形、人物形等，可以采取精细的修

剪技巧和辅助性修剪技术进行修剪整形。这需要有较高

的修剪技艺和耐心，通过不断的修剪和调整，使绿篱和

造型灌木逐渐呈现出理想的形状。修剪后，要及时清理

残枝落叶，防止其堆积在修剪面上，影响美观和通风透

光。同时，还要定期检查绿篱和造型灌木的生长情况，

及时发现并处理病虫害问题，确保其健康生长。

2.4  草坪的修剪
草坪是园林中重要的组成部分，其修剪工作同样不

容忽视。草坪的修剪应遵循“三分之一原则”，即每次

修剪时剪去草坪高度的三分之一左右，保持草坪高度在

5-6cm之间。这样可以避免草坪过度生长，影响其观赏价
值和使用功能。修剪时，要使用锋利的割草机，确保修

剪面平整、光滑，避免出现凹凸不平或漏剪的现象。除

了定期修剪外，还要定期施肥、浇水，促进草坪的健康

生长。施肥可以选择有机肥或复合肥，根据草坪的生长

情况和季节变化进行适量施用。浇水则要根据天气情况

和草坪的需水量进行合理安排，避免草坪出现干旱或积

水现象。对于需要形成特定图案或纹理的草坪，可以采

取模板修剪技术进行修剪整形。这需要先设计出理想的

图案或纹理，然后制作出相应的模板，最后按照模板进

行修剪。通过精细的修剪和调整，可以使草坪呈现出独

特的观赏效果，提升园林的整体美感。

3��造型艺术在园林植物修剪中的实践与创新

3.1  造型艺术的基本原理
造型艺术是通过人工干预，将植物修剪成特定的形

状或图案，以展现园林的艺术美感。其基本原理包括形

式美法则、色彩搭配、空间布局等。形式美法则要求修

剪后的植物形状符合人们的审美习惯，如对称、均衡、

节奏等；色彩搭配要求修剪后的植物与周围环境相协

调，形成和谐的色彩效果；空间布局要求修剪后的植物

在园林空间中起到点缀、烘托、分隔等作用。

3.2  造型艺术在园林植物修剪中的实践
3.2.1  几何图形修剪
几何图形修剪是造型艺术在园林植物修剪中最为基

础且常见的一种实践方式。通过将植物修剪成圆形、方

形、三角形等规则的几何图形，可以创造出简洁明快、

规整有序的园林景观。这种修剪方式不仅易于实施，而

且效果显著，能够在瞬间吸引游客的眼球。在园林入口

处或广场中央，经常会看到修剪得整整齐齐的灌木丛，

它们被塑造成圆形或其他几何形状，宛如一个个精致的

绿色雕塑，成为园林中的视觉焦点。这些几何图形的灌

木丛不仅美化了环境，还起到了引导游客视线、划分空

间的作用。游客们在欣赏这些绿色雕塑的同时，也会不

自觉地被引导进入园林的深处，探索更多的美景[3]。除了

灌木丛，一些树木也可以通过几何图形修剪来展现出独

特的魅力。例如，将树冠修剪成圆形或方形，可以使树

木看起来更加整齐、有序，与周围的建筑、景观形成鲜

明的对比，增添了一种别样的美感。
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3.2.2  动物与人物图形修剪
动物与人物图形修剪是造型艺术在园林植物修剪中

的高级实践。这种修剪方式要求修剪者具备高超的技艺

和丰富的创造力，能够准确捕捉动物或人物的特征，

并将其巧妙地体现在植物修剪中。在儿童游乐区，经常

会看到一些修剪成动物形状的灌木丛，如小熊、小兔、

小鹿等。这些可爱的动物形状不仅增加了游乐区的趣味

性，还让孩子们在游玩的过程中感受到了大自然的神奇

和魅力。孩子们可以在这些“动物”身边嬉戏玩耍，仿

佛置身于一个充满奇幻色彩的童话世界。除了动物形

状，一些人物形状的植物修剪也颇具艺术魅力。例如，

将灌木丛修剪成古代文人墨客的形象，配以适当的景致

和配饰，可以营造出一种古朴典雅的园林氛围。这样的

修剪作品不仅展示了修剪者的技艺和创造力，还让游客

在欣赏的过程中感受到了中国传统文化的博大精深。

3.2.3  自然式修剪
自然式修剪是造型艺术在园林植物修剪中的另一种

重要实践方式。这种修剪方式注重保持植物的自然形

态，通过细微的调整和优化，使植物更加符合人们的审

美需求。自然式修剪强调与周围环境的协调统一，展现

自然与艺术的完美结合。在山林景区中，经常会看到一

些修剪得自然流畅的树木。这些树木没有被修剪成规则

的几何形状，而是保持了它们原有的生长形态和特色。

修剪者只是对一些过密的枝条进行了适当的疏剪，使树

木看起来更加疏朗、通透。这样的修剪方式不仅保持了

山林的原始风貌，还提升了景区的观赏价值[4]。自然式修

剪还适用于一些具有特殊观赏价值的植物。例如，一些

具有奇特叶形或花色的植物，可以通过自然式修剪来突

出它们的特色，使它们在园林中更加引人注目。同时，自

然式修剪还可以与园林中的其他元素如水体、石景等相结

合，共同营造出一种自然、和谐、美丽的园林景观。

3.3  造型艺术在园林植物修剪中的创新
随着科技的发展和人们审美观念的变化，造型艺术

在园林植物修剪中的创新不断涌现。以下是一些创新实

践：夜景效果修剪：利用LED灯带等现代科技手段，将
植物修剪成具有夜景效果的造型。例如，在植物轮廓上

缠绕LED灯带，形成璀璨的灯光效果，为夜间游览增添
趣味。虚拟现实修剪体验：结合虚拟现实技术，让游客

在虚拟环境中体验园林植物的修剪过程。通过虚拟现实

头盔和手柄等设备，游客可以身临其境地参与修剪工

作，感受修剪的乐趣和成就感。生态环保修剪：在修剪

过程中注重生态环保理念的应用，如采用无污染的修剪工

具、合理处理修剪废弃物等。通过生态环保修剪实践，可

以减少对环境的污染和破坏，促进园林可持续发展。

结语

修剪技术与造型艺术实践是园林养护中不可或缺的

重要组成部分。通过科学合理的修剪技术和富有创意的

造型艺术实践，可以显著提升园林植物的生长状态和观

赏价值。未来，随着科技的不断进步和人们审美观念的

不断变化，修剪技术与造型艺术实践将在园林养护中发

挥更加重要的作用。在修剪技术方面，应进一步加强对

不同植物种类、生长习性和环境条件的深入研究，探索

更加精准、高效的修剪方法和技术。同时，应加强对修

剪工具的研发和改进，提高修剪工作的效率和质量。在造

型艺术实践方面，应继续拓展创新思路和实践领域，将更

多元化的艺术元素和表现形式融入园林植物修剪中。同

时，应加强对修剪者的培训和教育，提高其艺术修养和

创造力水平，为园林养护工作注入更多艺术活力。
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