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林业生态环境的改善与园林绿化的发展

张丽霞� 边祥波
四子王旗林业和草原局� 内蒙古� 乌兰察布� 011800

摘� 要：随着全球气候变化加剧、生物多样性锐减以及城市化进程加速，生态环境问题日益成为制约可持续发展

的关键瓶颈。林业作为生态建设的主体，承担着涵养水源、保持水土、调节气候、固碳释氧等多重生态功能；而园林

绿化作为城市生态系统的重要组成部分，则在改善人居环境、提升居民福祉、构建绿色基础设施等方面发挥着不可替

代的作用。本文系统梳理了林业生态环境改善与园林绿化发展的内在逻辑关系，分析当前二者协同推进过程中存在的

主要问题，并基于生态文明建设与“双碳”战略背景，提出促进林业生态修复与城市园林绿化深度融合的发展路径。

研究表明，通过统筹城乡生态空间、强化科技支撑、完善制度保障和推动公众参与，可有效实现林业生态效益与园林

绿化社会效益的协同提升，为构建人与自然和谐共生的现代化提供坚实支撑。
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引言

21世纪以来，人类社会面临前所未有的生态危机。联
合国《全球环境展望》报告指出，全球超过75%的陆地
表面已遭受显著人为干扰，森林覆盖率持续下降，城市

热岛效应加剧，空气与水体污染频发。在此背景下，如

何通过生态系统的修复与重建来缓解环境压力，成为各

国政府和学界共同关注的核心议题。中国作为世界上人

口最多的发展中国家，经历了快速工业化与城市化过程，

生态环境承载力面临严峻挑战。十八大以来，生态文明

建设被纳入“五位一体”总体布局，明确提出“绿水青

山就是金山银山”的发展理念。林业作为生态建设的主

战场，其功能已从传统的木材生产转向以生态服务为主

导的多功能体系；与此同时，园林绿化作为连接自然与

城市的桥梁，其内涵也从单纯的景观美化拓展至生态安

全、健康促进与文化传承等多元维度。

1� 林业生态环境改善的内涵与路径

1.1 林业生态功能的多维价值
林业的价值远不止于提供木材或林副产品，其核心

在于所承载的丰富生态系统服务。根据《千年生态系统

评估》的分类框架，森林不仅为人类提供直接的物质供

给，更在调节气候、净化环境、维持生物多样性及承载

文化精神等方面发挥着基础性作用。例如，全球森林每

年吸收约26亿吨二氧化碳，是应对气候变化的关键自然解
决方案；同时，森林通过截留降水、减缓地表径流，有效

涵养水源并防止水土流失，在黄土高原、长江上游等生态

脆弱区尤为关键。此外，森林还是绝大多数陆地物种的

栖息地，其结构复杂性直接决定了区域生物多样性的水

平。在中国，随着天然林保护、退耕还林等重大工程的

持续推进，森林覆盖率已由20世纪80年代的12%提升至
2023年的24.02%，森林蓄积量达194.93亿立方米，生态屏
障功能显著增强，为国家生态安全奠定了坚实基础。

1.2 林业生态改善的主要路径
当前，我国林业生态改善已从单纯扩大面积转向注

重质量与功能的整体提升。国家层面推动的“山水林田

湖草沙”一体化保护和修复工程，强调打破要素分割，

实施系统治理。在黄土高原，通过营造乔灌草复合植被

带，不仅有效控制了水土流失，还逐步恢复了区域小气

候；在长江流域，则通过精准提升森林质量，增强其水

源涵养与生物多样性保育能力。与此同时，森林经营模式

也在向近自然方向转型，强调混交林培育、乡土树种应用

和低干扰经营，以提高生态系统的稳定性与抗逆性[1]。研

究显示，混交林在碳汇能力、病虫害抵抗及土壤肥力维

持方面均显著优于单一树种纯林。技术层面，遥感、地

理信息系统、无人机和物联网等智慧林业手段已广泛应

用于资源监测、火灾预警与病虫害防控，极大提升了管

理效率与科学性。此外，生态补偿机制的不断完善，如新

安江、东江等流域的横向补偿试点，通过“谁受益、谁付

费”原则，有效激励了上游地区加强生态保护，形成了

可持续的生态治理激励机制。

2� 园林绿化发展的演进与功能拓展

2.1 园林绿化的历史演进
中国园林历史悠久，其思想根源可追溯至先秦时期

的“囿”，历经魏晋南北朝对自然山水的崇尚、唐宋文人

写意园林的兴盛，至明清时期形成皇家园林与私家园林

并蒂开花的高峰，始终贯穿着“天人合一”“虽由人作，

宛自天开”的哲学理念。近代以来，受西方城市公园运
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动影响，中国开始引入现代城市绿地系统。改革开放后，

尤其是进入21世纪，伴随“国家园林城市”“生态园林
城市”等创建活动的深入开展，园林绿化进入高速发展

阶段。截至2023年，全国城市建成区绿化覆盖率已达
42.1%，人均公园绿地面积提升至14.8平方米，较2000年
翻了一番。北京、上海、深圳、成都等城市已初步构建

起多层次、网络化的绿地体系，不仅满足了市民休闲游

憩需求，也成为城市形象与软实力的重要载体。

2.2 现代园林绿化的多元功能
当代园林绿化早已超越传统“美化”范畴，其生态、

健康、社会与文化功能日益凸显。在生态层面，城市绿

地通过蒸腾作用和遮荫效应，可有效降低地表温度2至8
摄氏度，显著缓解热岛效应；同时，植被叶片能吸附大

量颗粒物，每公顷绿地年滞尘量可达30至60吨，并吸收
二氧化硫、氮氧化物等有害气体。在公共健康方面，大

量流行病学研究证实，经常接触绿色空间的居民，其患

心血管疾病、抑郁症及肥胖症的风险明显降低，世界卫

生组织因此建议居民步行10分钟内应可达绿地。社会文
化维度上，公园、社区花园、口袋公园等绿色空间已成

为邻里交往、文体活动和社区治理的重要平台，增强了

社会凝聚力。尤为值得关注的是，现代园林绿化正逐步

承担起城市生物多样性保育的功能[2]。通过营造近自然植

物群落、保留枯木、设置昆虫旅馆等措施，城市绿地可

为本土鸟类、昆虫及小型哺乳动物提供栖息与迁徙通道，

上海辰山植物园的乡土植物专类园便是这一理念的成功

实践。

3� 林业生态与园林绿化的协同逻辑

林业与园林绿化虽分属城乡不同空间尺度，但在生

态功能、技术方法与价值目标上高度契合，具有天然的

协同基础。

3.1 空间连续性：构建生态廊道网络
健康的生态系统需要空间连通性。通过将城郊森林、

湿地、农田与城市公园、绿道、街头绿地有机串联，可

形成“点—线—面”结合的生态网络。例如，北京依托

浅山区森林资源，建设环城绿带与放射状绿楔，有效缓

解了城市热岛效应；深圳通过“山海连城”计划，打通

从梧桐山到大鹏湾的生态廊道，实现山、海、城融合。

3.2 物种同源性：推广乡土植物应用
林业生态修复强调使用乡土树种以增强适应性，而

现代园林绿化亦倡导“适地适树”。二者在植物选择上高

度一致。例如，华北地区推广国槐、白蜡、栾树等乡土

乔木，既可用于山区造林，也可作为城市行道树，降低

养护成本，提升生态稳定性。

3.3 功能互补性：城乡生态服务共享
城郊森林可为城市提供清洁空气、水源涵养等“上

游服务”，而城市绿地则通过碳汇、降温等功能反哺区域

微气候。这种双向互馈机制体现了城乡生态系统的整体

性。杭州西湖周边山林与城市湖滨绿地的协同管理，即

实现了水质净化与景观提升的双赢。

3.4 政策协同性：统一于生态文明战略
《“十四五”林业草原保护发展规划纲要》明确提出

“推进城乡绿化一体化”，《城市绿地系统规划标准》（GB/
T51346-2019）亦强调与区域生态安全格局衔接。政策层
面的顶层设计为二者融合提供了制度保障。

4� 当前面临的挑战与问题

尽管协同发展前景广阔，但在实践中仍存在诸多障

碍：（1）规划割裂，缺乏系统整合：林业规划多由林草
部门主导，侧重生态屏障建设；园林绿化由住建部门管

理，聚焦城市内部景观。二者在空间布局、树种选择、

管护标准上缺乏协调，导致生态廊道断裂、物种重复引

进等问题。（2）重“量”轻“质”，生态效益不足：部分
城市盲目追求绿化覆盖率，大量种植外来观赏树种（如

法国梧桐、蓝花楹），忽视生态适应性与生物多样性。同

时，草坪过度修剪、灌溉耗水、农药滥用等“高维护”模

式，反而造成资源浪费与环境污染。（3）资金与人才短板
突出：林业生态工程周期长、回报慢，社会资本参与意

愿低；园林绿化专业人才多集中于景观设计，缺乏生态

学、土壤学、水文学等跨学科知识，难以支撑近自然营

建。（4）公众参与机制不健全：居民对绿化建设的知情
权、参与权保障不足，社区花园、认养树木等共治模式

尚未普及，导致“政府干、群众看”的被动局面。

5� 融合发展路径与对策建议

5.1 强化顶层设计，推动“林园一体”规划融合
林业与园林绿化长期受制于城乡分割与部门分治，林

草系统侧重生态屏障建设，住建系统聚焦城市景观服务，

导致生态廊道断裂、植被配置冲突。亟需将城市绿地系

统纳入国土空间总体规划，与生态保护红线、自然保护地

等刚性边界协同划定。应建立自然资源、林草、住建、水

利等多部门联合机制，共同编制“城乡生态空间一体化规

划”，明确森林、湿地、农田、公园、绿道等功能定位与

连接方式，严格保护区域性生态廊道控制线，保障城郊

森林与城市绿地的空间连续性，为物种迁徙、气候调节

和水文循环提供基础支撑。

5.2 推广近自然营建理念，提升绿色空间生态质量
必须摒弃重形式、轻生态的粗放绿化模式，转向以生

态过程为导向的近自然营建。城市绿化应模拟自然森林结
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构，构建乔灌草复层群落，替代单一草坪或纯林，以增

强固碳、滞尘、降温与土壤涵养功能。全面推行乡土植

物优先原则，依据区域立地条件科学筛选适生树种，避免

外来物种引种带来的生态风险与高维护成本[3]。同时，深

度融合海绵城市理念，通过雨水花园、植草沟、透水铺

装等低影响开发设施，使绿地兼具雨水调蓄、净化与回

用功能，提升城市韧性，实现生态效益与基础设施功能

的统一。

5.3 创新投融资与长效运营机制
林业生态工程周期长、回报慢，社会资本参与不足；

城市绿化则常陷“重建设、轻管护”困境。应探索多元化

投入机制：一方面发展“生态+”业态，如森林康养、生
态旅游、自然教育，以市场化收益反哺保护；另一方面

完善生态产品价值实现机制，推动林业碳汇进入交易市

场，使固碳释氧等服务可量化、可交易。地方政府可设

立生态修复引导基金，对采用近自然技术、高生物多样

性配置的项目给予激励。运营上推广PPP或“认养共建”
模式，鼓励企业、社区或个人参与绿地管护，减轻财政

压力，增强公众归属感，形成共建共治共享格局。

5.4 加强科技支撑与复合型人才培养
当前风景园林偏重美学设计，生态修复需跨学科知

识，二者存在明显鸿沟。高校应推动林学、生态学、环

境科学与风景园林交叉融合，开设“城市生态修复”“近

自然景观设计”等课程，培养兼具生态认知与设计能力

的复合型人才。技术层面，加快开发遥感与物联网支持

的城市森林碳汇监测、生物多样性评估及生态服务量化

工具，为决策提供数据支撑[4]。同时，建立以生态效益

为核心的考核体系，将降温、固碳、滞尘、物种丰富度

等指标纳入项目全周期管理，扭转“唯面积、唯覆盖

率”的传统导向，推动绿色空间从“绿起来”向“活起

来”“强起来”转变。

5.5 深化公众参与与生态文化培育
生态建设需依靠人民、服务人民。当前公众对绿化

项目普遍缺乏知情权与参与渠道，导致部分绿地使用率

低、维护困难。应推广参与式治理，鼓励居民共建社区花

园、屋顶农场等小微空间，使其成为邻里交往载体。利用

数字技术开发“绿地图”“树木认养”等互动平台，降低

参与门槛。更关键的是，将生态素养融入国民教育，在中

小学开设自然观察、乡土植物认知等实践课程，从小培

育尊重自然的价值观。通过制度化、常态化、趣味化的

参与机制，不仅提升绿色空间活力，更厚植全社会生态

文明根基，为可持续发展注入内生动力。

6� 结语

林业生态环境的改善与园林绿化的发展并非孤立进

程，而是构成国土生态安全格局的有机整体。在生态文

明新时代，必须摒弃城乡二元思维，以系统观念统筹山

水林田湖草沙生命共同体。通过规划融合、技术集成、

制度创新与社会共治，推动林业从“生态屏障”向“生

态服务供给者”转型，园林绿化从“景观装饰”向“生

态基础设施”升级，最终实现生态效益、社会效益与经

济效益的统一。未来，随着“双碳”目标深入推进和人

民对美好生态环境需求的不断提升，林业与园林绿化的

协同发展将迎来更广阔的空间。唯有坚持尊重自然、顺

应自然、保护自然，方能绘就人与自然和谐共生的美丽

中国新画卷。

参考文献

[1]刘琛.林业生态环境改善与园林绿化建设发展研究
[C]//中国智慧城市经济专家委员会.2023年智慧城市建设
论坛西安分论坛论文集.秦皇岛市北戴河区园林局;,2023: 
197-198.

[2]欧阳芳,彭婷婷.林业生态环境改善与园林绿化发展
探讨[J].新农业,2022,(24):19-21.

[3]孙洁昀.浅析林业生态环境改善与园林绿化发展的
关系及发展策略[J].甘肃农业,2022,(03):86-88.

[4]方武.林业生态环境的改善与园林绿化的发展[J].河
北农机,2021,(07):130-131.


