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初中化学教学中微课使用现状的调查与分析研究
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摘Ȟ要：随着现代教育技术的飞速发展，微课教学、手持仪器等新技术的应用对现代教育产生了重要影响。为了

更好了解目前初中学生化学学习中微课的使用现状以及帮助教师们寻找制作符合学生兴趣的微课，本文结合化学学科

教学特点，查阅了相关文献资料，制定了学生调查问卷，调查了西安市三个区三所初中初三学生在化学学习中的微课

使用现状及实际应用情况，并做了详细的分析，其分析结果将为后续微课在教学中实践应用奠定了基础。本文的研究

结果对中学化学教学具有较重要的指导意义。
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现代教育技术不断更新发展，微课教学、手持仪器

等新技术的发展对现代教育产生了重要影响。初中化学

教学中微课的调查研究有助进一步揭示教师信息化教学

现状。新一轮课程改革要求“以学生为本”在教师引导

的前提下，进一步发挥学生的主观能动性。微课就是传

统化学课堂教学与现代化学课堂之间的桥梁，强调了学

习者在化学学习过程中的主动性，利用碎片时间就可以

进行知识的汲取，可以高效学习化学学科课程。*
在初中化学教学过程中，对不同类型微课进行有效

研究有极其重要的意义，主要表现在以下两个方面：一

是在很大程度上可以提高化学课堂教学质量、激发学生

的学习兴趣、提高课堂教学效率；二是可以培养创新精

神和实践能力，教师通过将信息技术与化学学科教学深

度融合，从而引导学生进行片段式学习、探究式学习、

协作式学习。通过微课使用现状进行调查研究，可以为

初中化学教学提供更多有效的教学策略和方法，帮助学

生更好地理解和掌握化学知识。

在中国知网检索“微课”，有学术期刊3.48万篇，其
中学位论文5407篇。通过高级检索-“化学微课教学”，
有学术期刊602篇，学位论文190篇。截至目前，国内对
于化学微课教学的相关研究非常丰富。其中，索彦霞[7]

对“微课导学”在初中化学实验课堂中的应用进行了研

究，提出相比于传统教学活动，微课导学更容易激发学
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生参与实验探究活动的积极性和主动性。纪娥珠[8]研究了

微课在初中化学教学复习中的应用，指出利用微课技术

可以有效的改善化学知识点复习效果，还能够促进学生

能力的锻炼和兴趣的培养。赵艳[9]探讨了微课教学的优点

及微课教学在化学教学中的应用，指出化学微课可以使

学生更好的理解知识点，利用微课可以更好的完成课前

预习和课后复习，提高了学习效率和教师教学质量。翟

杏林[10]也对微课在初中化学中的应用进行了研究，分析

了微课在初中化学课堂的应用优势和实践现状，且提出

可将微课视频有效渗透到初中化学课堂中的系列措施。

总体而言，微课是初中化学教育教学模式的重要创新手

段。截至目前，中学化学微课的研究报道相对比较多，

但对使用现状的调查与具体分析报道较少。

1��微课的类型

根据目前中学微课的制作形式与内容不同，我们对

微课类型进行了分类。分类标准不同，微课的呈现形式

就不同。按照技术手段，微课可以分为真实录像式、

动画式、录屏式、白板式。按照课型不同可以分为新授

课、复习课、概念课、实验课，分类如下图1所示。

图1��微课的分类

2��微课的特点

（1）时间短，效率高：微课时长一般控制在5-10分
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钟。相比于传统课堂教育模式有利于学习者注意力的保

持，进而提高学习者的学习效率。往往可以利用学习者

的碎片化时间进行学习，随时随地多场景下都能进行，

有助于提高学习效果。

（2）容量小，内容精：微课的容量小。因为制作者
往往选取某一重点知识进行传授，或者是针对难点、疑

点、易错点来制作。教学视频的大小在100mb之内，需要
载体的储存容量也小适用于基于移动设备的移动学习。

（3）趣味性高，实用性强：微课制作过程中，制作
者会精心设计生动形象的视频画面。动画设计往往具有

趣味性，容易吸引学习者的眼球。采取多钟互动方式，

调动学习者的思维。微课可以重复多次观看。如果学校

建立起化学微课视频资源库，所有的教师都可以进行共

享，实用性大大提高。

3��微课应用的理论基础�

微课的推广和广泛应用主要基于以下几大理论基础：

（1）认知负荷理论：认知负荷理论认为学习者的认
知记忆是由两个部分组成的：一是工作记忆，二是长时

记忆。其中，工作记忆也可以叫做短时记忆，内容少，

且当要求处理信息时，短时记忆只能一次处理两到三

条，因为储存在其中的元素之间交互也需要时间。对于

复杂且难度较大的内容，是很难实现一次性记忆的。这

时候学习者就需要建立长时记忆。认知负荷理论认为教

学的主要功能是在长时记忆中储存信息，知识以图示的

形式长时间储存在记忆中。因此，在利用微课进行实践

教学中，学习者可以利用长期记忆中的图式记忆来迅速

掌握知识，建立长时记忆。

（2）建构主义学习理论：建构主义学习理论认为学
习者在学习知识的过程中，并不只是单纯的从外界获取

知识，而是将外界获取的信息与原本自身的知识经验相

结合，使学习的材料进行内化的过程。建构主义学习理

论强调了认识的能动性，认为学习是以学习者为中心，

学习者在与环境交互的过程中主动构建内部心理表征的

过程，教师在旁侧进行启发，锻炼学生的思维能力和解

决问题的能力。就当前的初中化学教学来说，思维能力

和解决问题的能力，都是学生化学学科核心素养的重要

表现，只有具备这一素养之后，学生未来的化学学习过

程才能比较顺利。知识是学习者在一定的情境即社会文

化背景下，借助其他的辅助手段，利用必要的学习材料

和学习资源，通过意义构建的方式获得的。微课视频制

作足以充当此辅助手段。

（3）自主学习理论：自主学习理论认为对学习者而言
其实质就是“自我导向、自我激励、自我监控”的学习，

强调学生在学习过程中的主动性、持久性、自我调控性，

强调以学习者为中心。则要求施教者，一要能够激发学生

的自主意识、提高自主学习能力，形成自我教育力；二要

能提高学习效率，掌握知识技能。依据该理论，微课要帮

助学生创造学习的兴趣，调动学生对学科的学习热情。

4��调查与分析

本次调查对象为西安市区（雁塔区、高新区、长安

区）三所初级中学初三年级学生，学生分布具有较强的

代表性。采用问卷调查法，学生调查问卷共设置了15个问
题，总体发放问卷300份，回收有效问卷272份。鉴于篇幅
原因，下面只针对其中具有代表性的7个问题进行分析与
讨论。7个问题依次分别为，问题2：在化学学科学习的过
程中，是否会经常使用视频资料？问题3：课前是否会用
5-10分钟的时间来对新知识进行预习？问题5：课后是否会
用5-10分钟的时间来对重点内容进行复习？问题9：你所
喜欢的化学微课教学模式是什么？问题10：你在化学学习
过程中遇到的最大困惑是什么？问题11：对短小精悍类知
识视频微课的喜爱程度如何？问题14：目前，哪种类型微
课对你的帮助最大？对7个问题的回答数据分析如下表1。

表1��学生调查问卷及数据分析

题目 选项A 选项B 选项C 选项D

2.是否使用视频资料？ A经常使用（16%） B偶尔使用（64%） C从不使用（20%） D.无
3.是否课前花5-10分钟预习？ A每次（14%） B经常（15%） C偶尔（48%） D从不（23%）
5.是否课后花5-10分钟复习？ A每次（13%） B经常（23%） C偶尔（49%） D.从不（15%）

9.你喜欢的化学微课教学模式。
A化学计算有详细过程
（22%）

B实验内容可以真实
呈现（26%）

C知识内容生动形象
（16%）

D课堂学习活动丰富多
彩（36%）

10.在化学学习过程中，遇到的
最大困难。

A知识点复杂难记
（51%）

B计算过于困难
（17%）

C化学实验太多
（6%）

D其他（26%）

11.对短小精悍类知识视频微课
的喜爱程度。

A很喜欢（29%） B比较喜欢（34%） C一般态度（29%） D不太喜欢（8%）

14.目前哪种类型的微课对你的
帮助最大？

A知识讲解型
（35%）

B实验演示型
（35%）

C课后复习型
（14%）

D习题讲解型
（16%）
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对于问题2，在学习化学的过程中有64%的学生表示
曾今偶尔使用过视频资料，但表示经常使用的只有16%，
从不使用的也有20%，可见，视频资料辅助教学过程并不
是经常性的手段，这可能也与教学内容安排及教学进度

紧张有密切关系。对于问题3和5，学生在课前偶尔预习
的有48%，而每次预习和经常预习的仅有14%和15%，从
不预习的占到了23%，课后复习的占比分布基本和课前的
一致，但经常性复习的提高到23%，可见，学生课前预
习的学习概率较小，但课后复习很多学生都愿意实施，

这可能也存在较多原因，没有掌握较好的预习和复习方

法，或者对课程的学习内驱力不强等有较大关系。微课

由于其自身的特点，可以较好的弥补这一方面缺点。对

于问题9，学生喜欢的化学微课教学模式中，有22%的学
生喜欢化学计算有详细过程，26%的学生选择实验内容可
以真实呈现，16%的学生选择知识内容生动形象，课堂学
习活动丰富多彩占比最大，为36%。因此，建议教师们在
制作微课的过程中，教学模式的选择可以采取丰富多彩

的形式，适应学生的课堂需求。对于问题10，有助于我
们在课型中选择具有代表性的微课题目，学生在化学学

习中遇到的最大困难也是我们有待解决的核心问题，其

中51%的学生认为知识点复杂难记，17%的学生认为计算
过于困难，少数人觉得实验太多，另外26%的学生认为有
其他原因。对于问题11，可以看出，有63%的学生比较喜
爱短小精悍的知识类视频，不喜欢的人数占比8%。对于
问题14，调查发现对四种类型的微课，对学生帮助作用
最大的两类为知识讲解型和实验演示型。

总体而言，学生在学习化学的过程中有强烈的意愿

使用视频资料，对短小精悍的知识类微课视频有浓厚兴

趣，使得微课被广泛使用成为可能，同时对教师而言也

有制作研究的不竭动力。学生学习的过程中由于个体差

异性，在课前预习与课后复习方面做的不尽如人意，化

学学习中遇到了不同的困难。因此，我们建议教师们可

以设计不同课型的微课来帮助学生进行化学学科学习。

针对知识点复杂难记的问题制作知识讲解型微课，在设

计知识讲解型微课的过程中，要减少文字的使用，多用

图表等形式来加深学生的印象，提高学生的学习积极

性。需要记忆的难点及重点内容多使用思维导图和表格

等，使得知识讲解类微课更加直观系统。学生喜欢的教

学类型主要为课堂活动丰富多彩，实验内容可以真实呈

现。化学是一门以实验为基础的学科，实验演示型微课

可以帮助学生直观描述实验现象、培养科学精神、掌握

正确的操作技能，教师们可以针对性设计实验演示型的

微课，以提高学生学习化学的兴趣。目前学生接触到的

微课中，多数为知识讲解型与实验演示型，其中课后复

习型与习题讲解型总量占到三分之一。但是课后复习型

微课与习题讲解型微课往往能够帮助学生将知识转化为

技能，形成系统的知识结构与知识脉络。

5��结语

通过问卷调查分析，我们总结得出，目前中学化学

教学中所要制作的不同类型微课主要有四种，分别为知

识讲解型、实验演示型、习题讲解型、复习回顾型。因

此我们建议教师们在教学中可根据实际情况设计并制作

不同课型的微课以便帮助学生们更好地进行化学课程学

习，以期达到事半功倍的学习效果。
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